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@ Kaj je odnos ...
mogoce. da najdemo nekoga, ki
nas bo ljubil brezpogojno (ne
glede na 1o, kak$ni smo in
bomo, v vsakrinih okoliscinah)?

? Ali je res

Preden odgovorim na to vpra
Sanje. bi rada opisala razlicne ob-
like odnosov. Najprej o karmic-
nih odnosih. Ti potekajo po kar-
mic¢nih vzorcih in dogovorih.
L.ahko so izredno intenzivni, obe-
nem pa nas zmedejo in se iz njih
le stezka “izvlecemo™. Obcutimo
dolznost ali pa potrebo. da v njih
vztrajamo, Cetudi v nas ves cas
krepijo sisteme prepricapj. v Ka-
terih povezujemo ljubezen z bo-
lecino. Partnerjev. s katerimi smo
povezani karmicno, lahko najde
mo na tisoce. Vcasih se je tezko
ogniti temu zacaranemu Krogu, v

Ampak to sploh ni ljubezen! Za
ljubezen je sicer potrebna spo-
sobnost odpuscanja, ne pa “no-
rost” in neumnost, Pogosto se
zato besede kot “ljubiti brezpo-
20jno” uporabljajo v nasprotju z
njihovim pravim pomenom
(prav to imenujemo “'sistem pre-
pricanja”). Brezpogojnost torej
ne pomeni, da lahko nekdo z na
mi dela kar koli samo zato, Ker
ga ljubimo. Pomeni pa, da spre-

jemamo razlike med partnerje-

ma, Ki so povezane bodisi z ras-
nimi razlikami, kulturnimi ali re-
ligijskimi razli¢nostmi ... ter da
partnerja podpiramo tedaj, ko
razvija lepoto in popolnost du
Se, kar on je.

Potem imamo Se odnose med
partnerskimi duSami ali pa med
dusami dvojcicami. V te odnose
vstopate z dusami, ki so iz iste
dusne skupine kot vi sami. 17 ta-
kih odnosov resni¢no veje sporo-
¢ilo, da je ljubezen enaka ljubez-
ni. Skorajda ni mogoce izraziti z
besedami, kaj taksni odnosi pri-
nadajo na nas planet ... Vibracija
brezpogojne medsebojne ljubez-
ni je tako zelo mocna, da trans-
cendira (premaga) celo strahove

CAS JE DA SE SRECAMO
Y SRCU

Elena Danel

katerem v svoje zivljenje zmeraj
znova privia¢imo isto vrsto part-
nerjev, Ki v nas potrjujejo ista bo-
lec¢a prepric¢anja. A nikar ne izgu
bite upanja! Tak&na prepricanja in
7 njimi povezane vzorce ter od
nose lahko odvrzete. nato pa vsto
pite v svet. kjer boste spoznali na-
men ljubezni.

Na drugem mestu so odnosi
med sorodnimi dusami. To pome-
ni, da pripadata partnerja kom
plementarnim duSnim skupinam.
Ko navezemo takSen odnos. se
zaCne potovanje v svel, kjer se
ljubezen enaci z ljubeznijo. So-
rodno dugo ljubimo tako zelo. da
se v nas zbudi zelja po spremem
bi v nas samih in zato lastnih bo
le¢in ni¢ ved ne projiciramo
drugega in partnerja tudi vec¢ ne

AURA  Jtbagr 2004

“Prav zdaj, bolj kot kdaj koli prej, imajo moski in Zenske
priloznost, da drug z drugim uZivajo,” pravi mednarodno
priznana slovensko-avstralska terapevtka Susan Sever
Ashley. Pri terapeviskem delu se e posebno osredotoca na
odnose med moskimi in Zenskami in jim pomaga, da z
razumevanjem temeljnih medsebojnih razlik odpirajo svoja
srea

dolzimo za vse. kar se v odnosu
dogaja. Sprejemati zaénemo od
govornost za svoja dejanja in na-
pake. Partnerja zac¢nemo ljubiti
brezpogojno. Sorodne duse po-
gosto pripadajo razlicnim veram
ali kulturam. Njihovi odnosi za-
to dozivljajo izzive - a tako se
zdravijo predsodki v partnerjih in

v svetu, ki ju obdaja. Kadar sre-
Cate te dragocene, pogumne du-
ge. jith na njihovi poti podpirajte
7 vso mocjo, saj nas ucijo, kako
naj ljubimo brezpogojno (brez
predsodkov). So ljudje. ki misli-
jo. da “ljubiti brezpogojno™ po-
meni ljubiti tudi Se potem, ko jih
je na primer partner pretepel ...

_drugih. DusSe oddajajo v vesolje

sporocilo, da ljubezen na tem pla-
netu v resnici obstaja. Skupaj za-
¢enjajo ustvarjati in manifestirati
ne le zase, temvec za dobro vseh.
Pogosto delujejo skupaj ali pa se
njihovo delo dopolnjuje. Mocno
spreminjajo prepricanja. zasidra-
na v kolektivni zavesti tega pla-
neta. ki so povezana z ljubeznijo
in enostjo. V njih ni nikakrinega
dvoma o ljubezni. ki jo cutijo
drug do drugega, v tem izzareva-

jo popolno jasnost, ki jo obcutijo

vsi. V tem trenutku so odnosi med
partnerskimi dusami sidro za no-
vo energijo. Lahko si torej zamis-
lite. kolikSen izziv je to zanje!
Stara kolektivna zavest namrec
temelji na grabezljivosti in stra-
hu ter s tem ustvarja posamezni-



kovo nemod. ki nas Zene v kar-
micne odnose.

QOdnosi med partnerskimi du-
Sami so redki, saj so za vsako-
gar na planetu na voljo kvedje-
mu trije partnerji iz iste dusne
skupine. Ce ste torej eden izmed
sre¢nezev, ki so nasli svojo part
nersko dulo in z njo ustvarili od-
nos, potem sprejmite odgovor-
nost z radostjo. in ne kot breme.
Vedite. da je to morda vase zad-
nje Zivljenjsko obdobje v fizic-
nem svetu. Ko ste namrec v
takSnem odnosu. postane vasa
vibracija ljubezni tako mocna.
da niste ni¢ ve¢ vezani na Kar-
mic¢ne vzorce. In vzrok inkarna-
cije je prav to: da sestopimo s
Karmi¢nega kolesa. A kljub te-
mu je mogoce. da bo v vas Se¢
vedno ostalo nekaj prepricanj. ki
vas omejujejo: zato je pomemb-
no, da ne pomesate karme in sis-
temov prepricanj. ¢eprav sta ti
dve plasti med seboj lahka.po-
vezani. Stari karmic¢ni vzorec
namre¢ samodejno vzdrzuje sta-
ro prepricanje.

Zatorej odgovarjam pritrdil-
no: lahko pritegnete nekoga, ki
vas bo ljubil brezpogojno. ven-
dar morate prej iskreno pogle-
dati v svojo notranjost in s¢ za-
vezati. da boste Ziveli v ljubez-
ni.

@ Zakaj so dandanasnji
odnosi, posebno odnosi med
moskimi in Zenskami ter otroki
in starsi povsod po svetu tako
zelo teZavni?

Zivimo v zelo vznemirljivib
Casih, v Casih velikih sprememb
na planetu, Ko se premikamo iz
Cetrte dimenzije v peto. Ceprav
se v odgovoru ne bom spuscala
v podrobnosti, naj v povezavi s
tem omenim tole: spreminjanje
frekvenc samega planeta pome-
ni del spreminjanja frekvenc v
Cloveku. to pa povzroca, da se
zapirajo vrzeli med razli¢nimi
ravnmi nasega subtilnega tele-
sa. Tako bodo fizi¢no. emoci-
onalno. mentalno in duhovno te-
lo zacela delovati ubrano, ni¢
ved ne bodo nasprotovala drug
drugemu. Ko si nasprotujejo.
ustvarjajo zmedo in tezave pri
uresni¢evanju zamisli. Ko delu-

jejo ubrano, ¢lovek manifestira

mnogo hitreje. Casovni presle-
dek med trenutkom, ko izobli-
kuje Zeljo. in trenutkom, ko se¢
zelja uresniCi, postane krajsi.
Tudi energija se hitreje vrne k
nam.

Zaradi povezovanja subtilnih
teles ne moremo vec potlaciti

svojih strahov. prepricanj in
omejitev. Vsi ti preziveti vzorci
se pojavijo na povriju zavesti
zato, da bi jih ozdravili. Tako se
zgodi, da nekdo. ki je v druzini
¢rna ovea. nenadoma postane
¢udezni otrok ... Tezavni otroci
so starSem kazalnik za to, kako
in kje naj se spoprimejo s svoji-
mi spornimi podrocji. ki so po-
vezani z nadzorom in mocjo.

Karmicni odnosi se razresu-
jejo in razvezujejo, Zenske in
moski dobivajo svojo naravno
moc, zato ni ve¢ potrebno, da bi
bili Zrtve nekoga drugega. Pla-
net in vesolje zahtevata spre-
membe, ¢eprav le-te véasih na-
stajajo v kaosu. Mene duhovni
svet opozarja takole: “Susan, ka-
kor hoces, ali bo opeka ali pa pe-
resce ..." To pomeni. da lahko
svojo lekeijo dobim z bole¢im
udarcem po glavi ali pa nezno
in blagohotno. Vsckakor nas bo
vesolje prisililo, da zazivimo iz
nase resnicne duse, iz ljubece-
ga bistva. To pa lahko povzroci
upornost v nas samih in odpor
v zunanjem svetu. Nekateri se
skrivajo v drogah ali alkoholu.
drugi so kot Zrtve skriti za neko
osebo, ki jih zlorablja ... Vsako
skrivanje pa, kakrino koli Ze je,
nakazuje pomanjkanje ljubezni.
Vendar se zdaj ne morete vec
skriti. Zato se odprite in uzivaj-
te v tem, kar ste sposobni ustva-
riti s sccem. To, da Zivimo iz sr-
ca, je resnic¢no blagodejno.
® Kako prepoznamo, da je
neki odnos zasel v resne
teZave?

Z}umwnju so lahko razlo¢na,
prepoznavna. tak§no znamenje
je na primer pretepanje. Obsta-
jajo pa tudi bolj skrita, subtil
neja znamenja. Najvecji kazal-
nik pa je pomanjkanje komuni-
kacije. Ko re¢em komunikacija,
zelim povedati, da nekdo ni vec
sposoben cutiti. Moski kazejo
ljubezen drugace kot Zenske.
Zenske pogosto Kar “pozabijo”,
kako je treba videti in razbrati
ta znamenja ljubezni. Menim.,
da je mogoce pozabiti, kako
nam nas ljubljeni izkazuje lju-
bezen. Zenske pa pogosto ljubi-
jo ¢ezmerno: to lahko doZivija-
jo moski kot nekaj dusecega. kot
znamenje. da jih ima Zenska za
neumne, nesposobne in nevred-
ne zaupanja. Razmislite o sig
nalih, ki jih posiljate drug dru
gemu ...

Predvsem pa ni dovolj, da sli-
Site zvok izreCenih besed. raz-
brati je treba ¢ustvo, ki ga nosi-

jo v sebi. Poznati morate torej

svoja custva. Ce jih Se ne pozna-
te. je zdaj skrajni ¢as, da se vam
razkrijejo. saj ni mogoce. da bi
imeli kakrsen Koli iskren odnos,
¢e ne poznate sami sebe.

® Ali korenine teZzavnih
odnosov izvirajo tudi iz
otrostva? Morda imajo teZave v
odnosih tudi karmicne vzioke?

Da. Ustvarjanja odnosov se
u¢imo, ko opazujemo starSe.
Vendar nekateri strahovi priha-
jajo iz prejSnjih zivljenj. Tako se
lahko na primer neka Zenska iz
redno boji svoje spolnosti in
spolnega priblizevanja druge
osebe, vendar za to ni mogoce
najti logicnega vzroka v zdajs-
njem zivljenju ... Po globljem
raziskovanju pa lahko odkrijemo,
da je dozivela posilstvo ali su-
zenjstvo v enem od prejsnjih Ziv-
lienj. Lahko se celo zgodi. da je
to izkusila njena mati, ona pa je
privzela vzorec prikrite zlorabe.
To so oscbne okolis¢ine. ki jih
mora zdraviti poklicni terapevt,
ki ima ustrezno znanje. Nepra
vilno obravnavanje tovrstnih
stanj lahko zmedo v spolni ¢akri
Se poveca in tako povzrodi Se ved
tezav.

Ce imate tezave pri ustvarja-
nju in ohranjanju odnosov, je
modro. da si najprej ogledate
svoj odnos do obeh starSev, nato
pa Se adnos. Ki so ga starSi gojili
drug do drugega.

® Sporocila kolekiivne zavesti
planeta Se vedno nasprotujejo
odnosom na dusni ravai,
povezavi dveh oseb na duhovni
ravni ...

Res je. S¢ vedno smo pripeti
na kolektivno zavest. ki pravi, da
je ljubezen boleca. To se nam v
vsakdanjiku kaze na veliko na-
¢inov. Odnosi. ki nas obdajajo,
pa tudi filmi in revije. tako reko¢
vsa javna ob¢ila soustvarjajo ko-
lektivno zavest. ki sta ji ljubezen-
ska bolecina in obcutek izgube
drage osebe vsakdanja hrana.

Kolikokrat sem posluSala Zen-
ske. ki so govorile. da hocejo naj-
prej shujsati ali se preseliti v no-
vo stanovanje in se Sele potem
zaljubiti ... Cakale so, da bi po-
stale boljSe, vredne svojega pri-
hodnjega partnerja. Taksne Zen-
ske se ne zavedajo. da so dobre
prav v tem trenutku in da je nji-
hovim sorodnim duSam ter dus-
nim partnerjem popolnoma vse-
eno, ¢e imajo nekaj kilogramov
prevec - saj jih vendar cenijo za-
radi dule. in ne zaradi premoze-
nja in poklica.

Prenchati moramo ovrednotiti
druge po materialnih lastnostih,
bodisi po videzu ali lastnini. Pray
to bo namre¢ vedno znova ustvar-
jalo obcutek izgube in boleCine.
Edini pravi ¢as je sedanjik. zato
ne smemo misliti, ¢es. ko bom
dobila to in ono. ali pa to in ono
naredila do konca. bo prisel pra-
vi Cas ... Zdaj je Cas. In le-ta je
odvisen od vas in samo od vas.
Nihée ne more tega storiti na-
mesto vas, nih¢e vam ne more
povedati. kdaj je pravi ¢as. Vi od-
locite. vi ustvarite, vi_delujete.
Pogosto mi kdo rece: “Cakam, da
bo on {ona) naredil (naredila) pr-
vi korak ...” Tedaj odgovorim,
da je nekdo pac vedno prvi in ne-
kdo vedno zadnji. Vendar s¢ prav
ni¢ ne premakne. ¢e se vsak boji
biti prvi. Bodite drzni, bodite pr-
vi, tisti, ki se cenite in spoStuje-
te. Badite prvi, ki ljubite neko-
ga, prvi, Ki recete “ljubim te”, bo-
dite prvi. ki zacenjate ustvarjati
novi svet!

@ Prisli ste iz Avstralije ... Ali
imajo v Avstraliji (ali v drugin
delih sveta, ki jih poznate)
podobne tezave 2 odnosi kakor
v Sloveniji? Kako bi lahko te
tezave odpravili?

Da, povsod na planetu se ljud-
je trudijo, da bi dosegli tocka lju-
bezni. Prav v zadnjem letu pa
opazam pomemben premik v
smeri ljubezni. Menim. da je ta-
ko zato. ker se je zacel prebujati
obcutek za odkritost. Ta resnica
in odkritost sta se pojavili 7e pred
Sestimi leti z odkrivanjem skriv-
nosti v politi¢nih. financnih in
cerkvenih krogih. Vse to ima
opraviti z vnovicnim vztrajnim
odpiranjem tmusne cakre in je
del premika v peto dimenzijo.
Rekla bi, da je odkritost najhit-
rejsi in najboljsi nacin za ozdra-
vitev tezav. Dodajam pa. da naj
bo odkritost vedno povezana s
sréno kvaliteto. Pomembno je, da
ste vedno prijazni in blagi. Ra-
zumem, da to ni vedno lahko,
vendar se lahko prevzgajite in se
s tem naudite spretnosti uspesne-
ga sporazumevanja.

@ Se vseea tega res lahko
naucimo v vasih delavnicah?

Odkrito povem, da se vsega ne
boste naucili v eni sami delavni-
ci. Lahko pa je to zacetek. in po-
tem nadaljujete od tam. Imam
redne skupine, v katerih udele-
zence podpiram. Le-te delujejo
zdravilno in se poleg tega tudi iz-
obrazujejo.

Sicer pa je danes veliko oseb.
ki poucujejo, zato uporabite svo-
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Jo intuicijo. Ki vas bo vodila tja,

Kjer boste nasli tisto, kar potre
bujete. Vendar bodite previdni,
¢e vam kdo rece, da je njegova
pot edina zvelicavna in da je na-
Sel celostno resnico. Vse 1o je
danes namre¢ zelo kompleksen
svet in vsak od nas ima dostop
le do dela resnice. Resni¢no
mocne in ljubede osebe vas ne
bodo nikoli prepricevale o tem,
da imajo prav. Sami boste zacu-
tili, kdaj bo nekaj “prav” za vas.
@ Po navadi ljudje
pricakujejo. da bodo svojo
partnersko duso nasli “kar
tako”, Vsekakor pa ne
pomislijo. da se morajo
spremeniti v svoji

notranjosti, zato da bodo
sploh lahko prepoznali
taksnega parinerja ...

Res je. da tudi vas dusni part-
ner iSce vas. Zato je pomemb-
no, da posiljate jasne signale.
Nekateri ljudje imajo sTeCo. saj
S0 svojo karmo 7e toliko predis-
tili, da se zlahka povezejo s svo
Jo sorodno dugo. Tistim, ki jim
to se ni uspelo, pa od hrepene-
nja po partnerju skorajda zasta-
Jadih in potreba po ljubezni je
lahko tako silna, da jih prisili v
zvezo z nekom samo zato, da ni-
S0 vec sami. To pripelje do po-
manjkanja samospostovanja in
Jih ogradi z bole¢ino, ko zac¢no
misliti, da je z njimi nekaj na-
robe. To. da niso sposobni ob-
cutiti ljubezni, je povezano z
globoko tezavo sposobnosti
sprejeman;ja.

1z izkuSnje vem, da je prav vse
in vsaka stvar ozdravljiva, ée le
najdemo pravo metodo za vsak
tip dufe in pa seveda notranji
pogum. Na planetu je veliko raz
licnih dusnih zvrsti, zato neka-
tere metode delujejo za ene in
druge za druge vrste dus.
® Svoje delavnice sie
ustanovilii na lastnih
Sivljenjskih izkusnjah. Ali bi
teZe pomagali ljudem, ¢e si ne
bi nabrali toliko izkusen;j?

Ne morem si zamisliti, kako
bi lahko stala ob strani drugim,
¢e ne bi imela obCutka za to, o
cemer govorim, Se manj pa. ce
ne bi imela predstave o tem, kaj
obcuti drugi.

Velik del svojega zivljenja
sem si zamisljala, da me Bog so-
vrazi in da je moje Zivljenje ve-
liko vedro nesnage. Zdaj vem,
da mi je Bog pomagal, da dozo-
rim za svoje zdajsnje delo, ki me
izpolnjuje. V&asih ni zlahka
spoznati, da je tisto, kar smo pri-

-~ -

sli semkaj poucevati, isto kot tis-
to, ¢esar smo se prisli u¢iti tudi
sami. Ko to spoznamo, postane
ucenje lazje in dokaj vznemir-
ljivo. saj ves ¢as vemo. da nas
na koncu lekeije ¢aka nekaj dob-
re

Pri delu je zame zelo po-
membno, da se v osebo vzivim.
Uradno so nas u¢ili, naj obdrzi-
mo poklicno distanco ... To je
bilo zame vedno tezko, v tem
modusu sem se pocutila kot laz-
nivka, ker to pa¢ ni bila moja
resnica. Odkrila sem. da loce-
nost od drugega ni niti varovalo
niti odgovor. Ce sem globoko
notranje povezana in ¢e vzdrzu-
jem raven ljubezni in socustvo-
vanja, nikakor ne prevzemam
zdravljenceve bolezni ali bole-
¢ine, temved postane zdravlje-
nje le intenzivnejse. ljudje hit-
reje napredujejo. Vsekakor pa
takSno delovanje pomeni. da
zdrzimo v ljubezni tudi tedaj. ko
Je druga oseba jezna, ko je v bo-
lecini in celo, ko morda misli-
mo, da nekdo ni dobra oseba.
Vse to pomeni, da moramo se
be ljubiti in si zaupati na zelo
globoki ravni. Na “poti” do te-
ga pa prehodimo postojanke, na
Katerih oproscamo odpor proti
ljubezni na vseh ravneh. Za to
Je potrebna velika predanost.
Zelo lahko je zdrsniti nazaj v
stare vzorce. znova postati 7riev
in zvracati krivdo na drugega.
Ce pa hoCemo ostati v resni¢no
brezpogojni ljubezni, moramo
prevzeti odgovornost prav za
vsasvoja dejanja in besede. Naj
Vas zalo spomnim na zakonitost.
ki velja na tem planetu: vsaka
akcija ima enak in njej naspro-
ten odziv,
® Ali so imeli ljudje, ki so
Ziveli v starodavnih
plemenskih kulturah in
civilizacijah, podobne tefave v
odnosih, kot jih imamo danes?
Se dandanes 7iv 1jo posamez-
niki, ki imajo tovrstne strukture
Caker in so zagozdeni v vzorcih
prezivetja ter tudi svoje partner
Je izbirajo tako, kar pomeni, da
partnerstvo pri njih izvira bolj
iz potrebe kot iz ljubezni. Ko
smo z osebo, ki ima tezave 7 ne-
poteSenimi potrebami, je tako.
kot bi bili s ¢lovekom, ki se
utaplja. Nikomur ni vie¢, ¢e se
ga nekdo tako tesno oklepa.
® Kako lahko ustvarjamo
nove odnose, Se posebno med
moskim in"Zensko? Kako se
lahko srecamo v nasih srcih?
Najprej morate v svojem srcu

srecati sebe. Potem se vpradaj-
te, kaj hocete, kaj Zelite obéuti-
ti v odnosu in kako zelite biti ob-
ravnavani. Nato poskusajte ra-
zumeti lastno ¢ustvenost in
mentalno upornost. To je videti
najtezje, vendar so prvi koraki
zmeraj taksni. Tako je tudi pri
zdravljenju: najprej moramo
sprejeti in si priznati teZavo, na
to se zdravljenje za¢ne. To lah
ko storimo tako, da si najdemo
pravinjo pomo¢ ali pa se odlo-
¢imo. da bomo nekaj spremeni-
li kar sami, pri ¢emer nam lah-
ko pomagajo Stevilne knjige sa-
mopomoci. Ce pa so vasi stra-
hovi ranljivost, zaupanje in var-
nost, bo velik del zdravljenja po-
vezan s tem, da se naucite za-
upati drugemu. Za zacetek bo
delo z zdravilcem, ki vas SpPOs-
tuje, omogocilo, da se predate,
in okrevanje se bo lahko zace-
lo. Potem je tu Se razumevanje
tega. kako deluje vasa energija
... To ustvarja najvecjo zmedo,
obenem pa je tudi najvecje od-
kritje.

Energijski ustroj moskega in
Zenske je razliéen. Ze sistemi
Caker so razli¢ni, razli¢na pa so
tudi nasa energijska polja in od-
zivi, Zenska energija je magne-
tifna (sprejemajoca), moska pa
clektricna (aktivna). Pomembno

je. da razumemo bistvo te ugo-

tovitve. To namre¢ pomeni, da
vV resnici ustvarjamo in manifes-
tiramo razli¢no. Tako se mogki
lahko osredoto¢i samo na eno
stvar naenkrat, ker njegova ener

gija pomeni akcijo in deluje kot
laser. Zenska energija pa se lah

ko posveti vec stvarem naenkrat.
saj je njena energija sprejema-

Jjoca in se krozno {iri kot rahel

val na vodni gladini mirnega tol-
muna. Nocem redi, da mogki ni
sposoben opravljati ve¢ stvari
naenkrat. vendar jih mora ure-
diti po vrsti, in v tem dejanju
urejanja se véasih tako izgubi,
da pozabi na druge potrebe in
dolznosti.

To je ena najpomembnejsih
reci. o Katerih Zelim poucevati
ljudi. Ce namre¢ razumemo
bistvo svoje energije, lahko zac-
nemo ustvarjati. Vecina ljudi de-
luje prav nasprotno: Zenske so
postale “elektricne”, moski
“magneticni”. Za tak$no vede-
nje je veliko razlogov. Vendar je
pomembno. da znova zaénemo
delovati na temelju tega, kar za-
hteva naSa energija glede na
spol, ki smo si ga izbrali v tej
inkarnaciji. Dusa ni ne Zenske-
£a ne moskega spola, vendar bo-

mo takrat. ko se bo nas planet
sposoben prilagoditi temu dejst-
vu, izbrali enega od spolov za-
radi ucenja in izkusnje. Ze tak-
SO preprosto razumevanje ter
nekaj manjsih popravkov v na-
Sem razmiSljanju in delovanju
lahko izbolj3a nas odnos in na-
Se Zivljenjske izkusnje v odno-
Su.

Smisel Zivljenja ni v tem, da
skusate nekoga prisiliti, naj de-
la, kar hocete vi, in da je tak-
Sen, kot si ga 7elite vi. Smisel
Je vtem, da ste in da delate, kar
resnicno ste. Ce ste Zenska, se
naucite sprejemati na vseh rav-
neh. To je eno najglobjih in ve¢-
plastnih odkritij za katero kol
zensko. Zato sem se tudi posve-
tila razvijanju delavnic za 7en-
ske. v katerih jih u¢im razumeti
njihov ustroj ¢aker in usmerja-
nja energije. Ko zaénemo spos-
tovati svojo energijo in postane
mo znova “magnetic¢ne”, za¢ne-
mo privlaciti tisto. kar potrebu-
jemo, namesto da bi ostajale v
moski energiji, tekale okoli, se
utrujale in skusale dose¢i, da sc
nekaj zgodi. Namesto tega bi se
morale lepo sprostiti, se odpreti
in si dovoliti, da se zgodi. To
nam zagotovi tudi to, da nam
ostaja vec energije za prezivlja-
nje casa z druZino ali pa za nas
zasebni uzitek. Predvsem pa,
drage gospe, vag magnet bo
ustvaril privlacnost za sorodno
dugfo, ki si jo Zelite, saj boste iz-
zarevale komplementarno ener-
gijo njegovi moskosti. Moskim
lahko pomagam, da za¢nejo de-
loma razumevati delovanje svo-
je energije, vendar pa je ncogib-
no, da to poucuje moski. Lahko
vam pomagam odkriti, kaj si
zenske Zelijo, kako se lahko na
to ljubece odzovete in kako
opuscate svoj odpor do ljubez-
ni.

Vsekakor pa vsakemu moske-
mu, Zenski in otroku 7elim, da
bi zaziveli resni¢no ljubece in
izpolnjeno Zivljenje ter znali
brez zadrZka izraziti radost 7e
nad tem, da so skupaj.
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