
 

Weihnachts-Gutschein 
 

5 Coaching-Sitzungen  

 
für    ………………….….………………. 

 
zur Bearbeitung von Lebensthemen, für berufliche Perspektivklärung, zur Lösung von 

Ängsten, Prüfungsstress, Flugangst, Blockaden und Selbstzweifel, zur Verbesserung von 
sportlichen Leistungen oder andere Themen.  

 
 
 

                                                    Dipl. Soz. Pädagogin         
                                                                        Marion Schmiedeskamp-Vemmer 

                                                                                           Am Botanischen Garten 2a 
                               33617 Bielefeld 
 

Infos unter www.insel-bi.de  
Terminvereinbarung unter 0521 870934 oder m.schmiedeskamp-vemmer@t-online.de 

 


