
MINI-PANCAKES

aux bananes 

PRÉPARATION

15 minutes 

__________________________________________

INGRÉDIENTS  
250g de farine 
1 sachet de levure chimique
60g de sucre en poudre
3 oeufs 
25cl de lait 
1-2 bananes 
Des pétites de chocolat 



 Dans un récipient, mélangez la farine avec la
levure chimique et ajoutez le sucre en poudre,
puis les oeufs, et les pépites de chocolat. Enfin,
versez le lait dans votre préparation et
mélangez-la jusqu'à l'obtention d'une pâte
uniforme.
Épluchez et coupez vos bananes sur leur largeur
(en rondelle) et trempez-les intégralement dans
votre préparation. 
Faites cuire vos bananes avec un peu de beurre
dans une poêle et servez avec du chocolat fondu
pour un résultat encore plus gourmand. 
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