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1. ACTIVIDAD FORMATIVA:

1.1  SESIONES CLINICAS PROGRAMADAS DEL SERVICIO DE NEUROLOGIA

Total 24 sesiones programadas de 60 min de duracion = 24 horas de formacion .

FECHA TITULO PONENTE

22 ene 2013 HOT TOPIC "STROKE 2012" DR.DEL SAZ

29 ene 2013 RECOMENDACIONES DE INICIO DE TRATAMIENTO EN LAE.DEP. DRA RECIO

5feb 2013 ESTIMULACION COGNITIVAEN EL DC LIGERO Dra. MANGAS
19feb 2013 MONITORIZACION INTRAOPERATORIA NEUROFISIOLOGICA DR. PEINADO
26 feb 2013 MIOPATIAS DR.VADILLO
5mar2013  CONSULTAS MONOGRAFICAS DE NEUROLOGIA DR.BOTIA
12mar2013 NEUROTOXICOLOGIA DR.BOTIA

26 mar2013 SEMANASANTA

2abr2013 CEFALEAS EMERGENTES DR.NAVARRO
9 abr2013 HOT TOPIC "ALZHEIMER DISEASE AND RD" 2012 DR.RUEDA
16 abr2013  HOT TOPIC "NEUROLOGY" 2012 DR. MILLAN

23abr2013 EXPERIENCIADEL SERVICIO CON TOXINAEN MIGRANA CRONICA DRA. ESPEJO

30abr2013  ABORDAJE NEUROPSICOL DEL DANO CEREBRAL ADQUIRIDO DRA MANGAS

21may2013 PROYECTOS ASISTENCIALES Y DOCENTES DE NRL 2013 DR.BOTIA
28 may2013 MANIFESTACIONES NEUROOGICAS DE LAE DE FABRY DR.HUERTAS
4jun2013  HOT TOPIC "MOV. DISORDER" 2012 DRA RECIO
18jun 2013  SINDROMES UVEO MENINGEOS DR.DEL SAZ
8 0ct2013 DEFICIT DOPAMINERGICOS SIN LESION EN EL SCAN DR.VADILLO
150ct2013  ESTIMULACION COGNITIVAEN EL DCL I DRA. MANGAS
5nov2013  LIMITACIONES LEGALES DEL PACIENTE CON EPILEPSIA DRA TURPIN

12nov2013 FACT PREDICTORES DE SANGRADO EN TTO DE REPERFUSION  DR.HUERTAS
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1.2

PONENCIAS DE LOS MIEMBROS DEL SERVICIO DE NEUROLOGIA DIRIGIDAS

A OTROS SERVICIOS, HOSPITALES Y ATENCION PRIMARIA y COLABORACIONES
CON LA UNIVERSIDAD - 2013 (12 ponencias)

10.

I1.

12.

“Ictus”. Dr. Rafael Garcia Ruiz. En el Master de cuidados de enfermeria en urgencias
y emergencias. Universidad de Cérdoba (Enero de 2013).

“Crisis epilépticas”. Dr. Rafael Garcia Ruiz. En el Master de cuidados de enfermeria
en urgencias y emergencias. Universidad de Cordoba (Enero de 2013).

Presentacion en Atencion Primaria del test del informador AD8 vy
www.problemasmemoria.com. Dr | Rueda Medina. Centro de Salud — Campo de
Criptana, 07 de febrero de 2013.

“Manejo de pacientes de esclerosis multiple con respuesta suboptima al tratamiento
en el escenario actual’. J. Millan Pascual. Sesién Impartida en Marzo de 2013 a la
Seccién de Neurologia del Hospital “Virgen de Altagracia” de Manzanares y a la
Seccién de Neurologia del Hospital “Gutiérrez Ortega” de Valdepenas..

Colaboracién en la asignatura de Farmacologia de 3° de Medicina de la Facultad de
medicina de Ciudad Real con 5 horas de teoria. Dra. Laura Turpin Fenoll.

Manejo del paciente con ictus. Curso de Urgencias para médicos residentes
2013. 4 de junio de 2013. Hospital General La Mancha Centro.

“Introduccion al Manejo de Paciente con Ictus”. Dr. Rafael Huertas Arroyo. En el
Curso de Formacion de Enfermeria en Patologia Neuroldgica Hospitalaria. Hospital
General La Mancha Centro. 17 y 18 de abril de 2013.

“Manejo del Paciente Neurolégico Agitado”. Dr. Ignacio Rueda Medina. En el Curso
de Formacién de Enfermeria en Patologia Neuroloégica Hospitalaria. Hospital General
La Mancha Centro. 17 y 18 de abril de 2013.

“‘Manejo del Paciente Epiléptico Ingresado”. Dra. LauraTurpin Fenoll. En el Curso de
Formacion de Enfermeria en Patologia Neuroldgica Hospitalaria. Hospital General La
Mancha Centro. 17 y 18 de abril de 2013.

“Pruebas Diagndsticas en Neurologia: neurosonoldgicas y puncion lumbar”. Dr. Pablo
del Saz Saucedo. En el Curso de Formacién de Enfermeria en Patologia Neurolégica
Hospitalaria. Hospital General La Mancha Centro. 17 y 18 de abril de 2013.

“Pruebas Diagnosticas en Neurologia: EMG”. Dr. Enrique Botia Paniagua. En el
Curso de Formacion de Enfermeria en Patologia Neuroldgica Hospitalaria. Hospital
General La Mancha Centro. 17 y 18 de abril de 2013.

“‘Pruebas Diagnésticas en Neurologia: EEG”. Dr. Félix Peinado Postigo. En el Curso
de Formacion de Enfermeria en Patologia Neuroldgica Hospitalaria. Hospital General
La Mancha Centro. 17 y 18 de abril de 2013.
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1.3 ASISTENCIA A CURSOS, REUNIONES Y CONGRESOS DE LOS

10.

I1.
12.

13.
14.
15.

16.

17.
18.
19.

20.

21.

22.

MIEMBROS DEL SERVICIO DE NEUROLOGIA EN 2013 (29 eventos)

. VNS therapy educational symposium. 17-18 de enero. Madrid

Monografico en epilepsia. Puesta al dia 2013. Enero 2013 (1 credito)

Il Curso Multimedia. Tratamiento del dolor crénico. Barcelona, enero de 2013. 3
modulos. Total 6,9 créditos o 36 horas lectivas.

Programa formativo Lysosomal Update: Enfermedad de Pompe, enf. de Gaucher,
enf. de Fabry y MPSI. Genzyme. Madrid. 23 de enero-abril de 2013. 30.8 créditos o
240 horas lectivas.

Reunién Andaluza sobre esclerosis multiple. Priego de Cérdoba, Febrero.
Annual Review of Congresses on Dementia. Madrid 22 y 23 de Febrero.

Modulo 1l de “Neurdlogos para el Futuro en Esclerosis Multiple” de la Sociedad
Espariola de Neurologia Febrero a Diciembre 2013.

The 11th International Conference On Alzheimer’'s & Parkinson’s Disease. 21
Créditos (CME) - Florencia, 6-10 de Marzo de 2013.

. Atlas de neuroimagen en enfermedad de Parkinson. Barcelona, 04 de Abril de 2013.

5.2 créditos o 36 horas lectivas.

“7th World Congress on Controversies in Neurology”. Estambul, Turquia, 11-14 de
abril de 2013.

“Multiple Sclerosis Management: a changing landscape”, Viena 26-27 de abril

RM en Esclerosis Multiple: La relevancia Clinica de la atrofia. Hospital “VallD’Hebron”
CEMCAT. 8 y 9 de mayo 2013, Barcelona, 1 créditos

IX Reunion Neurologia al Dia. Madrid, 17 de Mayo de 2013.
‘I Reunion de EM Castilla-La Mancha / Extremadura” (Toledo, Junio 2013).

Curso Basico de Formaciéon en Demencias 2° edicion, 14-15 de Junio. Hospital
Virgen de las Nieves (Granada).

Biomarcadores en Esclerosis Multiple: puesta al dia express. 22 edicién, Grupo de
Estudio de Enfermedades Desmielinizantes de la SEN. Junio, Madrid.

23rd Meeting of the European Neurological Society (8-11 junio 2013, Barcelona).
XXI World Congress of Neurology. Viena, 21-26 septiembre 2013. 30 créditos CME.

Escuela de verano de riesgo cardiovascular. Universidad Catdlica San Antonio de
Murcia (20 y 21 de Septiembre).

Curso de epilepsia - Tratamiento de la epilepsia. Nuevos mecanismos de accién
Curso 2. Madrid, octubre 2013

“29th Congress of the European Committee for Treatment and Research in Multiple
Sclerosis (ECTRIMS)”. Octubre, Copenhagen, Denmark.

VI Simposium de Trastornos cognitivos en la Enfermedad de Parkinson”, San
Sebastian, 11 de octubre de 2013.
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23.

24.

25.

26.

27.

28.

29.

“Lo mejor del 26th European College of Neuropsychopharmacology Congress 2013”,
Madrid, 30 de Octubre de 2013. 2.2 créditos.

“Introduccidn a la tomografia de coherencia 6ptica para neurdlogos”. Hospital Clinico
“San Carlos”. Noviembre, Madrid, Espafia.

II Curso Multimedia. Tratamiento del dolor crénico. Mdédulo 5: Dolor neuropatico.
Barcelona, 27 de Noviembre de 2013. 2.3 créditos o 12 horas lectivas.

LXV Reunién Anual de la Sociedad Espafiola de Neurologia. Barcelona, 20 al 24 de
noviembre de 2013.

Taller de video-EEG . Sociedad Espafiola de Neurologia. Barcelona, noviembre de
2013.

Curso nacional de residentes de neurologia. Lundbeck. (online), 14 octubre a 30
noviembre 2013.

Curso practico on-line para tutores de especialistas en formacién. 7 de Octubre — 15
de Diciembre de 2013. 7.1 (Créditos SESCAM).
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2, ACTIVIDAD DOCENTE

2.1 FORMACION A ESTUDIANTES DE MEDICINA

Desde el afio 2009 el Servicio de Neurologia del Complejo Hospitalario La Mancha
Centro forma en practicas de verano, a estudiantes de Medicina en periodos de 1-2
meses, en el marco de los convenios de colaboracion que el centro establece con diversas
universidades.

En el verano de 2013 han rotado en Neurologia los siguientes estudiantes:

. Miguel Ramirez Torres — Junio 2013.
Ricardo Fernandez Mufioz — Julio 2013.

PROGRAMA DE FORMACION PARA ESTUDIANTES DE MEDICINA EN NUESTRO SERVICIO:

1. OBJETIVOS GENERALES:

. Realizacion de Historia Clinica.

J Realizar una evaluacion inicial de pacientes con quejas o sintomas
neurolégicos.

. Efectuar un examen neurolégicos e interpretacion del mismo (exploracion
normal y patoldgica).

J Evaluacion de paciente con patologia neurolégica aguda, pacientes

hospitalizados y con patologia crénica de elevada prevalencia en la comunidad.

2. CONTENIDOS TEORICO-PRACTICOS

TEORICOS:
. Introduccién a las enfermedades del sistema nervioso
. Semiologia de la exploracion neuroldgica.
. Exploraciones especiales en neurologia.
. Cefaleas.
. Demencias
. Epilepsia.
. Meningitis bacterianas y otras infecciones de SNC.
. Enfermedades cerebrovasculares.
. Tumores intracraneales. Hipertension endocraneal benigna.
. Enfermedades desmielinizantes. Esclerosis multiple.
. Trastornos del movimiento. Enfermedad de Parkinson.
. Encefalopatias toxico-metabdlicas
. Patologia de la médula espinal.
. Enfermedad de sistema nervioso periférico.
. Enfermedades sistémicas con manifestaciones neurolégicas
. Enfermedades del sistema nervioso auténomo.
. Anomalias del desarrollo del S.N.C.
PRACTICOS:
. Realizacion de historia clinica sistematizada.
. Exploracién neuroldgica: funciones superiores, pares craneales, signos
meningeos, sistema motor, sensibilidad superficial-profunda, estacion, marcha y
equilibrio.
. Exploracién por resto de 6rganos y aparatos.
. Orientacién de paciente con patologia neurolégica y diagnostico sindrémico.
. Realizacion de técnicas: fondo de ojo, campimetria.
. Introduccién a la interpretacion de exploraciones complementarias basicas en
neurologia (estudio LCR, neuroimagen, neurosonologia, neurofisiologia).
. Asistencia a sesiones clinicas especificas.
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3. ORGANIZACION DE LA ROTACION

. Supervision directa por neurdlogo docente.

. Participacion en la actividad asistencial en planta y consultas y de modo
opcional en guardias de presencia fisica.

. Participacion en las actividades docentes del servicio .

4. MODELO DE EVALUACION
. Los establecidos por departamento de patologia médica de su Facultad-
Universidad correspondientes en convenio con el drea de docencia del Hospital
General La Mancha Centro.
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2.2

FORMACION A MEDICOS RESIDENTES MIR DE
OTRAS ESPECIALIDADES

El Servicio de Neurologia del Complejo Hospitalario La Mancha Centro colabora en la
formacion de residentes de diversas especialidades acreditadas en el centro en cuyo programa
de formacién se incluye la rotacion obligatoria u opcional por Neurologia Clinica y pruebas
complementarias neurolégicas. Estas especialidades son: Medicina Intensiva, Medicina Interna,
Rehabilitacion y Medicina Familiar y Comunitaria

Durante el afio 2013 han rotado por Neurologia los siguientes 8 residentes:

Nombre Especialidad Fechas rotacion
por NRL en 2013
Maria Elaine del Carmen Alcantara | Medicina Familiar y Comunitaria | Marzo de 2013
Dario Alejandro Adames Acosta Medicina Familiar y Comunitaria | Mayo de 2013
Pablo Ramos Panadero Medicina Familiar y Comunitaria | Mayo de 2013
Ronald Erick Mena Alvarado Medicina Familiar y Comunitaria | Mayo de 2013
Gladis V. Francia Medicina Familiar y Comunitaria | Julio de 2013
Omar Saadioui Benfriha Medicina Familiar y Comunitaria | Septiembre de 2013
Laura Oriente Frutos Medicina Interna Abril, mayo y junio de 2013
Inmaculada Rodriguez Quesada Medicina Interna Octubre, noviembre y diciembre 2013

2.2.1 - ROTACION POR NEUROLOGIA DE MIR DE MEDICINA INTERNA

OBJETIVOS GENERALES DE LA ROTACION:

1.

o0k w

Adquirir habilidades bésicas: historia clinica, exploracién neuroldgica normal y
patoldgica.

Adquirir conocimientos sobre el manejo de patologia neurolégica mas frecuente a
nivel del area de urgencias (incluido cédigo ictus), asi como de las complicaciones
sistémicas, interacciones y manejo de tratamientos ambulatorios mas habituales.
Realizacion de exploraciones adicionales: Funduscopia.

Realizacion de técnicas complementarias: Puncion lumbar.

Participacion en sesiones clinicas del Servicio de Neurologia.

Impartir sesién clinica al final de su rotacién — Se realizara asesoramiento en relacion
a busqueda de bibliografia.

DESARROLLO DE ACTIVIDAD:

1.

Se establece un periodo inicial de rotacién en planta (hospitalizaciéon general y
vascular, atencion de interconsultas programadas y urgentes), con posterior
asistencia a consulta monografica: cefaleas, vascular, epilepsia, deterioro cognitivo,
parkinson y neuroinmunologia; en funcion de necesidades e interés propio de la
especialidad.

Rotacion adicional en area de pruebas - técnicas complementarias desarrolladas en
el Servicio: EEG, EMG-ENG, Duplex TSA-DTC.

Se recomienda evaluacion de pacientes neurolégicos durante actividad de guardias
en area de Urgencias — Complicaciones neurolégicas de pacientes ingresados en
servicio de Medicina Interna y posterior discusién de casos relevantes.

El programa de rotaciones establecido podra modificarse en funcion de actividad de
presencia fisica continuada (guardias) del propio rotante y de necesidades del
Servicio.

Se establecera seguimiento de la rotacion, mediante reunion programada en el
ecuador y al final de la misma.
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HORARIOS:

1.

Sesiones clinicas: martes a las 8.15h y jueves a las 8.30h.

2. Actividad de consulta general: lunes, miércoles y viernes 8.30 h, martes y jueves

9.00h.

3. Consultas monogréficas: 9.00h.

2.2.2 - ROTACION POR NEUROLOGIA DE MIR DE MEDICINA FAMILIAR Y COMUNITARIA

OBJETIVOS GENERALES DE LA ROTACION:

1. Adquirir habilidades basicas: historia clinica, exploracion neurolégica normal y

patoldgica.

2. Adquirir conocimientos sobre el manejo de patologia neurolégica mas frecuente a

nivel del area de consulta asi como de las complicaciones sistémicas, interacciones y
manejo de tratamientos ambulatorios mas habituales.

Participacion en sesiones clinicas del Servicio de Neurologia.

Impartir sesion clinica al final de su rotacion — Se realizara asesoramiento en relacion
a busqueda de bibliografia.

DESARROLLO DE ACTIVIDAD DURANTE LA ROTACION:

1. Se establece un periodo inicial de rotacion en consulta general de neurologia, con

posterior asistencia a consulta monografica: cefaleas, parkinson, demencia y
epilepsia de forma preferente.

2. Se recomienda evaluacion de pacientes neurolégicos durante actividad de guardias
en area de Urgencias y posterior discusion de casos relevantes. (Incluido cédigo
Ictus).

3. El programa de rotaciones establecido podra modificarse en funcién de actividad de
presencia fisica continuada (guardias) del propio rotante y de necesidades del
Servicio.

2. Se establecera seguimiento de la rotacion, mediante reuniéon programada en el
ecuador y al final de la misma.

HORARIOS:

1. Sesiones clinicas: Martes a las 8.15h y Jueves a las 8:30 h.

2. Actividad de consulta general: Lunes, miércoles y viernes 8.30 h. Martes y jueves

9.00h.

3. Consultas monograficas: 9.00h.
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2.3 FORMACION A RESIDENTES MIR DE NEUROLOGIA

En el afio 2009 se aprob¢ la acreditacion para la formacion MIR de Neurologia en
nuestro servicio para 1 residente por afio a partir del ano 2010. Actualmente el servicio
cuenta con 3 médicos residentes de Neurologia en formacion:

- En 2010 se incorpord Angel Joan Gesualdo de la Cruz (actualmente R4)
- En 2011 se incorporé Amalia Garcia Chiclano (actualmente R3)
- En 2012 se incorpord Angel Mateu Mateu (actualmente R2).

- En 2013 se incorpord Ana Maria Gonzalez Manero (actualmente R1).

Las caracteristicas del servicio para la acreditacion docente en el momento de la

solicitud (2009) se detallan en la memoria de acreditaciéon y se resumen a continuacion:

Nombre del Centro: Complejo Hospitalario La Mancha Centro.

Ciudad: Alcazar de San Juan (Ciudad Real).

Responsable de la Unidad: Dr. Enrique Botia Paniagua (Jefe de Seccion).
Acreditacion del centro para la docencia: desde el afio 1998.

Numero de neurélogos contratados a tiempo completo: 9.

Otros especialistas contratados a tiempo completo dentro de la Seccién de Neurologia: 2 (1
neurofisiélogo y 1 neuropsicéloga).

Resto de personal: 30ATS/DUE+auxiliares de planta (compartidos), 3 ATS/DUE y 3
auxiliares en consultas y pruebas de Neurologia, 1 administrativo (compartido).

Numero de consultas externas de Neurologia: 4

Numero total de pacientes vistos en consultas (2008): 10183 pacientes (4884 nuevos y
5299 revisiones).

Salas de pruebas especificas: 3

Numero de equipos especificos: 10 (2 eco-doppler color y 2 doppler transcraneales ciegos,
3 EEG, 2 EMG, 1 estimulador magnético).

Numero de pruebas al aiio (2008): 1085 eco-doppler color, 1030 EMG, 613 EEG, 129 otras
pruebas.

Numero de camas de hospitalizacion de Neurologia: 15 (10 camas en planta de
Neurologia + 5 camas periféricas).

Numero de ingresos anuales (2008): 398

Guardias de Neurologia: Se realizan guardias de Neurologia de presencia de 24 horas con
cédigo ictus, neurosonologia urgente 24 horas, y fibrindlisis.
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Actividad en las guardias de Neurologia: Desde noviembre de 2008 atiende un promedio
estimado de 2016 pacientes urgentes/ano, 624 pruebas urgentes/ano, 72 codigos ictus/afio y
24 trombolisis/afo.

Unidades especificas existentes: Neurovascular, Demencias-Neuropsicologia, vy
Neuroinmunologia-Esclerosis Multiple.

Consultas monograficas existentes: cefaleas, neuromuscular, epilepsia, Parkinson y
trastornos del movimiento, toxina botulinica.

Distribucion del tiempo de los facultativos: Para Neurdlogos con perfil asistencial: 10 %
para formacién docencia e investigacion, 5% para organizacion y gestion, y 85% para
asistencia. Para tutores docentes y neurdlogos con perfil investigador: 20% para formacion
docencia e investigacion, 5% para organizacion-gestion, y 75% para asistencia. Para el jefe
de seccion: 10% para formacion docencia e investigacion, 20% para organizacion-gestion y
70% para asistencia.

Memoria asistencial, docente y cientifica: Se ha redactado y entregado a la Direccion para
los dos ultimos afios 2007 y 2008.

Historias Clinicas: Existe una sistematica de confeccion, archivo y circulacién de historias
clinicas con criterios unificados para todo el centro.

Existencia de protocolos y consentimientos informados: La Unidad de Neurologia ha
elaborado 11 protocolos y otros 11 subprotocolos (ver anexos) y dispone de 10
consentimientos informados.

Controles de calidad: Se realizan sesiones de revision de casos. Se participa en programas
de mejora y garantia de calidad con auditorias externas. Participacion en el SITS-ISTR.
Existe registro de reclamaciones y quejas de los usuarios de la Unidad en relacién con el
total del centro.

Medios docentes: 1 sala de sesiones, 1 aula, 1 salén de actos, 1 biblioteca con mas de 10
revistas de alto impacto generales y neuroldgicas. Unidad de Apoyo a la Investigacion, 1
proyector, 2 fotocopiadoras, 1 camara y reproductor de video, 1 camara fotografica, equipos
informaticos en todos los puestos de trabajo y software ofimatico y estadistico.

Sesiones clinicas: 2 sesiones por semana incluyendo: discusion de casos clinicos,
neurorradiolégicas, monograficas, bibliograficas, talleres, actualizacion terapéutica, inter-
hospitalarias (casos clinicos 6 monograficas), y anatomo-clinicas interdepartamentales.

Actividades de formacion continuada: Los facultativos de la Unidad han asistido a un total
de 65 eventos en los afios 2007 y 2008 incluyendo cursos, reuniones cientificas y programas
de formacion continuada.

Actividades cientificas: Los facultativos de la Unidad han realizado en los afios 2007 y 2008
un total de 68 publicaciones cientificas, 15 ponencias en cursos, 12 comunicaciones orales,
15 comunicaciones en péster, y han participado en 5 proyectos de investigacién 6 ensayos
multicéntricos.

Formacién de tercer ciclo: 8 facultativos de la unidad de neurologia disponen del diploma
de estudios avanzados (D.E.A). Existen 3 proyectos de tesis doctoral en desarrollo en la
Unidad en las areas de trastornos del movimiento, enfermedades desmielinizantes y
patologia cerebrovascular. Una facultativa de la Unidad de Neurologia dispone del titulo de
doctor.

Planificaciéon docente: Existen objetivos de formacién para cada una de las rotaciones,
existe un programa de sesiones docentes, y se ha realizado la programacion de rotaciones
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internas y externas.

Disponibilidad de tutores: Existen 4 facultativos de la Unidad de Neurologia (Dr. Rueda,
Dra. Turpin, Dr. Huertas y Dr. Del Saz) que han expresado su compromiso por escrito para
ejercer la funcién de tutor de Neurologia (ver Anexo-10) en caso de que la Unidad sea
acreditada para la formacién de especialistas de Neurologia

Rotaciones disponibles en el propio centro: Medicina Interna, Psiquiatria, Neurologia,
Demencias y Neuropsicologia, Neuroinmunologia, Epilepsia, Trastornos del Movimiento y
toxina botulinica, Neurosonologia, Neurofisiologia Clinica, Neurooftalmologia, Neurootologia
y Cuidados Intensivos neurolégicos. Todas ellas cumplen con los requisitos y objetivos del
actual programa de formacion de la especialidad de Neurologia.

Rotaciones concertadas y aprobadas en otros centros: Unidad de Ictus, Neurocirugia,
Neurologia Infantil, Neuroimagen y Neurorradiologia intervencionista. Todas ellas cumplen
con los requisitos del programa de formacién y objetivos del actual programa de la
especialidad de Neurologia.

Control del cumplimiento del programa de formaciéon: En el centro existen normas de
evaluacion propias de la Comision de Docencia. Hay normas escritas de evaluacion para la
certificacion anual del residente. Existe constancia documental de que las normas se aplican.
Existe libro del especialista en formacion.

Plan anual de rotaciones para Neurologia en formacién en el Complejo

Hospitalario La Mancha Centro:

Residente

MES 1

MES 2

MES 3

MES 4

MES 5

MES 6

MES 7

MES 8

MES 9

MES 10

MES 11

MES 12

R1 R2 R3 R4
A B I A B | A B [ A B
PL PL | PL NS | ul NRXI I Em PARK
INT/INF PsSQ I PL NS | ul NRXI I Em PARK
INT/INF PSQ I Ns PL I NCcr CG I PARK EM
INT/INF END I Ns PL I NCR CG I PARK EM
END CAR I cG ul [ NI CG Il EPI DEM
CAR INTINF || CG ul | NI CG I EPI DEM
PsSQ INTINF || cG NCR I NRX NFS Il PL CG
PSQ INTANF || cG NCR I NRX NFS I PL CG
ucl PL I NFs NI Il NRXI NFS I cG CG
ucl PL I NFs NI I NRXI NFS I cG PL
PL ucl I NFs NRX I DEMm EPI I cc PL
PL ucl || NFs NRX || DEM EPI |

ABREVIATURAS: PL: Planta de hospitalizacion de Neurologia. INT/INF: Medicina Interna / Enfermedades
Infecciosas. END: Endocrinologia. CAR: Cardiologia. PSQ: Psiquiatria. UCI: Cuidados Intensivos Neurolégicos. NS:
Neurosonologia.. CG: Consulta General. NFS: Neurofisiologia Ul: Unidad de Ictus NCR: Neurocirugia NI: Neurologia
Infantil. NRX: Neurorradiologia. NRXI: Neurorradiologia Intervencionista. DEM: Demencia. EM: Esclerosis Multiple-

Neuroinmunologia. PARK Enfermedad de Parkinson, trastornos del movimiento y toxina botulinica. EPI: Epilepsia.
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PLAN DE ROTACIONES DEL RESIDENTE DE NEUROLOGIA - ANGEL JOAN JAVIER
GESUALDO DE LA CRUZ (R4)

MES R1 R2 R3 R4
MAYO Planta general Planta vascular Neurofisiologia / Consulta (Cefalea /
Planta Neurooftlamo)
JUNIO Mi Planta vascular Recuperacion Consulta (Parkinson /
Neurovascular Demencia)
JULIO Ml Planta vascular Recuperacion Consulta (Epilepsia /
Neurofisiologia Multiple)
AGOSTO MI Planta general Recuperacién Consulta (Muscular /
Consulta General Vascular)
SEPTIEMBRE | MI Neurosonologia Consulta General C. General /
Ambulatorio / Toxina
OCTUBRE Cardiologia Neurosonologia Neurorradiologia Planta-busca
NOVIEMBRE Cardiologia/ Neurosonologia / Neurorradiologia Planta-busca
Endocrinologia Consulta
DICIEMBRE Endocrinologia Consulta general Neurorradiologia Planta-busca
ENERO uUcCl Consulta general Radiologia Consulta / Planta /
Intervencionista Rotacion Ext
FEBRERO UCl/PSIQ Consulta general/ Neurocirugia Consulta / Planta /
Neurofisiologia Rotaciéon Ext
MARZO PSIQ Neurofisiologia Neurocirugia Planta-busca
ABRIL PSIQ Neurofisiologia Neurologia infantil Planta-busca
MAYO

Planta vascular

Neurofisiologia

Neurologia infantil

Planta-busca

PLAN DE ROTACIONES RESIDENTE NEUROGIA - AMALIA GARCIA CHICLANO (R3)

MES R1 R2 R3 R4
MAYO Planta general Planta vascular Neurorradiologia Consulta (mdultiple)
JUNIO Mi Planta vascular Neurorradiologia Consulta (muscular)
Jutio Mi Planta Neurorradiologia Consulta (muscular)
AGOSTO Mi Neurosonologia Neurorradiologia Consulta (vascular)
SEPTIEMBRE Mi Neurosonologia Neurocirugia Consulta (vascular)
OCTUERE MI / Cardiologia | Neurosonologia Neurocirugia Planta-busca
NOVIEMBRE Cardiologia Neurofisiologia Consulta (demencia) | Planta-busca
DICIEMBRE Endocrinologia Neurofisiologia Consulta (demencia) | Planta-busca
ENERO uUcCl Neurofisiologia Consulta (Parkinson) | Consulta
(cefalea/neurotalmo)
FEBRERO uUcCl Consulta general Consulta (Parkinson) | Consulta
(cefalea/neuroftamo)
MARZO OFT/PSIQ Consulta general Consulta (epilepsia) Planta-busca
ABRIL PSIQ Neurologia infantil Consulta (epilepsia Planta-busca
MAYO Planta vascular | Neurologia infantil Consulta (E. multiple) | Planta-busca
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PLAN DE ROTACIONES RESIDENTE NEUROGIA - ANGEL MATEU MATEU (R2)

MES R1 R2 R3 R4
MAYO Planta general Planta vascular Neurorradiologia Consulta (multiple)
JUNIO MI Planta vascular Neurorradiologia Consulta (muscular)
JULIO MI Planta Neurologia infantil Consulta (muscular)
AGOSTO MI Neurosonologia Neurologia infantil Consulta (vascular)
SEPTIEMBRE MI Neurosonologia Neurocirugia Consulta (vascular)
OCTUBRE MI / Cardiologia | Consulta general Neurocirugia Planta-busca
NOVIEMBRE Cardiologia Consulta general Consulta (demencia) | Planta-busca
DICIEMBRE Endocrinologia Consulta/Neurofisiologia | Consulta (demencia) | Planta-busca
ENERO uUcCl Neurofisiologia Consulta (Parkinson) | Consulta
(cefalea/neurotalmo)
FEBRERO ucCl Neurofisiologia Consulta (Parkinson) | Consulta
(cefalea/neuroftamo)
MARZO OFT/PSIQ Neurofisiologia Consulta (epilepsia) Planta-busca
ABRIL PSIQ Neurorradiologia Consulta (epilepsia Planta-busca
MAYO Planta vascular | Neurorradiologia Consulta (E. multiple) | Planta-busca

PLAN DE ROTACIONES RESIDENTE DE NEUROLOGIA - ANA MARIA GONZALEZ
MANERO (R1)

MES R1 R2 R3 R4
MAYO Planta general Planta vascular Neurorradiologia 1C_oqs Ambulatorl_o
oxina - Tecn Infiltrac.
Planta general Planta vascular Neurorradiologia Coqs Ambulaton_o
Toxina - Tecn Infiltrac.
JULIO MI Planta Neurologia infantil Planta-busca-
Interconsultas NRL
AGOSTO MI Planta Neurologia infantil Planta-busca-
Interconsultas NRL
SEPTIEMBRE . o Planta-busca-
MI Neurosonologia Neurocirugia Interconsultas NRL
OCTUBRE MI Neurosonologia Neurocirugia Planta-busca-
Interconsultas NRL
NOVIEMBRE MI - Cardiologia | Consulta general Consulta general Planta-busca-
Interconsultas NRL
DICIEMBRE MI — Cardiologia | Consulta/Neurofisiologia | Consulta general Rotacion externa
Psiquiatria
ENERO Psiquiatria Neurofisiologia Consultas Rotacion externa
monograficas
FEBRERO Endocrinologia Neurofisiologia Consultas Rotacion interna
monograficas especifica voluntaria
MARZO UCl Neurofisiologia Consultas Rotacion interna
monograficas especifica voluntaria
ABRIL UCI / Oftalmol Neurorradiologia Consultas Rotacion interna
monograficas especifica voluntaria
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3. ACTIVIDAD INVESTIGADORA DEL SERVICIO DE NEUROLOGIA

3.1 COMUNICACIONES EN CONGRESOS EN 2013 (12 comunicaciones).

COMUNICACIONES ORALES:

1. “Enfermedad de Fabry”. Ponente Dr R. Huertas Arroyo. Formacién de Neurdlogos
en enfermedades raras. Grupo de Enfermedades Cerebrovasculares de la Sociedad
Espafiola de Neurologia y Universidad Autonoma de Madrid. Madrid, 28 de febrero
de 2013.

2. “La neurologia en el hospital comarcal, ¢Cdémo lograr la calidad con recursos
cambiantes?” Ponente y moderador: Dr. E. Botia-Paniagua. Conferencia Nacional de
la Especialidad de Neurologia - Sociedad Espafiola de Neurologia. Salamanca, 24 de
mayo de 2013.

3. “Claves clinicas en el diagndstico y tratamiento de la enfermedad de Alzheimer”.
Ponente: Dr I. Rueda Medina. | Jornadas de coordinacion de la atencion integral a
las personas con enfermedad de Alzheimer. Consejeria de Sanidad y Asuntos
Sociales de CLM. Toledo, 24 de junio de 2013.

4. “Tratamiento escalonado en la enfermedad de Devic”. Ponente: J. Millan-Pascual.
I Reunién de Esclerosis Multiple Castilla-La Mancha y Extremadura” (Toledo, Junio
2013)

5. “Balance riesgo-beneficio de los nuevos tratamientos de la esclerosis mdultiple”.
Ponente: J. Millan-Pascual. | Reunién de Esclerosis Multiple Castilla-La Mancha vy
Extremadura” (Toledo, Junio 2013)

6. "Patologia cerebro-vascular en el anciano ;Hasta donde?". Ponente: E. Botia-
Paniagua. Comunicacion oral en la LXV Reunién Anual de la Sociedad Espafola de
Neurologia - Reunion Conjunta Grupos de "Gestion y Calidad Asistencial en
Neurologia" y “Neurogeriatria”. Barcelona, 22 de diciembre de 2013.

7. “Efectividad del Mini-Mental en la deteccion del deterioro cognitivo en Atencién
Primaria”. Carnero Pardo, C. Espejo Martinez, B, Cruz Ordufio, |. OlarazanRodriguez,
J. XXXIII Congreso semFYC. Granada, 6-8 de junio de 2013.

8. “Utilidad comparada del Mini-Cog en la deteccion de deterioro cognitivo”. Carnero
Pardo, C. Cruz Ordufa, I, Espejo Martinez, B. XXXVI Reunién Anual de la Sociedad
Andaluza de Neurologia, Sevilla, Octubre 2013.

9. “Utilidad diagnostica del Mini-Cog en la deteccion de deterioro cognitivo”. Carnero
Pardo, C. Cruz Orduia, I, Espejo Martinez, B. LXV Reunién Anual de la Sociedad
Espafiola de Neurologia. Barcelona, 19-23 de noviembre de 2013.

10. Estudio multicéntrico observacional de experiencia con Fingolimod en practica
clinica diaria en pacientes con Esclerosis Multiple recurrente remitente (EMRR) Meca
Lallana, V; Millan Pascual, J; Miralles Martinez, A; et al. LXV Reunion Anual de la
Sociedad Espariola de Neurologia. Barcelona, 19-23 de noviembre de 2013.
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COMUNICACIONES EN POSTER:

11. “Experiencia Clinica con fingolimod en el Area Mancha Centro”. Millan-Pascual
J,Turpin-Fenoll L, Pacheco M, Garcia-Torres M, Garcia-Chiclano A, et al. LXV
Reunién anual de la Sociedad Espafola de Neurologia. Barcelona, 20 al 24 de
noviembre de 2013.

12. “Paralisis periddica hipopotasemica tirotoxica Presentacion de un caso clinico”.
MateuMateu, A; Rueda Medina, I; TurpinFenoll, L; Del Saz Saucedo,P; Garcia
Chiclano, A; Gesualdo De Todos los Santos, A.J; Gonzalez Manero, A. LXV Reunién
anual de la Sociedad Espariola de Neurologia. Barcelona, 20-24 noviembre de 2013.
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3.2PUBLICACIONES DEL SERVICIO DE NEUROLOGIA EN REVISTAS
CIENTIFICAS (Total 11 publicaciones en 2013)

PUBLICACIONES EN REVISTAS INTERNACIONALES EN 2013 (8 publicaciones)

1. MAPT gene rs1052553 variant is not associated with the risk for multiple sclerosis.
Agundez JA, Garcia-Martin E, Martinez C, Benito-Ledn J, Millan-Pascual J, Calleja P,
Diaz-Sanchez M, Pisa D, Turpin-Fenoll L, Alonso-Navarro H, Ayuso-Peralta L,
Torrecillas D, Plaza-Nieto JF, Jiménez-Jiménez F J.Hum Immunol. 2013 Jul 31.

2. Vitamin D3 receptor ( VDR ) gene rs2228570 (Fok1) and rs731236 (Taq1) variants
are not associated with the risk for multiple sclerosis: results of a new study and a
meta-analysis.Garcia-Martin E, Agundez JA, Martinez C, Benito-Ledén J, Millan-
Pascual J, Calleja P, Diaz-Sanchez M, Pisa D, Turpin-Fenoll L, Alonso-Navarro H,
Ayuso-Peralta L, Torrecillas D, Plaza-Nieto JF, Jiménez-Jiménez FJ.PloS One. 2013
Jun 20;8(6)

3. LINGO1 rs9652490 and rs11856808 polymorphisms are not associated with risk
for multiple sclerosis.Garcia-Martin E, Lorenzo-Betancor O, Martinez C, Pastor P,
Benito-Ledn J, Millan-Pascual J, Calleja P, Diaz-Sanchez M, Pisa D, Turpin-Fenoll
L, Alonso-Navarro H, Ayuso-Peralta L, Torrecillas D, Lorenzo E, Plaza-Nieto JF,
Agundez JA, Jiménez-Jiménez FJ. BMC Neurol. 2013 Apr 10;13:34.

4. Dopamine receptor D3 (DRD3) gene rs6280 variant and risk for restless legs
syndrome.Jiménez-Jiménez FJ, Alonso-Navarro H, Martinez C, Zurdo M, Turpin-
Fenoll L, Millan J, Adeva-Bartolomé T, Cubo E, Navacerrada F, Calleja M, Plaza-
Nieto JF, Pilo-de-la-Fuente B, Arroyo-Solera M, Rojo-Sebastian A, Rubio L, Agundez
JA, Garcia-Martin E. Sleep Med. 2013 Apr;14(4):382-4.

5. MAPT1 gene rs1052553 variant is unrelated with the risk for restless legs
syndrome.Roco A, Jiménez-Jiménez FJ, Alonso-Navarro H, Martinez C, Zurdo M,
Turpin-Fenoll L, Millan J, Adeva-Bartolomé T, Cubo E, Navacerrada F, Rojo-
Sebastian A, Rubio L, Calleja M, Plaza-Nieto JF, Pilo-de-la-Fuente B, Arroyo-Solera
M, Garcia-Martin E, Agundez JA. J Neural Transm. 2013 Mar;120(3):463-7.

6. “Natalizumab use in pediatric patients with relapsing-remitting multiple sclerosis”.
Arnal-Garcia C, Garcia-Montero MR, Malaga |, Millan-Pascual J, Oliva-Nacarino P,
Rami6-Torrenta L, Oreja-Guevara C. Eur J Paediatr Neurol 2013; 17)1); 50-54

7. “Utility of the Mini-Cog for Detection of Cognitive Impairment in PrimaryCare: data
from two spanish studies”. Carnero-Pardo C., Cruz-Orduia |, Espejo-Martinez B,
Martos-Aparicio C, Lépez-Alcalde S y Olazaran J. International Journal of
Alzheimer'sDisease Vol 2013, Article ID 285462, 7 pages

8. Epiteliopatia pigmentaria placoide multifocal posterior aguda. Una rara causa de
ictus isquémico. Del Saz-Saucedo P, Alfaya-Mufioz LB, Recio-Bermejo M, Lara-
Medina FJ,Garcia-Chiclano A, Ortega-Ledn T, et al. Rev Neurol 2013; 56(11): 567-72.
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PUBLICACIONES EN REVISTAS NACIONALES EN 2013 (3 publicaciones)

1. Sindrome de encefalopatia posterior reversible. Del Saz-Saucedo P, Cortés-Vela J,
Rueda-Medina |, Navarro-Mufioz S, Recio-Bermejo M, Turpin-Fenoll L, Garcia-Ruiz R.
Kranion 2013;10:15-21

2. Analisis de recursos asistenciales para el ictus en Espafa en 2012: ; Beneficios de
la Estrategia del Ictus del Sistema Nacional de Salud?. Lopez Fernandez JC, Masjuan
Vallejo J, Arenillas Lara J, Blanco Gonzalez M, Botia Paniagua E, et al. Neurologia.
2013 Sep 10. doi: 10.1016/j.nrl.2013.06.017

3. Efectividad del Mini-Mental en la deteccion del deterioro cognitivo en Atencién
Primaria Carnero-Pardo C, Cruz-Ordufa |, Espejo-Martinez B, Cardenas-Viedma S,
Torrero-Garcia P, Olazaran-Rodriguez J. Aten Primaria. 2013 Oct;45(8):426-33. doi:
10.1016/j.aprim.2013.04.009.
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3.3 LINEAS DE INVESTIGACION EN MARCHA EN EL SERVICIO EN 2013
(9 proyectos de investigacion y ensayos clinicos)

1.- Ensayo Clinico Masitinib. Ensayo clinico fase Il aleatorizado doble ciego de
masitinib frente a placebo en ictus isquémico <12 h. AB Science. Investigador
Principal Dr. Huertas.

2. Ensayo Clinico DIAS 3. Ensayo fase Il para determinar la eficacia y seguridad del
fibrinolitico demoteplase en la fase aguda del ictus isquémico <9 horas. Lundbeck.
Investigador Principal Dr. Huertas.

3. Ensayo Clinico FEMALE. Ensayo clinico fase IV observacional de pacientes
portadores no tratados de enfermedad de Fabry. Shire. Investigador Principal Dr.
Huertas.

4. Estudio PREDEM - Estudio de biomarcadores en LCR para el diagnéstico de
Enfermedad de Alzheimer prodromica en pacientes con deterioro cognitivo ligero.
Estudio transversal, multicéntrico. Fecha de inicio 30 de mayo de 2012. Fecha
finalizacién 4 de octubre de 2013. Investigador principal: Dr Rueda.

3. Validacién y optimizacién de un indice pronéstico multifactorial en pacientes con
Esclerosis Multiple y Sindromes Clinicos Aislados. Responsable Dr. Millan.
Financiado con Beca FISCAM investigadores noveles.

4. Estudio de concordancia entre enfermeria y neurdlogos expertos en el estudio
duplex de troncos supraadrticos. Financiado con Beca FISCAM.

5. Estudio SAVE: Estudio de Validacion de cuestionarios predictivos y de seguimiento
de la adherencia del tratamiento del sindrome neurolégico aislado y de la esclerosis
multiple en Espafa. Promotor: Biogen-ldec Iberia (Cddigo BIO-INT-2010-01).
Investigadores en el Centro: Jorge Milldn Pascual y Laura Turpin Fenoll
(Neurologia), M® Mercedes Garcia Jiménez (Enfermeria) y Susana Canales Ugarte
(Farmacia).

6. Estudio de deterioro cognitivo asociado a pacientes con enfermedad hepatica.
Servicio de Digestivo Hospital Mancha Centro y Servicio Neurologia
(Neuropsicologia).

7. Estudio MSFeeling: Estudio observacional transversal multicéntrico de ambito
nacional para evaluar la carga que la EM RR produce en los pacientes y sus
cuidadores. Promotor: Novartis Espafia. (Cdédigo NOV-ESM 2012-02).
Investigadores en el Centro: Jorge Millan Pascual (Neurologia) y M? Mercedes
Garcia Jiménez (Enfermeria)

8. Estudio RVG-NAT. Estudio observacional, multicéntrico, prospectivo, para conocer
la evolucién de la Esclerosis Multiple Remitente Recurrente tras la interrupcién de
Natalizumab” Promotor: Servicio de Neurologia, Hospital “Morales Messeguer”
(Codigo del estudio: RVG-NAT-2012-01). Investigado en el Centro: Jorge Millan
Pascual.

9. Evaluacién del efecto de un programa de educacion y seguimiento en pacientes con
ictus en el conocimiento del mismo, el control de sus factores de riesgo y la
incidencia de eventos cardiovasculares. Proyecto en espera de aprobacion del
comité de ética. Sin financiacion publica ni privada en la actualidad. Coordinador Dr.
Rafael Garcia Ruiz.
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3.4 TESIS DOCTORALES, ESTUDIOS DE MASTER Y ROTACIONES EN EL
EXTRANJERO EN 2013. (5 item)

1 TESIS DOCTORAL: Validacion y optimizacién de un indice prondstico multifactorial
en pacientes con Esclerosis Multiple y Sindromes Clinicos Aislados. Tesis Doctoral
Inscrita en el Departamento de Medicina de la Universidad de Sevilla. Directores:
Guillermo Izquierdo Ayuso y Maria Isabel Garcia Sanchez. En curso.

2 MASTER Oficial en Riesgo Cardiovascular. Universidad Catdlica San Antonio de
Murcia UCAM. Completando en la actualidad el primer curso de dos, iniciado en
enero de 2013, finaliza en diciembre 3013. (90 créditos totales, 60 en el primer afno)
Dr. Rafael Garcia Ruiz.

3. MASTER online en Trastornos del Movimiento. Universidad de Murcia y Viguera
Ediciones. Iniciado en Abril de 2013. Total 100 créditos.Dr. Rafael Garcia Ruiz.

4. MASTER online en Patologia del Suefio 2013. Universidad de Barcelona. Dra.
Laura Turpin Fenoll.

5. ROTACION en el extranjero: International Preceptorship Program in the Mellen
Center of the Neurological Institute. Cleveland Clinic, Cleveland, Ohio. EEUU. 21
Octubre — Noviembre 2013. Dr Jorge Millan Pascual.
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4 — OTRAS ACTIVIDADES DE IDF (FORMACION A LA POBLACION)

41

FORMACION EN COLABORACION CON ASOCIACIONES DE PACIENTES Y

ACTIVIDADES DE EDUCACION SANITARIAA LA POBLACION (10 item)

10.

Proyecto NeuroFabry para la difusién de la enfermedad de Fabry entre los servicios
implicados en el diagndstico y manejo de esta patologia, en colaboraciéon con
asociacién de pacientes y familiares de Enfermedades Raras. Desde el Hospital
Mancha Centro (Dr. Huertas) y el Hospital de Albacete se coordina la el proyecto
para las zonas de Madrid, Castilla La Mancha y Castilla Ledn.

"Aspectos Neuroldgicos en el Sindrome de Tourette". Dra. Marta Recio Bermejo.
Jornadas del Sindrome de Tourette de la Asociacién de Tourette de Castilla La
Mancha - AMATOU. Salén de Actos del “Hospital General La Mancha Centro”.
Alcazar de San Juan, 28 de mayo de 2013.

Epilepsia desde un punto de vista sociolaboral. Realidad de la epilepsia” XIi
Jornadas de epilepsia y sociedad. Epilepsia sin barreras. Apice, Sevilla, Mayo 2013.

“Tratamiento de la migrafa crénica con toxina botulinica”. Programa de Onda Cero
“La Salud es lo que importa”. Dr. Santiago Navarro Mufioz. 10 de Abril de 2013.

“‘Novedades en el diagndstico de la Enfermedad de Alzheimer. Programa de Onda
Cero “La Salud es lo que importa”. Dr. Ignacio Rueda Medina. 29 de Mayo de 2013.

“Ictus, el tiempo es cerebro. Deteccién rapida y tratamiento agudo del ictus”.
Programa de Onda Cero “La salud es lo que importa”. Dr. Pablo del Saz Saucedo.
12 de junio de 2013.

“La epilepsia y sus repercusiones laborales y legales sociosanitaria de la epilepsia”.
Programa de Onda Cero “La Salud es lo que importa”. Dra. Laura Turpin Fenoll. 19
de Junio de 2013.

“Tratamientos de la enfermedad de Parkinson”. Programa de Onda Cero “La Salud
es lo que importa”. Dr. Alfonso Vadillo Bermejo. 18 de septiembre de 2013.

“Los sintomas no motores en la enfermedad de Parkinson”. Programa de Onda
Cero “La Salud es lo que importa”. Dr. Rafael Garcia Ruiz. 2 de octubre de 2013.

“Nuevos tratamientos y perspectivas en Esclerosis Multiple”. Programa de Onda
Cero “La Salud es lo que importa”. Dr. Jorge Millan Pascual. 23 de octubre de 2013.
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