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Proposition de buffet

 

: pour un minimum de 10 pers 
 

Taboulé aux crevettes  
Ardoise de  Jambon cru et cuit 
Aiguillette de poulet  
Petit Farci Provençaux  
Rouille d’encornet   
Charlotte de courgette, poivrons, feta parfumé à la menthe 
Salade césar (a base de poulet) 
Turban d’aubergine  
Terrine de poisson sauce aurore 
Crespeou coulis de tomate  
Salade Piémontaise 
Melon pastèque basilic   
Tarte aux légumes grillés ou courgette féta menthe 
Caponnâtes  
Opéra de saumon  
Salade de pâtes aux légumes grillés  
Roti froid boeuf, dinde,ou porc:   180gr/pers 
 
Prix du buffet 5 choix: 19€/personne 
Prix du buffet 7 choix: 26€/personne 
Prix du buffet 9 choix: 32€/personne   
 
 

Cake citron, chocolat. 
Tarte aux fruits (selon saison) 
Salade de fruits frais sirop de menthe 
  
 Prix du buffet 2 choix:5.60 €/personne 
Prix du buffet 3 choix: 8.40€/personne 
     

Tarifs 2018 

www.lamelodiedesmets.eu

Buffet salé  (changement de Mets selon saison))

Buffet sucré  
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