TERMOTERAPIA laser *tetic

estética avanzada

La termoterapia es un tratamiento basado en la aplicacion de ealapnas a tratar, consiguiendo un
aumento de la temperatura corporal de forma lcaddio regional segun el método aplicado.

La idea de utilizar el sobrecalentamiento local, seen la forma que fuere, es para la reduccion de
peso.

EFECTOS BIOFISICOS DE LA TERMOTERAPIA

- Depende del gradiente de temperatura, de la rageléansferencia de energia del volumen del
tejido expuesto.

- - Efectos sobre el metabolismo.

- Efectos vasculares, diferentes segun el tejidoanselo. Basicamente vasodilatacién local y
regional.

- Efectos neuromusculares: analgesia y miorrelajacion

- Efectos sobre el tejido, como un aumento de lagipdades viscoelasticas del mismo.

La termoterapia con infrarrojo actua benéficamentesobre: g
|
h

*  El aparato cardiovascular

»  El sistema nervioso

* El sistema endocrino (glandular)

*  El aparato digestivo

e El sistema inmunolégico

 Lapiel

* Lamovilizacién y expulsion de toxinas

Y ademas, resulta sumamente placentera

La termoterapia con infrarrojo induce relajacion, por lo cual
resulta Gtil para combatir el stress, que hoy pmy tonstituye |
una de las grandes causas de la enfermedad. j

La termoterapia puede aumentar o inducir la sudoracién. El sadatiene sodio (5gr por litro), urea,
acido urico, acido acético, acidos grasos, susiaramiomaticas y numerosos elementos toxicos, que
pueden ser expulsados del organismo a través det.su

La aplicacion de calor en el area abdominal a¢tivabién la vesicula biliar mejorando su vaciamignto
incrementa la produccién de bilis y mejora las fanes hepéticas. Ademas tonifica las funciones
digestivas mejorando el aprovechamiento de logemiés

La termoterapia con infrarrojo genera vaso dilatacion, por lo quatde combatir la hipertension:
ademas, contribuye a mejorar la circulacion y fecfon cardiaca.

CONTRAINDICACIONES:

 Trombosis venosa aguda

» Inflamacion aguda de las venas. (Tromboflebitis)

* Insuficiencia cardiaca y/o marcapasos.

* Inactividad muscular por largo tiempo y/o inmazacion.
* Embarazadas.

* Problemas renales graves.

» Patologias Psiquiatricas graves.




