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Bijscholing Adem 5 Emoties

Onze adem vertelt ons of we ons levenspad in alle vrijheid bewandelen...

Tijdens deze tweedaagse opleiding leer je een protocol van reflexologie technieken om het
lichaam opnieuw te laten stromen en de ademhaling op gang te brengen bij allerlei
aandoeningen van het ademhalingsstelsel.

e Wat zijn de psychologische oorzaken?
e Welke stelsels zijn er betrokken bij het ademen?
e Welke reflexologietechnieken gebruik je bij iemand die geen lucht kan halen?

Prijs: € 260 - Inbegrepen in de prijs syllabus, koffie/thee, versnaperingen
Meebrengen: schrijfgerief, lafumastoel, handdoeken, dekentje & lunch






