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PRÉSENTATION

Spécialistes en médecines douces
et soins bien-être de la cité

phocéenne. Précurseurs dans le
domaine holistique, notre savoir
faire est reconnu dans la région

pour un accompagnement et une
prise en charge globale, au sein

d'une équipe performante et
complémentaire.

 
Nous collaborons à travers

différentes approches
thérapeutiques, psycho-corporelles

et énergétiques, en
complémentarité avec la médecine
traditionnelle. Nous travaillons en
réseau avec différents spécialistes

du secteur médical et médico-
social.

Thérapie - Bien-être - Formations



Massage californien suédois
 

Massage ayurvédique Abhyanga
 

Massage anti-douleurs TME®
 

Massage minceur
 

Massage vibratoire bols tibétains
 

Massage du visage kobido & gua sha
 

Massage tuina
 

Massage shiatsu
 

Massage chi nei tsang
 

Massage ventre traditionnel
 

Réflexologie plantaire thaïlandaise
 

Soins esthétiques

 

ESPACE
THÉRAPEUTIQUE

Access bars
 

Hypnothérapie
 

Hypnose spirituelle
 

Acupunture
 

Soins énergétiques
 

Naturopathie
 

Sophrologie
 

Thérapie comportementale et
cognitive TCC

 
Thérapie comportementale des

profils atypiques TSA-HP

ESPACE

FORMATIONS 

&  ATELIERS

 

Magnétisme
 

Reiki
 

Massage
 

Hypnose Ericksonienne
 

Hypnose Spirituelle
 

Thérapie comportementale
TCC

 
Naturopathie

 
 
 

Ateliers spirituels
 

Cours Qi Gong
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