PRESOTERAPIA Iﬁser s

La Presoterapia: es una técnica mecénico-neumética, la mas inobaasgficiosa que se puede aplicar hoy por hoy a
casi todas las personas. Su principal funcion @gopar un masaje de retorno venoso y linfaticaptahtronco como

a las extremidades superiores e inferiores, masiniltimo avance demostrado objetivamente derexthoita
“compresion en ola”.

El tratamiento de presoterapia se efectla intredwlc las extremidades
corporales en unas botas 0 manguitos, con una gabdel que forma una
camara hinchable, donde con ayuda de un compsesorsufla aire a

presion correctamente dosificada.

El objetivo de la presoterapia es mejorar variokd@roblemas que afectan
en un numero elevado de casos a hombres y mujeres.

La presoterapiabasa su accion en la consecucion de una compresion
externa que origine un aumento del paso del liquithosticial al interior de
los capilares y vasos linfaticos, favoreciéndoge#dsorcion de edemas. A
la par, el masaje presionante facilita el deslieanai fisiologico del flujo
venoso Y linfatico, activandose asi la circuladérretorno.

{ La presoterapia puede tratar todo el
1 cuerpo, especialmente abdomen, pierna
] brazos, resolviendo la incomoda y tan
habitual retencion de liquidos, los
trastornos circulatorios y varicosos, los edenaselulitis, etc. Proporcionando
ademas una agradable sensacion de relajacion gsibéen
Ademas de varices, edemas, circulacion linfaticelulitis, la presoterapia, por
ejemplo, es un gran aliado en los tratamientoy jpi@st-liposuccion, pre y post-
parto, anti-estrés, piernas cansadas, menopausiahadn localizada,
osteoporosis, problemas menopadsicos, migrafiasy@ajar los musculos y
cuerpo en general.

LaserStetic, posee un Unico equipo que combina estas tregascn
Presoterapia+ Termoterapia + Electroestimulacion.

RECOMENDACIONES :

1 - Estimulacién del conjunto del cuerpo

2 - Drenaje linfatico y venoso

3 - Metabolizacion de la grasa corporal sin esfuerz
4 - Alivia la tensién muscular.

5 - Eliminacion de liquidos

6 - Estimula el consumo caldrico y mejora la digest
7 - Activa el riego sanguineo. Ayuda a eliminauiéhps.
8 - Aumenta la elasticidad y reafirma los tejidos.

9 - Tratamiento varices y piernas cansadas

10 — Contracturas



