
Minidrill- & Paradekurs  
Rælingen Drill arrangerte for 4 året på rad Minidrill- og Paradekurs. En 
flott kursdag både for instruktører og utøvere. 

  
Movie stars: 
Temaet for kurset var "movie" og utøverne storkoste seg i rollene de ble utdelt. 
Ved oppmøte kursdagen fikk alle deltakerne vært sitt "audition nummer" ved 
registrering før de siden ble delt inn i ulike grupper. Her ble det film på høyt 
nivå, og hele kurset stod i filmens tegn. Alt var tilpasset tema: oppvarming, 
style moves, trick og ikke minst koreografi. 
 
Gruppe 1 dro avgårde til det våte element og var med på filmen "Havfruen 
Ariel" med Hanne som hovedinstruktør og Isabel som hjelpeinstruktør, mens 
gruppe 2 dro opp discorytmene og var med i filmen "Saturday night fever" med 
Helene som hovedinstruktør og Kristin som hjelpeinstruktør. Den siste 
gruppen ledet ann av Lena, tok "Footloos" med storm, og linedance rytmene 
og stegene gjorde susen for deres paradeprogram. 
 
Hele kurset ble avrunnet med en premiærevisning av godbitene fra kurset og 
alle gruppene viste frem sine koreografier. I tillegg deltok Rælingen Drills 
egene discoløver Hanne og Lena med oppvisning av sitt konkurranseprogram 
til Knock on wood. En fantastisk avslutning på en flott kursdag. 
 
Var du ikke med på årets begivenhet, husk å meld deg på til neste år....!	  


