
Inhalt 
 
Welche Erkenntnisse können Sie erwarten?        Seite 2 
 
Weitere Erkenntnisse           Seite 3 
 
Erworbene Qualifikationen          Seite 4 
  



Welche Erkenntnisse können Sie erwarten? 
 
- Abgrenzung der psychologischen Beratung von der Psychotherapie 
 
- Moderne Kommunikationsformen 

 

- Systemische Beratungsmethoden 
 

- Methoden der kognitiven Umstrukturierung 
 

- Tiefenpsychologische Aspekte der Beratung und Fallanalyse 
 

- Konfliktberatung 
 

- Arbeitsfelder und Themen in der psychologischen Beratung 
 

- Krisenintervention 
 

- Lösungsorientierte Beratung 
  



Weitere Erkenntnisse: 
 
- Ethik und Professionsstandard 
 
- Vertrauen, Akzeptanz und Würde in der Begegnung 

 

- Effektives Kommunizieren, aktives Zuhören 
 

- Erkenntnis, Verständnis, Bewusstheit fördern 
 

- Zielgerichtete Handlungen entwerfen 
 

- Entwickeln von Lösungsvisionen 
 

- Karriereberatung und Zwischenbilanz im Business-Coaching 
 

- Dokumentation von Coachingprozessen 
  



Erworbene Qualifikationen 
 
- Psychologischer Berater 
 
- Personal Beratung 

 

- Business Beratung 
 

- Kinderpsychologie (Kinderberatung, Jugendberatung) 
 
Fundierte Kenntnisse und Fertigkeiten des methodenübergreifenden Beratung/Coachings im persönlichen und im geschäftlichen Lebensumfeld von 
Klienten/Klientinnen erworben. 
 
Damit bin ich berechtigt, Personal- und Business-Coachings zu planen, zu initiieren und praktisch durchzuführen, sowie in der Kinderpsychologie von Kinder- 
und Jugendberatungen tätig zu sein. 
 


