London Rhythm Swings

Choreograaf : Audri R

Type dans : Four wall line dance

Niveau : Beginner

Tellen 132

Muziek : “London Rhythm” Jive Aces
Album : Recipe for Rhythm

Intro : 16 tellen

POINT, CR T H, SIDE ROCK
CROSS x2

RV tik opzij

RV tik gekruist voor

RV  rock opzij

LV gewicht terug

RV  kruis voor
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LV tik opzij

LV tik gekruist voor
LV rock opzij

RV gewicht terug
LV  kruis voor
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SIDE, BACK ROCK REC. x2, REVERSE
RUMBA BOX

RV stap opzij

LV rock achter

RV gewicht terug

LV stap opzij

RV rock achter

LV gewicht terug
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RV stap opzij
LV  sluit
RV stap achter
LV stap opzij
RV sluit
LV stap voor
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R LOCK FWD, STEP TURN STEP, HEEL
STRUT FWD x4

RV stap voor

LV lock achter

RV stap voor

LV stap voor

1/2 draai rechtsom

LV stap voor
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5& RV tik hak voor, zet neer
6& LV tik hak voor, zet neer
7& RV tik hak voor, zet neer
8& LV tik hak voor, zet neer
5-8 zwaai armen opzij en knip vingers

TOE STRUT JAZZ BOX 1/4 TURN R,
CHARLESTON STEP

1& RV tik teen voor, hak neer

2& LV tik teen achter, hak neer

3 RV 1/4 draai rechtsom tik teen opzij
& RV hak neer

4 LV stap voor

RV stap voor
LV  kick voor
LV stap achter
RV tik achter
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