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Sa har skéter du din protes

Protesen &r dina nya tédnder nu och skall skétas med
samma noggrannhet som dina gamla

Svea Tandvard, Storgatan 4, 0589-12500, ankido.debasso@yahoo.com

RENGORING

Protesen bér rengdras ordentligt tva ganger om dagen och
skoljas efter varje maltid. Nar du gor rent protesen anvénder du
en mjuk tandborste och antingen protestandkram, oparfymerad
flytande tval eller diskmedel. Borsta dven din gom och ditt
tandkott for att fa ordentlig blodcirkulation i slemhinnorna.

FORVARING

Né&r protesen inte &r i munnen ska den férvaras vatt, exempelvis i
ett glas vatten eller i en protesburk. Anledningen till att protesen
ska forvaras fuktigt ar att plasten som protesen ar gjord av kan
férandras om den torkar ut.

MASTE MAN TA UT PROTESEN PA NATTEN?

DELPROTES.

Vi rekommenderar att du tar ut delprotesen nattetid, eftersom
dina tander da far vila fran klamrar eller andra fasten. Om du
inte trivs med att vara tand|6s under natten kan du behalla
protesen inne, men ténk da pa att den ska vara vél rengjord
innan du gar till séngs.

HELPROTES.

Vi rekommenderar att du tar ut helprotesen nattetid, eftersom
det gor att dina slemhinnor far vila. Om du inte trivs med att vara
tandlds under natten kan du behalla protesen inne, men tank da
pa att den ska vara vél rengjord innan du gar till séngs

Vid kraftig rodnad i gommen eller pa slemhinnan skall
tandl&kare alltid radfragas
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