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Formation continue 
Sauveteur secouristes du travail 

 
 
 
 
 
Objectifs :  
 
A la fin de la formation, le sauveteur secouriste du travail doit être capable d’effectuer les gestes 
destinés à :  
- Protéger et prévenir d’un danger ;  
- Examiner une victime ;  
- Faire alerter et informer ;  
- Secourir une victime  
 
 
Le public : Personnes  titulaires du stage « secouriste du travail » (Base 10 stagiaires) 
 
 
 
 
Thèmes : 
 


Partie 1 : Présentation de la formation continue des Sauveteurs Secouristes du Travail ;  

Partie 2 : Actualisation de la formation ;  

Partie 3 : Révision des gestes d’urgence ;  

Partie 4 : Accident du travail simulé ;  

Partie 5 : Bilan de la formation  

 
 
Durée : 07 heures minimum 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 


