
PLANTENCOMBINATIE KAART  
VOOR THUIS & MARKT GROENTEN 

(samengesteld uit traditionele literatuur bronnen) 

PLANT SAMENWERKEND MET TEGENWERKEND MET 

Asperges Tomaat, Peterselie, Basilicum   

Bonen Meeste Groenten & Kruiden   

Lage Bonen, 
Aardappelen, Komkommer, Mais, Aardbeien, 
Selderij, Bonenkruid 

Ui 

Stokbonen, Mais, Bonenkruid, Radijs Ui, Bieten, Koolraap, Zonnebloemen 

Kool Familie 

Aromatische Kruiden, Selderij, Bieten, Uien 
Familie, Echte Kamille (Matricaria recutita), 
Spinazie, Paksoi 

Dille, Aardbeien, Stokbonen, Tomaat 

Wortelen 
Zoete Peulen, Sla, Rosemarijn, Uien Familie, 
Echte Salie, Tomaat 

Dille 

Selderij 
Uien & Kool Families, Tomaat, Lage Boontjes, 
Oostindische Kers 

  

Mais 
Aardappelen, Bonen, Peulen, Pompoen, 
Komkommer, Pompoentjes 

Tomaat 

Komkommer Bonen, Mais, Peulen, Zonnebloemen, Radijs Aardappelen, Aromatische Kruiden 

Aubergine Bonen, Afrikaantjes   

Sla Wortel, Radijs, Aardbei, Komkommer   

Uien Familie Bieten, Wortel, Sla, Kool Familie, Bonenkruid Bonen, Peulen 

Peterselie Tomaat, Asperges   



Zoete Peulen, 
Wortelen, Radijs, Meiknolletjes, Komkommer, 
Mais, Bonen 

Uien Familie, Gladiolen, Aardappelen 

Aardappelen Bonen, Mais, Kool Familie, Afrikaantjes, Hettich 

Pompoen (Pumpkin), Pompoentjes 
(Squash), Tomaat, Komkommer, 
Zonnebloemen 

Pompoenen (Pumpkins) Mais, Afrikaantjes Aardappelen 

Radijs 
Zoete Peulen, Oostindische Kers, Sla, 
Komkommer 

Ethysopkruid 

Spinazie Aardbeien, Faba Boon   

Pompoentjes (Squash) Oostindische Kers, Mais, Afrikaantjes Aardappelen 

Tomaat 
Uien Familie, Oostindische Kers, Afrikaantjes, 
Asperges, Wortelen, Petetselie, Komkommer 

Aardappelen, Fenkel, Kool Familie 

Meiknolletjes Zoete Peulen Aardappelen 

 


