
NATUROPATHIE
F o rm a tio n  à d is tance  - S tages de spéc ia lisa tion

Etudiez la naturopathie à votre rythme 
Modules Libres ou Certifiant

s

Evaluation en fin de module - Suivit personnalisé

FORMATION À  DISTANCE

nit iat ion à a carte

nit iat ion n iveau 1

A p p ro fo n d is s e m e n t  n iveau 2

"L des m a u x  au  corps sonr lesn i l(
m a u x  de l'âm e. A in s i on ne 
pas chercher à g u é r ir  le corps

d o it

sans chercher a g u é r ir  la m e ./  .  Il A?rir I a h

Platon



INITIATION A  LA CARTE
Choisissez le/les m odu le (s) que vous désirez é tud ie r

P arm i l'ensem ble des 

thèm es abordés dans notre  

fo rm a tio n  choisissez 

v o tre /v o s  m odu les à la 

carte.

INITIATION NIVEAU 1

E tu d ie z  les 7 p rem ie rs  thèm es - S ensib ilisa tion

1 C oncepts de base de la n a tu ro p a th ie

2 P h y to th é ra p ie

3 A ro m a th é ra p ie
f

A E ne rgé tique

5 Physio logie du  corps h u m a in

6 A lim e n ta tio n

7 L 'ir id io lo g ie , le stress et la re laxa tio n

INITIATION NIVEAU 2

E tu d ie z  11 thèm es com p lém en ta ires  - A p p ro fo n d is s e m e n t

1 Les p lantes e t les en fan ts

2 Les besoins a lim en ta ires  de l'o rgan ism e

3 Les F leurs de Bach

4 Le som m eil

5 L 'a r t  de se soigner p a r les p lantes

6 Connaissances ho m é op a th iq ue s

7 Bases de l'h o m é o p a th ie

8 Le n a tu ro p a th e  e t la v ita lité

9 A n a to m ie  e t m o rph o lo g ie

10 Psychologie généra le

11 Thèm es psychosociaux



STAGES DE SPECIALISATION
Form ations com plém entaires certifiantes ouvertes à tous

Parce que  ch a q u 'u n  a son ou ses 

dom a ines  de prédilection, voici des 

fo rm a t io n s  cert i fantes organisées 

en g ro u p e  le w e e k -e n d  ou en 

ind iv idue l sur d em a nd e .

Ces stages se d é ro u le n t  au C en tre  

de M é d e c in e  Douce à Marseil le .

- MASSAGE RELAXANT CALIFORNIEN 
SUÉDOIS

- MASSAGE ANTI-DOULEURS TME®

- RÉFLEXOLOGIE PLANTAIRE 
THAÏLANDAISE

- MAGNÉTISME & ÉNERGIE

- REIKI

Pour connaître les tarifs, recevoir des in fo rmations 

com plém enta ires  ou vous inscrire, envoyez  nous un 

mail avec vos coordonnées, nous ne m anquerons  

pas de vous répondre  dans les plus brefs délais: 

essentie l les.bienetre@gmail.com

www.essent ie l lesbienetre.com

mailto:essentielles.bienetre@gmail.com
http://www.essentiellesbienetre.com

