
Initiatie VOETREFLEXOLOGIE - 1 avond - €45 

 

Voor de precieze data en locatie check de website www.goldenfeet.be 

 

Onze initiatieavond is een eerste kennismaking met de voetreflexologie. Je kan op een rustige manier 

gewaarworden of je voldoende interesse hebt om onze kennismakingscursus te volgen Tijdens deze avond 

kan je ook de effecten van een behandeling ondervinden. Op welke vragen je precies een antwoord krijgt 

lees je hieronder. 

 

Als Professionele reflexoloog je beroep uitoefenen? Dat kan!  

In dat geval volg dan onze opleiding tot erkend Professioneel reflexoloog (3 jaar) 

Meer info op de website www.goldenfeet.be 

 

Inhoud: 

 

1. Waar kent de voetreflexologie van vandaag haar oorsprong? 

2. Definitie en omschrijving van voetreflexologie? 

3. Hoe ziet een menselijke voet er anatomisch uit? 

4. Hoe verloopt een behandeling ? 

 

Vervolgens oefen je het losmaken van de voet en de tenen op mekaar en leer je hoe een 

behandeling afgesloten wordt. 

 

De docent geeft elke deelnemer een behandeling ter kennismaking van de voetreflexologie, 

zodat je de deugddoende en ontspannende effecten zelf kan ervaren. 

 

Na deze kennismakingsessie kan je al een trapje hoger schakelen en inschrijven voor de 

kennismakingscursus van 5 avonden 

 

Bevestig je deelname via het inschrijvingsformulier op onze website! 

Je ontvangt na afloop een attest van deelname. 

 

 

TIP: de 'initiatie voetreflex' kan ook aangeboden worden in de vorm van een teambuilding, voor grotere 

groepen kunnen we meerdere docenten beschikbaar stellen!  

Interesse? Contacteer ons!  

 

Inschrijvingsgeld 

€45 

 


