‘ Sie sind auf der Suche nach einem
abwechslungsreichen und flexiblen

Rucken IND Sportprogramm.

\ , Bei uns kdnnen Sie sich das ganz einfach
- /

anmelden...
...Uber unsere Homepage ,,Kurse online buchen”, ...Uber Facebook ,Jetzt buchen”
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Herzlich Willkommen, bei Ihrem Partner fiir
einen gesunden Riicken und mehr....

Im Miihlegriin 2
Haslach i.K., Baden-Wiirtemberg 77716 - .
07832/9998098 .( Riickenwind &
. <e n\ W Therapeutin |
wss 6 P Derzeit geschlossen - 17:00 - 20:40 Gefallt dir

Lo Stadtplan @  Anrufen

4
1 R, Jetzt buchen
[ ) oo
“ & Lisa, Julia, Isa und 395 weiteren
| Kurse online buchen l Personen geféllt das

Uber Uns Startseite  Services  Bewertungen  Fotos  Vid

> Kontaktieren Sie uns
Biografien

Info & Anderungen vorschlagen

Unser Kursangebot

& Im Mihlegriin 2, 77716 ROUTE PLANEN

FITDANKBABY Haslach im Kinzigtal

-y w w w
g;?
o

...oder laden Sie die App ,fitogram” Gber den PlayStore/ AppStore herunter.
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Q_Nach Apps suchen $ | € Herzlich Willkommen!

® 1 sem
[ roL
bpo Vorname
- Ea o f.t _
)¢ I O g ra Nachname
D 4 & Email Adresse

Play Store ~ Facebook Telefon  Nachrichten
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Kamera
{ < Google Play Q REGISTRIEREN

Durch deine Registrierung akzeptierst du

folgende Bestimmungen
fitogram - Fit in deiner AGE Datenschutzbestimmungen
Einstellun- fltogram Nahe Ich habe hereits einen >
gen fitogram GmbH Account
EGISTRIEREN >

Gesundheit & Fitness

INSTALLIEREN

Registrieren Sie sich mit Ihrem Vor- und Nachnamen, lhrer E-Mail-Adresse und einem selbstgewahlten Passwort.
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Dein Kalender

Erkunde neue
Studios in deiner
Umgebung

Keine Termine

Deine favorisierten Stu

Du hast noch keine Favoriten .,

Suche nach neuen Studios )

g & < 1

Home Erkunden Favoriten Mein Account

Schnupperstunde Jumping 7€
Einmalig

Jumping fitness trainiert mehr als 400 Muskeln

und verbrennt bis 7u 1.200 Kalorien pro Stunde

Damit ist Jumping dreimal so effektiv wie

bessert die Kondition,
natian und SEarkt das

cht. Dasintensive Intervalltraining

ufdie

em Training schon nach kurzer Zeit
ich mal Lust es auszuprobieren?
1 einfach zum Sehnupperprels

Jumping Fitness 10er Karte 95€

Einmalig

fitness trainicr mahr als 400 Muskaln
erbrennt bis zu 1.200 Kalorien pro
Stunele, Damitist Jumping dreimal so effektiv
uie Joggen. Jumping verbessert die Kondition
fordert die Koordination und starkt das
Gleich ve Intervalltraining
wirkt sich auch positiv auf die
Rumpfmuskulatur aus und beschleunigl die
Fattverbrennung und: je haher das
sprungtempe, desto grifer der
Kalorienverbrauch. Der Karper i
und gefestigt; das Ergebnis sei bei
regelmafigem Training schon nach kurzer Zeit
sichtbar

Jumpi
und

geformt

Kursteilnehmer kannen ihre individuelle
Trainingsintensitat auf dem Trampolin jedereeit
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Home Erkunden Favoriten

10

37% = 22:20

Kartenansicht Standort einstellen

Riuickenwind

Rickwand >
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Mein Account

M.AX. 1 Einheit zum Einzelpreis 5.5€
Einmalig

ultimative HiT Training, 20 Minuten

hsel der Ubungen imener zum

groRe Kursflat einmalig fiir 6 Monate 50€
buchbar zum Kennendlernen (sonst Monatlich
12 Monate)

Komm 50 oft du mé
Platze in allen Kur
nur 50¢ i Monat. Vs it 6 Monate!

Kiindigungsfrist 1 Monat —>sanst autamatische
verlangerung fur & Monate

Zur Buchung |

grofke Kursflat 12 Monate 50€

Monatlich

Komm 50 oft du méchtest, schnapp dir frefe
formaten an alle n fiir
tagslaufzeit & M !
Kundigungsfrist 1 Monat - = sanst automatische
werlangerung fir 6 Monate

Fitmenkooperation BGM grofe 45€
Kursflat einmalig fiir 6 Monate Menatlich
buchbar zum Kennendlernen (sonst

12 Monate)

s oft du méchtest, schnapp dir freie 1

7 QO A

Erkunden Favoriten

Mein Account

Nach der Wahl des passenden Trainingprogramms geht es zur Kasse.
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Rickenwind @

Kursstudio  #A A 5 Bewertungen

% Favorisierter Anbieter

Wihle ein Angebot von Riickenwind

Schnupperstunde Jumping 7.00€
inkl, St
Einmalig

<pEnbsp;&nbsp;- -Jumping fitness trainiert
mehr als 400 Muskeln und verbrannt bis 2u 1.20.

Jumping Fitness 10er Karte 95,00€
inkl, WSt
Einmalig

rainier mehr als 400 Muskeln
ennt bis zu 1,200 Kalorie...

=peJumping fitnes:
und Enbspiin

Firmenkooperation BGM Jumping 85,00 €
Fitness 10er Karte ik, Must
Einmalig
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Home Erkunden Favoriten Mein Account

Suchen Sie nach unserem Studio ,,Riickenwind® und wahlen Sie das zu Ihnen passende Angebot aus unserer Liste.
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Kkleine Kursflat 1 Kurs pro 28€
Kalenderwoche (12 Monate) WMonallich

Rilckenwind Mix unser beliebtes Kurstormat,
welches sehr abwechslur chist. Jede
out, mit dem

rd. 12 Monate

verhindert? Dann suchan sie si
Woche cine Ersatzstunde. Egal

Kursformat!l!

Firmenkooperation BGM kleine 24g
Kursflat 1 Kurs pro Kalenderwoche [ Monatlich
12 Monate)

1 Kursstunde pro Kalenderwoche frei vihlbar,
Fiir Angestelite unserer Kooperationspartner:
Klinikum Ortenau , Laufzeit 12 Monate

Nachholkarten/ Gutscheinkarten Kostenlos
einldsen Einmalig

Sie haben noch Nachho
vor dem "Selbslsinb "indie Kurse? Sie
haben einen Gutschein fir eina Kursstunde
geschenkt bekommen? Dann kiinnen sie hier
it diesern Praduk 2u ihrem Wunschtermin
einbuchen und die Gu! inkarte zum Termin

en aus unserer Zeit
her

mitbringen und abgeben. (Wenn zum Termin
keine Gutscheinkarte mi
Home Erkunden Favoriten Mein Account

Wir haben ein vielfaltiges Angebot fiir Sie. Achten Sie bei Ihrer Auswahl darauf, dass Sie das Richtige auswahlen.
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2. Bezahlung

O]
L=
Bezahlung vor Ort Uberweisung

BITTE UBERWEISEN SIE DEN BETRAG MITTELS IBAN
#IBAN# (BIC #BICH)
IBAN: DE76664927000088275403

BIC: GENODEG1KZT

Ni@ 7.l 35% & 22:25

< Rlickenwind ©@

Kursstudio

Kalender

Jumping fitness

5 Bewertungen

So. 21. Okt. 2018

Q Riickenwind
CL) 09:00 - 13:00

14

Zahlungsempfanger: Daniele Giesler

ch akzeptiere die AGB und die
Datenschutzbestimmungen von Rilckenwind
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Home
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Erkunden
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Favoriten Mein Account

l Renate

 E—

AOK FIT MIX

G Mo. 22, Okt. 2018
17:20 - 18:20

2 FRenate

o <

Home Erkunden

@ 12 verfiigbar

Q Riickenwind

@ 15 verflghar

0 A

Favoriten Mein Account

Kaufe ein neues Produkt

Kursbeschreibung | Trainerbeschreibung

Home Erkunden Favoriten Mein Account

Sie haben die Wahl unsere Kurse bequem per Uberweisung zu bezahlen oder bar direkt bei unseren Trainern im

Kursraum.

Wenn Sie zum Beispiel eine 10er Karte Jumping Fitness gebucht haben, haben Sie jetzt die Moglichkeit den fiir Sie
passenden Termin auszuwahlen. Dies funktioniert Gber den Kalender, wo lhnen alle angebotenen Kurse angezeigt
werden. Wahlen Sie ,Buchen” aus und im nachsten Fenster ,Anmelden”. Ihnen entstehen keine zusatzlichen Kosten.

Kursstudio

.l 35% @ 22:25

<Ruckenwind @

5 Bewertungen

Gluckwunsch, das hat geklappt!

U

Home

Bitte halte den Betrag vor dem Kurs bereit,

um vor Ort zahlen zu kénnen.

In deinem Account kannst du die
Einstellungen anpassen und Buchungen

verwalten.

4

Erkunden

o A

Favoriten

Mein Account
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<Riickenwind @

Kursstudio

Kalender

Jumping fitness

@ So. 21. Okt. 2018
09:00- 10:00

1 Renate

Gebucht I

AOKFIT MIX

Mo. 22. Okt. 2018
o 17:20- 18:20

2 Renate

o <

Home Erkunden

5 Bewerlungen

o Riickenwind

@ 11verfiigbar

Q Riickenwind

@ 15verfughar

Q0 A

Favoriten Mein Account
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So. 18. Nov. 2018
10:00- 11:.00

Jumping fitness
Fr.23. Nov. 2018
17:30 - 18:30

Q Riickenwind @ 11verfiigbar

Buchbar bis: Sonntag, 21. Oktober 2018 09:00

Diesen Kurs hast Du bereits gebucht.

Willst Du die Buchung stornieren?

Kursbeschreibung Trainerbeschreibung

Jumping Fitness: Das Workout mit dem Trampolin. Ein
Ausdauertraining mit Hiit Sequenzen zur Kriftigung
verschiedener Muskelgruppen

g < © A

Home Erkunden Favoriten Mein Account

Nach erfolgreicher Buchung, erscheint dieser Kurs als ,,Gebucht”. Wir bieten Ihnen auch die Moglichkeit Ihre Kurse
bis zum Kursbeginn nochmal zu stornieren (Jedoch wird lhnen das Guthaben nur bei einer Stornierung bis
mindestens 3 Stunden vor Kursbeginn wieder gutgeschrieben). Dazu wahlen Sie den Kurs aus und klicken auf

,Stornieren”.
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Nach erfolgreicher Stornierung (bis 3 Stunden vor Kursbeginn) kénnen Sie sich,
ohne zusatzliche Kosten, einfach wieder in einen anderen Kurs einbuchen.

Hey Nina

Dazu beginnen Sie wieder bei Schritt 13.

Bist du sicher deine Buchung zu stornieren?

Jumping fitness

Du wirst dein Credit zuriick erhalten bis
21. Okt. 2018 06:00

Bestétige Stornierung

U v <9 A

Bei Fragen zu Ihrer Buchung oder allgemein zu unserem Trainingsprogramm stehen wir

Ihnen gerne zur Verfligung.

‘ Daniele Giesler
Rickenwind
.o Im Mihlegriin 2
Tel: 07832/9998098
S info@rueckenwind-kinzigtal.de

www.rueckenwind-kinzigtal.de




