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Dieses Muster kann in beliebiger Länge und/oder Breite gestrickt werden. 

Dabei bitte auf die Maßangaben auf der Banderole achten, 

und dementsprechend berechnen, wieviel Maschen aufzunehmen sind. 

Die aufzunehmenden Maschen müssen durch 24 teilbar sein. 

Der abgebildete Schal ist quer gestrickt. 

Bitte beachten, ob man die Wellen quer oder längs auf dem fertigen Strickstück haben möchte. Die 

Wellen entstehen in Strickrichtung gesehen, quer. 

Es wird immer (in Teil 1 und Teil 2) von einem zum anderen MM laut Anleitung gestrickt.  

 

 

 



Eine Doppelmasche (DM) entsteht, indem man wie zum links Stricken in die Masche einsticht, jedoch 

keinen Faden holt, sondern nur den Faden straff nach oben/hinten zieht. Nun sind zwei Fäden sichtbar. 

Diese werden nun einfach auf die rechte Nadel abgehoben.  

Die DM wird als eine Masche gestrickt, auch wenn zwei Fäden sichtbar sind...  

Also fein aufpassen beim Stricken, sonst stimmt die Maschenanzahl nicht ;-) 

Und Wenden bedeutet, man dreht einfach mitten in der Reihe das Gestrick um 180 Grad und strickt 

munter in die andere Richtung  :-)  

Nach dem Wenden folgt die oben beschriebene Doppelmasche. 

Diese soll verhindern, dass das Gestrick dann aussieht wie ein Schweizer Käse und löchrig ist  ;-)    

 

Man braucht: 

-eine Rundstricknadel passend zur ausgesuchten Wolle 

-2 Maschenmarkierer 

(wer mit Knit-Pro strickt... die Dinger zum Festschrauben gehen auch ganz wunderbar als 

Maschenmarkierer) 

 

 

Abkürzungen: 

MM = Maschenmarkierer 

HR = Hinreihe 

RR= Rückreihe 

DM=Doppelmasche 

Ma=Masche 

re=rechts 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

Und los gehts: 

 

Maschen aufnehmen, teilbar durch 24 (=eine Welle) 

1 HR re 

1 RR re 

 

 



 

 

 

Wellenreihe 1 

*** 

2 Ma re, MM setzen, 20 Ma re, wenden, 

1 DM, 1 Ma re, MM setzen, 

*re bis MM, MM entfernen, wenden, DM,  1 Ma re, MM setzen* 

*bis* wiederholen bis nur noch 4 Ma zwischen beiden MM sind, 

diese reihe re stricken bis MM, diesen entfernen, 

1 Ma re, wenden, MM setzen, DM, re bis MM, MM entfernen,  

1 Ma re, wenden, MM setzen, 

 

*DM, re bis MM , MM entfernen ,2 Ma re, wenden, MM setzen,* 

*bis* wiederholen, bis sich 22 Ma zwischen den beiden MM befinden, wenden,  

MM setzen, re bis MM, MM entfernen, 

1 Ma re, wenden, MM setzen,  

DM,  re ( insg.23 Ma ) bis MM, MM entfernen,  

1 Ma re, wenden,(den MM nicht setzen, DM, re bis MM, (insg.24 Ma) MM entfernen... 

Wir sollten uns nun in einer HR befinden. 

*** 

Diese Schritte von ***bis *** wiederholen, bis alle Maschen auf dieser HR verstrickt sind... 

 

 

 



Zwischenpart 

 

1 RR re, 

1 HR re, 

1 RR li, 

1 HR re, 

1 RR re. 

 

Wellenreihe 2 

 

Nun folgt die 2. Wellenreihe 

 

Beginnend mit einer "halben" Welle.  

 

10 Ma re, wenden,  

DM, 1 Ma re , MM setzen, rechts bis zum Rand, wenden, 

* re bis MM, MM entfernen, wenden, DM, 1 Ma re, MM setzen, bis zum Rand re, wenden *  

*bis * wiederholen, bis nur noch 2 Ma zwischen MM und Rand sind, wenden. 

 

Wir befinden uns nun wieder in einer HR... 

re bis MM (2 Ma), MM entfernen, 1 Ma re, wenden, MM setzen,  

*DM, re bis Rand, wenden, re bis MM, MM entfernen, 2 Ma re, wenden, MM setzen* 

*bis*  wiederholen, bis sich zwischen MM und Rand 11 Ma befinden. 

Diese Reihe bis zum Rand re stricken, wenden, re bis MM, MM entfernen, 1 Ma re.... 

Nun wieder von *** bis *** wiederholen, 

 bis sich nur noch 12 maschen zwischen MM und Rand befinden... 



 

Dies wird nun die 2. "halbe" Welle 

 

2 Ma re, MM setzen, re bis Rand, wenden, re bis MM, MM entfernen, wenden,  

* DM,  1 Ma re, MM setzen, re bis Rand, wenden* 

 

*bis* wiederholen, bis nur noch zwei Ma zwischen MM und Rand sind, 

Reihe re bis Rand zuende stricken, wenden,  

re bis MM (2 ma), MM entfernen, 1 Ma re, wenden, MM setzen,  

*DM, re bis Rand, wenden, re bis MM, MM entfernen, 2 Ma re, wenden, MM setzen* 

*bis* wiederholen, bis sich  11 maschen zwischen MM und Rand befinden,  

wenden, MM setzen, bis Rand re, wenden, re bis MM, MM entfernen, 1 Ma re, wenden,  

(keinen MM setzen), re bis Rand ( insg. 12 Ma) 

 

Zwischenpart 

1 RR re, 

1 HR re, 

1 RR li, 

1 HR re, 

1 RR re. 

 

Wellenreihe 1, Zwischenpart, Wellenreihe 2, Zwischenpart nun fortlaufend so oft stricken, bis die 

gewünschte Länge (bzw. Breite) erreicht ist. 

 

Nun noch eine HR und eine RR rechts und locker Abketten. 

Fäden verstechen und eventuell das Stück spannen. 



 

Fertig!!! 

 

Viel Spaß 

wünscht Conny 

 

Für Fragen und/oder konstruktive Kritik stehe ich gern per Email unter  

klinsi30@gmx.de   

zur Verfügung. 
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