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Ich grufde dich, du hast dir
heute die Zeit genommen und ich weifs wie kostbar die Zeit doch
ist fur dich. Aber du hast dich bereit erklart und so will ich dich
heute beschenken und ich spreche fir viele und bitte verzeih,
denn ich der ich auserwédhlt wurde heute zu dir und zu den
Menschen zu sprechen, die ebenfalls wie du sich die Zeit nehmen
fir diese Botschaft, flir diese Energie. Ich bin nicht oft in dieser
Lage Uiber einen Menschen zu sprechen, darum bin ich vielleicht
etwas langsam und verwechsle auch die Worte, denn wenn ich
sage ich, so bin ich doch viele und manchmal werde ich auch wir
sagen, weil wir sind viele. Aber euch das so zu erklaren, dass es
euer menschliches Bewusstsein auch versteht, wilirde viel Zeit
beanspruchen.

Wir sind die Engel der Traume, wir sind die Hiiter aller
Traume, wir hegen und pflegen sie. Und so sind wir auch immer
bei dir, nicht nur in der Nacht, auch am Tag, denn auch am Tag
kannst du traumen, ja darfst du traumen, so wie jetzt und so
bitte ich dich, dir eine wirklich ganz entspannte Koérperhaltung zu
suchen. Es ist wichtig und mache dir auch keine Gedanken, dass
sie zu entspannt ist und du vielleicht einschlafst, woher willst du
wissen dass es nicht sogar von mir gewollt ist, dass du
einschlafst?

Wenn du Sorge hast dann stelle dir eine Uhr, die dich in ungefahr
einer Stunde wieder weckt oder auch in zwei, wie es dir beliebt, so
wie du glaubst dir Zeit nehmen zu kénnen, so wie du es dir selbst
erlaubst Zeit zu nehmen fur dich.

Denn auch wenn du einschléfst wie du glaubst, so wirst du doch
alles aufnehmen und gerade der Schlaf den ihr auch nennt den
Bruder des Todes, gerade der Schlaf lasst euch vollkommen
entspannen, da erlaubt ihr euch mehr oder weniger loszulassen.



Und darum mache dir keine Gedanken, wenn du einschlafst und
am Ende glaubst, du hast nicht alles vernommen, dein Koérper,
dein Geist und deine Seele nehmen alles auf was fur dich wichtig
ist.

Aber da ihr Menschen so sehr im Tun seid - wie ihr es nennt
Stress und Hektik, ist es manchmal von No6ten loszulassen und
sei es auch, dabei einzuschlafen.

Viele von euch die regelméfdig diese Botschaften vernehmen jeden
Monat, sprechen davon dass sie oft einschlafen, aber das ist kein
normaler Schlaf, das habt ihr alle schon festgestellt, ihr wacht
danach angeflillt wieder auf, aufgeladen, erfrischt und so darfst
du dich auch jetzt und heute einmal ganz besonders entspannt
hinlegen.

Ich warte eine kleine Weile, bis du eine wirklich fir dich
vollkommen entspannte Haltung eingenommen hast, so wie es
jetzt in diesem Moment es sich fir dich richtig anfiihlt.

Und dann schliefSe deine Augen, schliefde
deine Augen und achte nur auf deinen
Atem, spure wie alles ganz von selbst in
deinem Korper ablauft, du musst dich

um nichts kimmern. Du spurst wie du
einatmest, wie der Atem durch deinen
Korper fliefdt, wie du vielleicht kurz
innehéltst und wie dann das Verbrauchte, ‘
das was du nicht mehr benétigst ganz von
selbst tiber deinen Atem aus dir heraus
transportiert wird. Einatmen, »
ausatmen, einatmen, ausatmen, /
einatmen, ausatmen, nichts weiter Wil
musst du tun, du bist behtlitet und & R
beschiitzt, wir die Engel der Tradume sind L
bei dir, wir achten auf dich, wir
beschtiitzen dich, wir umhitllen dich, wir
sind viele, wir sind die Huiter deiner Traume.
Denn in dem Moment wo du trdumst, bist du in einer anderen
Ebene des Seins. Atme ein und atme aus und spuire, wie alles um
dich herum unwichtig wird. Vielleicht vernimmst du Gerdusche,
vielleicht kommen immer wieder Gedanken in deinen Kopf tiber
Dinge, die aber jetzt in diesem Moment bedeutungslos sind.




Und so darfst du all deine Gedanken die kommen kurz
anschauen und sie dann einfach loslassen und weiter schicken,
weil jetzt ist nichts wichtig, aufSer dass du jetzt bist, jetzt in
diesem Moment deines Seins.

Und alle Gedanken die wirklich wichtig sind, werden am Ende
sowieso wieder zu dir zurtick kommen, das darf ich dir
versprechen. Darum musst du wirklich, hérst du wirklich keinen
Gedanken festhalten, er wird wieder zu dir zuriickkommen, sei
dir gewiss. Und so sinkst du immer tiefer und tiefer in dich selbst
hinein und du spurst, wie alles im AufSen unwichtig wird, die
Gerdusche deiner Umwelt, du bist jetzt bei dir und in dem
Moment wo du ganz und gar bei dir ist, 6ffnet sich in dir eine Tur,
die Tur deiner TraAume und du gleitest mit mir sanft hindurch
und du weifst, in deine Traumen ist alles, aber auch alles
moglich. Du fuhlst dich leicht und schwerelos und das bist du
auch, denn du hast jetzt keinen Koérper. Und nun stell dir vor,
dass wir dich geleiten in die Welt der TrAume und heute, heute
gehen wir in dein Leben.

Stell dir vor dein Leben ist ein Traum, aus dem du eines Tages
wieder erwachen wirst. Du siehst dich in deiner friihsten
Kindheit, vielleicht siehst du sogar wie du geboren bist, du siehst
dich im Mutterleib, du siehst deine Eltern, du siehst wie du
aufwachst. Du siehst dies alles aus einer anderen Ebene heraus,
du siehst dass nicht immer alles leicht war, vielleicht musstest du
viel Schmerz, viel Leid ertragen, aber du siehst dich auch lachen
und frohlich sein. Was auch immer in dir aufsteigt, du siehst es
wie im Traum und im Traum verfltichtigt sich alles, auch die
Dinge die nicht immer einfach waren, die nicht immer einfach
sind.

Und weifdst du auch, selbst im Traum hast du eine grofse Macht,
vielleicht ist es dir auch schon einmal aufgefallen,
dass du auch im Traum die Dinge verandern kannst
und wir die Engel der Trdume, die wir jetzt bei
dir sind, geben dir einen Zauberstab in die
Hand und so kannst du jetzt mit diesem
Zauberstab einmal schauen, wie du in deinem
Traum die Dinge veradnderst. Vielleicht
mochtest du einfach heute nur die schénen Dinge sehen
in deinem Traum und das kannst du, du hast die Macht und die
Gabe in dir, denn es ist ja ein Traum und im Traum ist alles




moglich, lass deine Phantasie spielen und trAume heute einen
wunderschénen Traum, das liegt ganz bei dir.

Du kannst dich auch entscheiden, wenn du glaubst dass es
wichtig ist, einen etwas schwereren Traum zu trdumen, dir noch
einmal Dinge anzuschauen die dich geprédgt haben, die wichtig
waren auch wenn sie schmerzhaft waren, denn alles ist wertvoll
und wichtig.

Und schmerzhafte Erfahrungen haben dich auch zu dem werden
lassen, der oder die du heute bist, haben dich gepragt, haben
vielleicht dein Leben entscheidend verandert. Vielleicht und hast
du schon einmal dartiber nachgedacht, warst du nicht die die du
heute bist oder der der du heute bist, wenn nicht auch ein
Schicksalsschlag wie ihr Menschen es nennt in dein Leben
getreten wéire, wenn du nicht schlimme Enttduschungen
durchlebt héittest, die Menschen wie du glaubst dir angetan
haben, die dich verraten haben obwohl du ihnen dein Vertrauen
geschenkt hast.

Alles hat seinen Sinn, glaube mir, auch dein Leben, dein
wichtiges, wertvolles und besonderes Leben. Trdume es, schau
dich um in deinem Leben, hast du die Kindheit schon
durchlaufen, bist du ein junger Mensch, was geschieht jetzt in
deinem Traum?

Weifst du, ich musste keine Worte
sprechen, aber ich weif5 dass es wichtig
ist fir euch Menschen, denn meine

| Worte halten die Energie, meine Worte
unterstiitzen dich in deinem Traum von
deinem Leben, ja es ist dein Leben,
dieses einzige, jetzt besondere Leben in
dem du bist. Und im Traum ist alles
moglich, hérst du und mit deinem Zauberstab kannst du Dinge
verandern, kannst sie so traAumen, wie du es dir schon immer
gewunscht hast.

Stell dir vor du durchléufst eine ganz andere Kindheit, vielleicht
die die du dir immer ertrdumt hast, die du immer tief in deinem
Herzen dir gewlinscht hast, aber dann wiirde auch dein danach
folgendes Leben anders verlaufen.




Und so ist deiner Phantasie,
deinen Traumen keinerlei
Grenzen gesetzt, alles kann
geschehen. Ertrdume dir dein
Leben, ertrdume es dir so wie du
es schon immer gewlnscht hast
und weifst du, es ist alles
moglich.

Und glaube mir, wenn du wieder

erwachst aus deinem Traum, wirst du dich ganz neu fiihlen,
erfrischt und mit neuer Kraft aufgeladen. Und wenn du zu einem
anderen Zeitpunkt dir noch einmal die Zeit nimmst und diese
Lichtbotschaft hoérst, wird dein Traum ein ganz anderer sein, dass
ist die Magie die hinter allem liegt und die Magie, die hier durch
diese Botschaft transportiert wird.

Wo bist du gerade in deinem Traum, bist du schon im Jetzt,
trAumst du gerade dein Leben, bist du gerade dabei, deine
Wiinsche zu erftillen, bist du gerade dabei deine Visionen zu
leben, was hast du dir schon immer erwlinscht, was hast du dir
ersehnt?

Stell dir vor, dass dieser Traum Leben verdndern kann, stell dir
vor, dein Leben ist ein Traum und eines Tages wachst du auf aus
diesem wunderbaren Lebenstraum. Du bist leicht und schwerelos
und du fliegst durch alle Stationen deines Lebens, vielleicht
fliegst du aber auch héher und héher und schaust dir einmal
alles aus einer hoheren Warte an. Von oben sozusagen hast du
einen Uberblick tiber dein Leben und die Dinge aus einer héheren
Sicht betrachtet, haben plétzlich eine ganz andere Bedeutung.
Das was mit groffem Schmerz, mit tiefer Trauer Uiberlagert ist
sieht von oben ganz anders aus, ein wichtiger Meilenstein in
deinem Leben, ein gewaltiger Transformationsprozess wurde
angestofdien durch etwas, was dich tief erschiittert hat. Und es
hat bereits in deiner Kindheit begonnen, weil deine Eltern nicht
so waren wie du es dir erwlinscht hast, weil wie du glaubst vieles
nicht so geschehen ist, glaubst du, du hast keine Macht, glaubst
du nicht an dich selbst.

Aber dem ist nicht so, glaube mir, alles folgt einem Plan, dem
gottlichen Plan. Alles verandert sich, alles ist im Fluss und du

. darfst in diesem Fluss mit schwimmen, darfst auch Dinge fliefSen
lassen.



Glaube mir, wir die Engel der Trdume, die wir all eure
Sehnstlichte kennen, all euren Schmerz, euer Leid, aber auch
euer Glucklich sein, wir wissen, dass alles einen Sinn hat. Und in
Momenten wie diesen wo du dich hingibst, wo du einmal loslasst,
ist alles, aber alles moglich.

Glaube an deine Grofie oh du Mensch, glaube an deine
Gottlichkeit, spuiire sie jetzt, spuiire die Ebene des Lichtes, die dich
bertihrt jetzt in diesem Moment. Nimm wahr die Berithrung der
Liebe und lass zu, dass die Liebe sich ausdehnt in dir und in
deinem Traum, denn da wo Liebe ist, ist keine Angst. Trdume
dein Leben, trdume es so wie es jetzt fiir dich wichtig ist, trAume
es jetzt in diesem Moment so und im n&chsten Moment wieder
ganz anders, du kannst nichts festhalten, aber du kannst immer
horst du, deine Wahrnehmung verdndern, deine Einstellung zu
den Dingen.

Das Jetzt ist ein fltichtiger Moment, der
| in dem Moment schon wieder
vergangen ist wo du ihn gedacht hast
und so ist alles immer im Fluss. Du
hast deine Erinnerungen, du kannst
immer zuriick gehen in Momente die
gut waren fur dich, aber dann solltest
du wieder im Jetzt sein denn du weifst,
nur in der Vergangenheit sich
aufzuhalten, behindert dich am Leben.
Ab und zu einmal zurtick zu schauen
kann dir wieder Kraft und Mut geben und dein Vertrauen
starken, vor allem dann wenn du zuriick schaust auf das, was du
alles gemeistert hast, ja gemeistert.

Denn du wuirdest nicht vernehmen die Stimme und die Botschaft
von mir dem Engel deiner Trdume, glaube mir, dazu bedarf es
schon einer gewissen Bewusstheit und einer grofSen Bereitschaft
Dinge zuzulassen, die der Verstand niemals verstehen wlirde. Das
zeigt mir, dass du ein Mensch bist der den Weg der héheren
Bewusstheit eingeschlagen hat schon seit einiger Zeit, denn der
Verstand will immer Beweise, will immer Erklarungen und
behindert dadurch dass Dinge geschehen die dich tief, tief
bertithren und die letztendlich dein Leben verandern, weil du dich
veranderst, weil deine Gedanken sich verdndern, deine
Einstellung und deine Wahrnehmung.
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Die Welt ist so wie sie ist im Moment aber du, du kannst jetzt in
jeder Sekunde deines Seins, in dem Atemzug dich verandern,
indem du loslasst, indem du dich einmal vollkommen hingibst,
dem Fluss deines Lebens, dem Fluss der Traume.

Schwebe durch dein Leben, trAume oh du geliebter Mensch,
traAume dein Leben und wisse, dass die Engel der TrAume immer
bei dir sind. Und du weifst, wenn ein Mensch nicht trdumen
kann, dann ist sein Leben schnell beendet, denen so wichtig auch
der Schlaf ist flir euch Menschen, so wichtig sind auch die
Traume, denn nur in den Traumen verarbeitest du Dinge die dein
Verstand nicht erklaren und bearbeiten kann.

Und weifst du, wenn du wirklich in der Nacht schlafst und die
Engel der Nacht dich behtuiten und deine Seele auf Reisen geht,
sind auch wir die Engel der Trdume bei dir. Und auch wenn ein
Traum dich erschreckt und du vielleicht schlimme Dinge siehst
so wisse, dass du doch immer horst du, AW
immer behtitet bist. Und denke immer ;;:
daran, dass du einen Zauberstab in der 0N
Hand héaltst und wenn es gar so
schlimm ist, dann lasst dich dieser
Zauberstab aufwachen.

Du hast nicht nur dieses Leben, wie du
weifst ist deine Seele alt und weise und
hat schon Vieles durchlebt, auch viel
Schlimmes und all dies ist in dir, ruht
in deinem Unterbewusstsein und deine Seele entscheidet
manchmal, dass Dinge hervorgeholt werden muissen, weil sie dich
allzu sehr belasten, weil sie dich am Leben hindern. Und in
deinen Traumen durchlebst du so Manches, auch das was dich
belastet und bedriickt, aber es hat immer nur einen Sinn, dass
du daran wéchst, dass du frei wirst von Dingen die dich in
deinem Unterbewusstsein noch immer belasten und bedriicken
und dazu dienen auch deine Traume.

Und heute, heute hast du gelernt, dass du auch in deinen
Traumen niemalsalleine bist, dass wir dich begleiten und heute
trAumstda mit mir gemeinsam den Traum deines Lebens in dem
a aber auch alles méglich ist. Ertraume es dir so, wie es dir
jetzt in diesem Moment, wie es dir heute gefallt und wisse, alles
ist moéglich horst du, alles.



Und wie du weifdt, gibt es unzéhlige, unzahlige Moglichkeiten wie
ein Leben verlauft. Dein Verstand darf ruhen, denn er kommt
nicht mit, dein Verstand ruht auch wenn du traumst in der
Nacht, deswegen traumst du auch oft Dinge, die du am Morgen
Uberhaupt nicht einordnen kannst, die verworren sind. Sie sind
gar nicht so verworren, nur dein Verstand kann sie nicht
einordnen und signalisiert dir, dass es nur ein verriickter Traum
war.

Aber es ist auch die Sprache deiner Seele, deine Seele
kommuniziert ununterbrochen mit dir iber deine Gefiihle, tiber
deine Intuition und auch tiber Symbole und es gibt viele
Menschen auf dieser Erde die sich damit beschéaftigen, diese
Symbole zu deuten, ja es gibt ganze Blicher die Menschen
geschrieben haben.

Aber das Geheimnis ist, dass jedes Symbol immer auch
individuell zu deuten ist, denn nicht jedes Symbol hat die gleiche
Bedeutung fuir einen Menschen. Und wie du selbst schon
erfahren hast kénnen selbst die schlimmsten Dinge die du in
einem Traum siehst und spurst dich gar nicht so sehr
erschrecken, wenn du am Morgen aufwachst bist du verwundert,
es ist deine Sprache, es sind deine Symbole, es ist dein Leben.

Und so gleitest du durch deinen Traum heute und ertraumst dir
vielleicht ein ganz anderes Leben, aber woher willst du wissen,
dass dies nicht ein Leben ist was du bereits schon gelebt hast
oder vielleicht ist es ein Leben in ferner Zukunft, ein anderes
Leben?



Das, was wir die Engel der Traume dir heute als Botschaft
Uberbringen ist, dass du einfach beginnen sollst deine
Wahrnehmung, deine Einstellung zu manchen Dingen zu
verdndern und das Leben so zu nehmen wie es ist, als ein
wichtiges, besonders Leben und dass du viel mehr Macht in dir
hast Dinge zu verdndern, als dir bewusst ist.

Die Botschaft die alle Engel transportieren ist immer die reine
Liebe, aber wir wissen sehr wohl, dass es euch Menschen sehr
schwer fallt dies anzunehmen. Vielleicht, wenn es dir wieder
einmal schwer wird ums Herz und da jetzt die Jahreszeit der
Dunkelheit beginnt erinnerst du dich an meine Worte und
nimmst dein Leben nicht so schwer, nimmst es als einen
wunderbaren Traum, aus dem du eines Tages erwachen wirst,
nimmst es als ein Geschenk des Lichtes, so wie jedes Leben ein
Geschenk ist, trAumst dir die Dinge so wie sie dir gefallen.

Und wer weif3, alles ist moglich, sie werden Realitat, du hast den

Zauberstab im Traum in deiner Hand und du
entscheidest, du entscheidest
welchen Weg du einschlégst, nimmst du den Weg
der Schwere, den Weg der , unzahligen
Herausforderungen, - den Weg des Leides,
des Kummers - oder nimmst du den
Weg der / Freude, der

Schonheit und wendest auch in deinem Lebenstraum immer
wieder deinen Bick auf die wunderbaren Dinge?

Das Leben ist so wie es ist, vergiss das nicht und nicht alles
kannst du verandern, du kannst aber immer deine Einstellung
verdndern, vergiss das nicht. Und du kannst den Mut haben,
einen ganz neuen Weg einzuschlagen, du kannst dein Vertrauen
starken und mit dem Vertrauen wéachst auch der Mut und du
kannst dir eines Tages sagen:

Jetzt habe ich den Traum zu Ende getrdumt und ein Neuer
beginnt, ein Traum im Traum und er beginnt mit einem neuen
und verdnderten Leben. Ich will nicht lAnger mutlos sein, ich will
nicht ldnger verzagen, ich will nicht langer in der Angst leben, ich
will meinem Lebe eine neue Richtung geben, ein neues
wunderbares Leben beginnen, JETZT.“
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Und du beendest diesen einen TraLVl‘Qnd ein neuer beginnt, so
wie ein Traum sich an den Anderen anschliefst, alles ist mdéglich,
du entscheidest, ob ein ungliicklicher Traum zu Ende gehen darf,
damit ein neuer Glﬂcklic},j};‘ beginnen darf. Alles ist mdglich
und wenn du glaubst du bist erwacht, beginnt vielleicht nur ein
neuer Traum. % -

P+
Magie heifst immer die Dinge nicht erklare® zu wollen, die Dinge
gar nicht erklaren zu kénnen, die Dingg hinzunehmen und zu
spuren, es ist die Wahrheit, es ..i,St meine Wahrheit. Ich kann es
annehmen, auch wenn ich es niemals verstehen werde, aber tief
in mir spure ich, es i ahr. Meine Wahrheit muss niemals die
Wahrheit eines and€ren Menschen sein, so wie ich niemals die
Wahrheit eines an Menschen als die meine annehmen

muss. ‘

Leben heifst Erfahrungen zu machen, leben hei?‘iebe zu spuren
und auch die Liebe weiter zu geben. Und so umgeben dich jetzt
unzahlige Engel der TrAume und sie alle ha¥en sich eingefunden
um dich und behtiten und beschiitzén deine wunderbaren

Traume. ’

Spure, wie sich dich umhtllen, umarmen, wie sie zu dir Liebe
fliefSen lassen. Und wenn du wieder einmal, vielleicht sogar in der
Nacht erwachst‘q einem Traum der dich erschreckt hat, dann
wirst du dich augenblicklich an uns eri rm. Du wirst dich
erinnern, dass du nicht bist alleine, auch™nichtdm Traum und
wenn deine Seele auf Reisen geht, bist du behﬁgund beschuitzt,
wir, wachen tiber deinen Schlaf, tiber deinen Korfer, tiber dein
Sein.
Dein Schlaf, deine Traume hiign dich am Leben und die Seele
muss Si b und zu mal i ere Gefilde bewegen, in andere

en um sich Kraft zu holen, um sich aufzuladen fir das
Leben als Mensch, dass so unendlich kostbar, wertvoll und
wichtig ist.

n kommst du wieder zurtick, kommst zurtick aus
deinem Traum und auch wenn ich diese Botschaft, diese
Lichtbotschaft beenden werde, so bin ich doch™noch immer bei
dir. Und wenn du noch Zeit hast, wenn du noch etwas von r
kostbaren Zeit tibrig hast, dann bleibe noch eine ganz Weile mi?
mir dem Engel der TrAume zusammen.
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Und vielleicht bist du auch schon hintber geglitten in einen
anderen, in einen weiteren Traum, vielleicht gleitest du und
fliegst durch weitere, wundervolle Lebenstraume.

Und vielleicht haben dich auch die Engel der Nacht in ihre Obhut
genommen und du erwachst am ndchsten Morgen vollkommen
erfrischt, wie neu geboren.

Du und ich, egal wann auch immer wir zusammen kommen, es
wird immer eine erfullte und gesegnete Zeit sein.

Ich und alle Engel der Tradume danke dir und glaube mir, es war
auch fur mich eine wunderbare Erfahrung, da ich nicht oft durch
einen Menschen spreche, eine neue Erfahrung auch fur einen
Engel. Fuhle, fihle dich geliebt und gesegnet und wisse, dass
dein Schlaf und all deine Trdume immer gesegnet sind. Du bist
niemals alleine, du bist immer behtuitet und beschtitzt, denn du
bist ein Kind des Lichtes, hier als Mensch auf der Erde
durchlaufst du Leben um Leben oder vielleicht trd&umst du auch
nur, Magie ist iberall zu finden.

Ich segne dich.

Wir segnen dich.
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