Dkologisk

Linfroolje er var rikeste omega-3 kilde!
Den inneholder 3 ganger sa mye omega-3 som tran!

;

er naturens rikeste kilde til omega-3
inneholder 50-60% omega-3, samt omega-6 og -9

inneholder ogsa A-vitamin (betakaroten)

ajajaia

er egnet for vegetarianere og veganere

Omega-3 har vist seg a ha gunstig virkning pa:

innholdet av kolesterol og triglyserider 1 blodet
blodtrykk

hud, har og negler

fordeyelse

muskler og ledd (deriblant MS, revmatisme og leddgikt)

betennelser

alajaaiaaa

sinnstilstander og adferdsproblemer

"Nar linfro blir en del av folks daglige kost, vil helsen bli bedre."
Mahatma Gandhi
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