Matériel à apporter 

- Une bombe si on en a une. 
Sinon nous en prêtons gratuitement.
- Un pantalon confortable (éviter les jeans)
- Une paire de bottes en caoutchouc et une paire de chaussures confortables
- Des vêtements de pluie si le temps est menaçant
- Une casquette/chapeau 
- De la crème solaire
- Le pique-nique de midi
- La collation du matin
- S’il fait vraiment chaud, un maillot et un essuie 

