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Proposée par Catherine Labbé

La Nature de la Réalité Personnelle, Jane Roberts (channel de Seth), MaMa éditions (2 tomes)

Techniques du Yoga, Mircea Eliade, Folio Essais

Aspects du Mythe, Mircea Eliade, Folio Essais

Patanjali et le Yoga, Mircea Eliade, folio Essais

Initiation aux Chakras, Naomi Ozaniec, Ed. Age du Verseau

La Déesse des Origines, Y. Noatti

Le Kundalini Yoga, Satyananda

Tout est en vous, Paroles d'Amma, Mata Amritanandamayi et Anne Ducroq, Poche

Un Cours en Miracles, aupres du Souffle d'Or Editeur

Nombreux ouvrages au Souffle d'Or

Univers vibratoire et Conscience ou I'émergence de I'essentiel (épuisé), Itzahk Bentov




