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Diahetesforskning

Forra veckan blev det kant att Uppsalaforskaren och
lakaren Per-Ola Carlsson tilldelas Fernstrompriset
som ar avsett for unga, framgangsrika och lovande
forskare. Hans mal ar att forbattra behandlingen av
diabetes och darmed minska risken for komplikatio-
ner som ofta uppstar till foljd av sjukdomen.

NATALIE VON DER LEHR - nyheter@uppsalafria.nu

—Jag kidnner mig mycket drad dver att fa
den hdr utmadrkelsen, sdger Per-Ola
Carlsson och betonar att priset ger viktig
uppmairksamhet kring diabetessjukdo-
men och forskningen kring denna.

Han éar ldkare i grunden och har en
deltidstjanst pd sjukhuset diar han be-
handlar diabetespatienter.

— Det dr en delforklaring till varfor
just jag har fatt priset, i dagsliget finns
det inte sd manga likare som 4gnar sig
it experimentell forskning, sdger Per-
Ola Carlsson.

HANS TJANST, som kombinerar forskning
péa Uppsala universitet och tjanstgoring
pa Akademiska sjukhuset dr den forsta i
sitt slag att kombinera experimentell
forskning och klinisk verksamhet.

- P4 sd sitt ar det mojligt att fanga
upp de nya fynden frdn grundforskning-
en direkt, sdger Per-Ola Carlsson.

SVENSKA DIABETESFORBUNDET, som
delvis har finansierat Per-Ola Carlssons
forskning, uttalar sig positivt om utmar-
kelsen

— Det skulle behovas fler som har tila-
mod att forska. Det dr av stor betydelse
for dem som lider av sjukdomen, sdger

& DIABETES

John Arekrantz, ordférande for Uppsala
lans diabetesforening.

| SVERIGE FINNS ungefir en halv miljon
diabetessjuka och varje dag diagnostise-
ras i genomsnitt tvd barn med typ 1-dia-
betes. Okningen av sjukdomen har legat
pé fem procent varje ar.

Typ 1-diabetes och svdra fall av typ 2-
diabetes behandlas med insulin och pa-
tienterna maste oftast leva ett ganska in-
rutat liv med regelbundna maltider och
insulinsprutor. Det allvarliga med sjuk-
domen dr de efterf6ljande komplikatio-
nerna som inkluderar njurskador och
njursvikt, blindhet och hjart- och kérl-
sjukdomar.

TRANSPLANTATION AV DE celler som pro-
ducerar insulin ar ett sétt att lindra sjuk-
domen. Det finns dock flera problem, det
storsta dr organtillgdngen dd de insulin-
producerande cellerna i bukspottskor-
teln, de sa kallade Langerhanska Oarna,
madste isoleras for att kunna anvéndas.
For att transplantationen ska lyckas be-
hovs det stora mangder celler eftersom
madnga celler dor under processen. Nista
hinder &r att de transplanterade cellerna
har svart att dela sig, darfor avtar effek-

 Langerhanska 6ar: ansamlingar av celler i bukspottskorteln som producerar insulin (beta-

celler) och glukagon (alphaceller).

« Diabetes typ 1: betacellerna som producerar insulin férstors av kroppens eget immunfoér-
svar och darfor produceras inget insulin. Patienten ar helt beroende av insulinsprutor.

« Diabetes typ 2: Egen insulinproduktion finns kvar, men tacker ej kroppens behov. Okad risk hos
overviktiga och aldre. Behandling med livsstilsforandring, tabletter och ibland insulinsprutor.

Kalla: Sjukvardsupplysningen

elonas med pris

ten genom att den insulinproducerande
funktionen slds ut efter nagra ar.

PER OLA CARLSSONS forskning har som
syfte att forbéttra behandlingen vid typ
1-diabetes i samband med transplanta-
tioner samt att stoppa upp kroppens
eget immunforsvarsangrepp. Olika stu-
dier pagar for att 16sa dessa problem,
bland annat undersoker han om patien-
ternas egna stamceller skulle kunna an-
vandas for behandling. Att stimulera de
insulinproducerande cellerna att vixa dr
ett annat sdtt att forbattra bade organ-
tillgaingen och forlinga effekterna av
transplantaten.

Behandling av diabetes stdr i nuldget
for tio procent av alla vardkostnader och
det dr framst de efterfoljande komplika-
tionerna som kostar.

— Om man kan forbdttra behandling-
en av diabetes skulle det innebéra inte
bara stora vinster for patienterna, men
dven for resten av samhallet, sidger Per
Ola Carlsson.

Fernstrompriset delas ut den 3 novem-
ber vid Forskningens dag i Lund. %

— Det har ar ett oerhort stimulerande
jobb, sdger Uppsalaforskaren och lakaren
Per-Ola Carlsson som kombinerar forsk-
ning med klinisk verksamhet.

Greenpeaceaktivister domda till hoter

De 29 Greenpeaceaktivister
som stod atalade efter manifes-
tationen mot karnkraft pa Fors-
marks karnkraftverk 14 juni har
alla domts till 40 dagsboter for
olaga intrang. Domen férmedIa-
des av Uppsala tingsratt pa
torsdagen.

KJELL VOWLES - nyheter@uppsalafria.nu

Alla de dtalade aktivisterna domdes till
dagsboter av Uppsala tingsritt, boter
som dock anses vara erlagda i och med
att de satt frihetsberdvade i tre dagar in-
nan rattegangen.

- Vi tycker sjdlvklart att aktivisterna
borde ha blivit frikdnda helt och hal-
let, samtidigt 4r vi ndjda med att rdt-
ten inte har gdtt pd dklagarens sida
och bedomt brottet som grovt, siger

Patrik Eriksson,
Greenpeace.

Han séger att aktivisterna fortfarande
inte har bestimt sig for om de kommer
att overklaga.

— Det dr nagonting vi kommer att dis-
kutera. Vissa saker tycker vi ar markliga
i domen, bland annat att vissa aktivister
inte ens har varit inne pd omradet men
dnda blivit domda. Och att brandbilen
anses forverkad och kommer att forsto-
ras dr helt oproportionerligt da det inte
fanns nagot brottsligt syfte.

Patrik Eriksson dr besviken Over att
riksdagen rostade for att riva upp forbu-
det mot nya kdrnreaktorer, men tycker
att aktivisterna lyckades synliggora pro-
blemen med sikerheten kring kidrnkraf-
ten. Under torsdagen meddelade rege-
ringen att Strdlskyddsmyndigheten har
fatt i uppdrag att se over tillstdndshavar-
nas och samhillets formaga att skydda

kampanjchef pa

karnkraftstransporter och karnkraftsan-
liggningar fran hot.

MED HANVISNING till tidigare hovritts-
domar gillande Greenpeaceaktioner be-
domde tingsritten att brottet inte kunde
beddmas som grovt, vilket vice chefs-
dklagare Magnus Berggren hade yrkat
pd. Dock var det tvd jurymedlemmar
som reserverade sig mot beslutet. Vice
chefsdklagare Magnus Berggren tror
inte att han kommer att overklaga.

- Eftersom det dr personer som &r bo-
satta utomlands ser jag inte heller na-
gon egentlig anledning att o6verklaga,
jag ar vare sig nojd eller missnéjd med
domen, kan man séga.

Fortfarande dar 30 aktivister som ar
folkbokforda i Sverige misstinkta for
grovt olaga intrdng. Magnus Berggren
hoppas att kunna vicka dtal mot dem i
borjan av hosten. %
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Skorna lag i den vdaska som Géran Lindberg bar pa nar han
greps i Falun. FOTO: POLISEN/SCANPIX

Lindbergs dubbelliv och
forvrangda verklighetsuppfattning

| tisdags boérjade rattegangen mot Géran
Lindberg, fore detta lanspolismastare i
Uppsala. Han &r atalad pa 23 punkter fér
bland annat grov valdtakt, koppleri och
kop av sexuella tjanster.

NATALIE VON DER LEHR « nyheter@uppsalafria.nu

Goran Lindberg erkdnner att han har kopt sexuella tjans-
ter men nekar till de andra dtalspunkterna. Han menar
att de sexuella kontakterna har varit frivilliga. Aklagaren
anser dock att det finns tillrdcklig bevisning for att filla
Goran Lindberg.

En stor del av den mediala uppméirksamheten har
kretsat runt att Goran Lindberg profilerade sig som femi-
nist och har tagit strid for kvinnors lika virde. Han fore-
laste bland annat om hur manligt vald systematisk bry-
ter ner kvinnor - ett av dessa foredrag ska ha dgt rum
strax efter att han utnyttjade en 17-drig flicka.

- Det hir beteendet dr inte helt ovanligt fér ménni-
skor med sexuella avvikelser. For att kunna leva ett dub-
belliv maste man hela tiden forsdkra omgivningen att
man inte dr den man &r, sdger psykologen Bengt Jarl vid
rdttspsykiatriska regionkliniken i Sundsvall.

Generellt har sexforbrytare en forvrangd bild av det
som har hint och har en tendens att legitimera sina
handlingar hur absurt det dn framstdr, menar Bengt Jarl.
Goran Lindbergs egen kommentar i polisforhéren att
konsekvensen av hans sexkop kan leda till en nyttig dis-
kussion &r just ett exempel pd ett sddant beteende, for-
klarar Bengt Jarl.

- Det ir en efterhandskonstruktion for att vinda det
som har hint till ndgot positivt, siger han. %

Peter Egardt ny ordférande for
Forsvarshogskolans styrelse

Regeringen utsdg under torsdagen en ny styrelse for For-
svarshogskolan. Besluten ar tagna i enlighet med de no-
mineringar som inkommit frdn hégskolan. Som ordfo-
rande sitter frdn och med 1 juli landshévdingen i
Uppsala lin, Peter Egardt. Ovriga ledaméter utgors av
Maud Eduards, professor vid statsvetenskapliga institu-
tionen, Stockholms universitet, Dan Eliasson, generaldi-
rektor Migrationsverket, Bjorn Hedskog, P.A generalma-
jor, Henrik Landerholm, fore detta rektor vid
Forsvarshogskolan, Helena Lindberg, generaldirektor
Myndigheten for samhaéllsskydd och beredskap, Helena
Lindholm Schulz, professor vid Institutionen fér globala
studier, Goteborgs universitet och Goran Martensson, ge-
nerallgjtnant, produktionschef Forsvarsmakten.

Samtliga styrelseuppdrag l6per fran den 1 juli 2010 till
och med den 30 april 2013.
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