Q Taller de Vida
El Ateliov (Practicas de Tapping)

En este taller de practicas, tendras la posibilidad de probar lo
que aprendiste de la técnica de Tapping de Meridianos o EFT.
Que lo hayas aprendido en nuestro taller de Liberacion de
Estrés, por internet, o en cualquier otro sitio, podras compartir
y resolver todas tus dudas.

Descripcion del taller :

Es un taller basado en la practica de la técnica del tapping. Nos
pondremos por parejas y empezaremos a liberarse de nuestros
estrés, emociones negativas, traumas, etc... La ventaja de esta
practica se basa en la resolucion de todas las dudas que
tengamos para poder aplicar el tapping con confianza y de
forma efectiva.

Practica :
No hay plazas minimas para este -
taller. Aclararemos cualquier duda =~
de la técnica aprovechando la i
practica para “limpiar” nuestras
vidas y aprender a relajarnos.
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Duracion : 3h /\ °
Precio : 30 €

Plazas Limitadas
Apuntate [lamandonos al 93 680 20 05
o escribiéndonos a el atelier@hotmail.com
www.elatelier.es
iCuidate!
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