Monats-Channeling
im April 2018
von
Erzengel URIEL

Ich grufRe euch heute an diesem besonderen Tag des
Vollmondes, zu einer Zeit in der ihr in eurer Kultur, in
I eurem Land das Osterfest feiert. Schaut oh ihr meine
Geliebten, es ist ein altes, sehr altes Fest. Friher hatte es
eine tiefere Bedeutung als die, die eure Kirche, eure
Religion ihm heute beimisst. Es war das Fest der

=xe8 \\iederauferstehung, denn die Natur erwacht und es
erwacht auch immer wieder in Jedem Kreislauf des Jahres etwas in euch Menschen. Der
Kreislauf, die Zyklen eines Jahres, die sich immer wiederholen sind doch in jedem Jahr
wieder neu. Und weil3t du auch warum, oh du Mensch?
Well du dich unentwegt veranderst. Das was du im letzten Jahr erlebt hast, was nun zu
deiner Vergangenheit gehort, ist in diesem Jahr vollkommen anders. Du erlebst das Gleiche
magst du denken, den Fruhling, das Osterfest und doch ist es immer wieder neu.

Ich Uriel, die Kraft des Lebens, der ich bin unendlich tief verbunden mit dem Planet
dem ihr den Namen Mars gegeben habt. Es ist die Lebenskraft, die wieder neu entfacht
wird, wenn du bist ein bewusster Mensch, wenn du gehst mit offen Augen, mit offenen
Ohren mit offenen Sinnen durch dein Leben.

Nun ich weil3 sehr wohl, dass im Moment es ist eine schwierige Zeit flr euch und die Krafte
die im Moment am wirken sind, ich will es einmal nennen die dunklen Kréfte, haben ein
letztes Aufbaumen, denn sie wollen nicht loslassen ihren Status, sie wollen nicht loslassen
ihre Macht. Und es mag fir dich auch so scheinen als ginge es eher wieder bergab, als
wurden sich die Uhren wieder zuriick drehen, aber glaubt mir oh ihr geliebten Menschen,
dem ist nicht so. Wenn du hattest die Sicht aus der hohen Ebene des Lichtes so wie ich sie
habe, dann wirdest du anders denken.

Ich Uriel sage euch:
Verliert nicht die Hoffnung, gebt niemals auf,
folgt dem Weg eures Lebens, folgt dem was ihr tief in euch spdrt.

Und glaube mir, das vor dem du hast die gré3te Angst in deinem Leben ist oftmals genau
das wo du hingehen solltest, es ist die Herausforderung, vor der ihr oftmals zurtick schreckt.
Aber im Laufe eines Lebens wird sie dir immer wieder neu begegnen. Magst du auch jetzt in
diesem Leben, in diesem Moment deines Seins an einem Punkt stehen wo du glaubst:

Jch kann nicht, ich habe Angst, die Herausforderung ist zu grof3, ich werde es nicht schaffen,
ich werde versagen‘.

Glaube mir, du wirst immer wieder aufs Neue diese Herausforderung begegnen, vielleicht in
einer anderen Form, vielleicht in einer anderen Gestalt, aber sie wird dir immer wieder Uber
den Weg laufen, wenn es ist das was sich deine Seele fur dieses Leben hat ausgesucht um
zu wachsten, um zu lernen, um neue Erfahrungen einzusammeln. Und weil ich weil3 es ist so
schwer fiir euch dies zu verstehen, dieses alte Wissen was wieder zurtickkehrt zu inteqgrieren
in das Neue, ist schon fir viele von euch die Aufgabe.




Verzage nicht horst du, gib nicht auf, folge, folge dem was du spiirst. Und da im Moment in
dieser Zeit hier in eurem Land der Fruhling heraneilt, die Wachstumsenergie einen
gewaltigen Schub bekommt, darfst auch du dich daran anbinden. Auch wenn du jetzt bist in
deinem Zuhause, es dir vielleicht hast gemditlich gemacht in einem warmen Raum, solltest
du doch so oft es geht hinausgehen, sei es auch nur fir eine kurze Zeit, einzutauchen in die
Lebenskraft der Natur, die sich ausgeruht hat in den Monaten des Winters, die
augenscheinlich geschlafen hat und doch Krafte gesammelt hat, um dann wieder in dieser
Zeit, in der Wiederauferstehungszeit mit neuer Kraft, mit neuem Elan, mit neuer Freude am
Leben hervorzubrechen.

Das was eure Religionen euch immer wieder vermitteln, entspricht wie ihr alle wisst nicht der
Wabhrheit. Es ist ein alter Glaube aus der alten Zeit, der aber gepragt war von Unterdriickung
und von dem Machtstreben einiger Wenige, die die Menschheit kontrollieren wollte. Aber die
neue Zeit glaubt mir oh ihr Menschen, lasst sich nicht zurtick dréangen, so wie jetzt der
Frihling. Es mag auch immer mal wieder noch eine kurze Zeit der Kalte heran brechen wo
ihr glaubt wieder: es ist Stillstand, die Natur muss warten, verharrt in inrem Wachstum. Aber
der Frihling lasst sich nicht verdrangen, so wie nach dem Friihling folgt der Sommer, der
Herbst und der Winter. Und so wie du siehst in den Zyklen der Zeiten eines Jahres, so siehst
du auch auf dein Leben: immer der gleiche Kreislauf, wie im Kleinen so im Grof3en, wie oben
so unten. Und die Uhren lassen sich nicht zuriick drehen, so wie auch die Zeit in der ihr euch
im Moment befindet, sich nicht wieder zurtick drehen lasst, Wachstum wird geschehen,
Veranderung, Entwicklung.

Und nun stell dir vor, dass du dich befindest in der
Natur, vielleicht so wie dieses Menschenkind ,
dass ich heute habe hinaus geschickt in den
Wald., so darfst du dir auch vorstellen, dass du
dich befindest in einem Wald, in dem die Vogel
singen, in dem du in der Ferne das Rauschen
eines Baches horst, in dem du Ruhe finden
kannst. Mag es auch im Auf3en nicht so ruhig sein
wie es vielleicht ist in einem Raum, in deinem
Zuhause, so sind doch die Gerausche der Natur
fur alle Menschen heilsam, beruhigend. Gib dir einen kleinen Moment Zeit und auch wenn du
glaubst du kannst die Dinge nicht sehen und vielleicht auch glaubst, ich kann sie noch nicht
einmal fuihlen, allein dadurch dass du lauschst meinen Worten, allein dadurch dass du es dir
vorstellst reicht vollkommen aus.

Stell dir vor du sitzt am FulRe eines Baumes und deine Wirbelsédule schmiegt sich an den
Baumstamm und glaube mir, diese Ubung die ich jetzt mit dir vollziehen mochte, kannst du
auch in einem Wald ohne meine Stimme zu horen in dieser Form wiederholen.

Stell dir vor du lehnst an einen Baum, deine Ful3e bertihren den Waldboden und du spurst
Ruhe, Stille, du kannst dich vollkommen an diesen Baumstamm anlehnen. Spure die Kraft,
jetzt, die von ihm ausgesandt wird, reine pure Lebenskraft. Und wenn du dich mit einer
Fichte verbindest, dich an eine Fichte angelehnt hast dann wisse, dass ihre gewaltige
Wachstumskraft und Energie ganz intensiv verbunden ist mit der marsischen Kraft. Aber du
kannst dir auch aussuchen einen anderen Baum, wenn du gehst in den Wald.

Vielleicht zieht dich einer ganz besonders an, du nimmst dir eine warme Decke mit, so dass
du nicht frieren musst und setzt dich einfach auf den Boden. Du kannst deine Beine
ausstrecken oder sie auch angewinkelt lassen, du bist auf jeden Fall verbunden mit der Erde,
ganz intensiv spurst du sie und du spurst auch die Kraft des Baumes, an den du dich
anlehnen darfst.



Stell dir vor wie du mit diesem Baum verschmilzt, stell dir einfach vor, dass jetzt in diesem
Moment feinste Energiefaden von deinem Koérper aus Kontakt suchen, kleine Lichtfaden
schimmernd und glitzernd schlangeln sich aus deinem Kdorper, aus deinem Energiefeld
hinaus und suchen Verbindung. Und da es in einem Wald viele Baume gibt, kleine, noch
ganz zarte, junge, schon welche die ein paar Jahre &lter sind und auch schon Grol3e, die
schon viele Jahre hinter sich haben, all dies sucht jetzt auch mit dir Kontakt, denn du
befindest dich in einem gewaltigen Energiefeld des Lebens.

Und wenn du dir die Zeit nimmst, dich wirklich einmal mit einem Baum verbindest, nicht
indem du hindurch laufst, spazieren gehst oder in etwas sportlicher Form durch den Wald
schneller laufst. Nun, das mag auch fir dich und deinen Korper wohltuend sein, aber sich die
Zeit nehmen, zur Ruhe kommen hat eine ganz andere Kraft, glaube mir. Und diese feinen
Energiefaden, die sich jetzt mit all dem verbinden was um dich ist, denn auch die anderen
Lebensformen, seien es Steine, Mose, Pilze, Flechten. Baume, verbinden sich jetzt ebenfalls
Uber ihre feinsten Lichtfaden mit den Deinen. Und da will ich noch gar nicht einmal von all
den Tieren sprechen, die ebenfalls mit dir jetzt Kontakt aufnehmen.

' Und dann noch all die Naturwesen, die jetzt

neugierig heran schweben, die schauen aus ihren
. kleinen Hohlen, die sich in deiner unmittelbaren

~ | Né&he haben niedergelassen, die dich genau

| beobachten, weil sie wissbegierig sind und auch

© neugierig, denn sie sind es nicht mehr gewohnt,

| dass ein Mensch sich niedersetzt mitten im Wald

| auf dem Boden an einen Baum gelehnt, ein Mensch

&4 der nicht einfach nur hindurch hastet, der sich

i ablenken lasst. Ja, der sich ablenken lasst durch

7’ seine Gedanken, die in ganz andere Bereiche

w Schweifen, der vielleicht auch mit anderen

»% Menschen sich redend, unterhaltend durch den

' Wald bewegt.

' Du befindest dich nun ganz alleine in einem Wald,
stell es dir einfach einmal vor, sptire dich hinein,
auch in das Leben um dich herum, all die Elfen, die
Pflanzendevas, die Feen, die Kobolde, die Zwerge,
die Gnome, wie auch immer ihr sie nennt.

Erfahrungen gemacht hat, die aber immer wieder aufs Neue bereit ist auf Menschen mit
einem offenen Geist, mit einem bewussten Denken sich einzulassen. Spire den Baum,
spure wie du loslasst, wie du dich hingibst, weil du fuhlst dass du bist geborgen und
beschutzt.

\(\
Die Anderwelt, die sich zurlickgezogen hat von euch Menschen, weil sie so oft schlechte 73 4?
R

Und nun stell dir auch vor, dass von den Stellen deines Kdrpers die den Boden bertihren
feinste Wurzelfaden aus irisierendem Licht wachsen und sich tief mit dem Boden verbinden,
die hinab wachsen wie Wurzeln einer Pflanze, wie die Wurzeln eines Baumes die auch,
wenn er beginnt aus einer Samenkapsel sich zu entfalten, fein, unendlich zart mit dem
Boden sich verbinden. So wéachst auch du jetzt tief hinab in die Erde.

Denn ich Uriel, der ich bin die rote Energie der Lebenskraft, will dich jetzt verbinden mit
deinen Wurzeln, will dich verbinden mit der Erde, auf dass du immer und zu jeder Zeit weif3t,
zu welcher Kraftquelle du zuriickkehren kannst, wenn es einmal wieder zu hektisch wird in
deinem Leben, wenn du spirst dass du Energie verlierst, wenn du dich mide und
abgeschlagen fuhlst, wenn deine Gedanken sich wieder einmal kreisen, wenn du gribelst,
wenn du Sorgen hast, wenn du dich niedergeschlagen fihlst. Dann verbinde dich mit mir



Uriel, der ich hite das Energiefeld deines Wurzelchakras, deines 1. Energiefeldes,
Lebenskraft rot wie das Blut das durch deine Adern flief3t.

Und die Faden wachsen gleich Wurzeln tief und tief, immer tiefer hinab in die Erde, bis
hinunter in den Erdkern, in dem Mittelpunkt der Erde befindet sich heil3es, rotes, flissiges
Magma, ein Energiepool den du als Mensch dir nicht vorstellen kannst, gewaltig,
unerschopflich, eine immer wieder aufs Neue sprudelnde Quelle, die niemals versiegt. Ein
valtiges Energiefeld, das tief unten im Mittepunkt der Erde ruht und du oh du Mensch
rfst dich nun daran laben. Spire wie eine heil3e Energiewelle dich durchflutet, denn die
feinen Wurzelfaden nehmen die Energie auf, die jetzt in diesem Moment flr dich hier bereit
liegt, die jetzt in diesem Moment fur dich wichtig ist.

Spirst du die Warme, spurst du wie es dir heild wird, wie Hitze aufsteigt in dir, es ist pure und
reine Energie. Vielleicht sptirst du wie kraftvoll wie energiegeladen jetzt in deinem Korper es
sich anfuhlt. Und deine Wirbelsaule, die immer noch angelehnt ist an den Baumstamm, flihlt
sich warm und lebendig an. Die Urkraft allen Lebens, die Basis, ohne diese Kraft kannst du
als Mensch dein Leben nicht leben, kannst die Dinge die anstehen, die Herausforderungen
nicht bewaéltigen. Und jetzt oh du Mensch ist genau die Zeit, wo du anzapfen kannst diese
Kraft, wo du dir sozusagen einen Vorrat anlegen kannst fur das was noch kommen wird, ftr
das Jahr was vor dir liegt, flr die Aufgaben die du dir vorgenommen hast, fir die Visionen
die du dir gebildet hast, die entstanden sind aus dir. Lebe sie horst du, glaube nicht es sind
nur Traume, nimm auf die Kraft die jetzt zu dir kommen will.

So wie ein Baum fest verwurzelt,
tief verwurzelt mit der
Lebenskraft und gleichzeitig
hoch hinaus gewachsen in den
Himmel, gewachsen zum Licht,
aber die Grundlage ist immer,
dass dieser Baum hat grof3e und
kraftige Wurzeln. So wie auch
du Wurzeln brauchst, um hier
als Mensch auf dieser Erde dein
Licht zu verbreiten.

Spure die pulsierende Kraft, wie
sie aufsteigt, wie sie in deinen
Kdrper eindringt und wie dich
die pulsierende Energie
durchstromt.

Stell dir vor dass sie eindringt in all deine Zellen, durch deine Ful3spitzen flief3t sie hinauf
durch deine beiden Beine in dein 1. grof3es Energiezentrum in deinem Kdorper, dein
Wurzelchakra, was eine direkte und kraftvolle Verbindung hat zu deinen FufR3en, denn auf
deinen FuRRsohlen befinden sich ebenfalls Chakren, Energiezentren. Und all das geschieht,
auch wenn du gar nicht dartiiber nachdenkst, denn sonst wiirde es dich nicht mehr geben
hier als Mensch, denn die Energiezentren, die Chakren erléschen, wenn die Seele
beschlie3t den Kérper zu verlassen. Aber wenn du hast eine Bewusstheit zu all dem, erhéhst
du die Energie und die Kraft, glaube mir.

Die Bewusstheit ist der Schliissel, denn alles was du tust im Bewusstsein eines anderen
Denkens, eines htheren Denkens hat eine gewaltige Kraft. Wie du weif3t nehmen auch
unbewusste Menschen Energien, Stromungen auf, aber es bewusst zu tun ist etwas ganz
anderes, sich bewusst zu verbinden mit dem Erdmittelpunkt, bewusst zuzulassen dass die
Energien zu dir aufsteigen.



Spure die Hitze, splre die Energie die sich wellenartig in dir ausbreitet, dich durchflutet. Dein
ganzes 1. Energiezentrum leuchtet Blutrot, dreht sich spiralférmig in deinem Koérper wie eine
Scheibe, wie die feinen Rillen von euren Musik- und Tontragern.

Und ich Uriel, der ich jetzt bin ganz nahe bei dir sorge dafir, dass diese Rillen gereinigt
werden, ich sorge dafiir dass Altes, Verkrustetes, das was nicht mehr zu dir gehdrt nun von
dir genommen wird, damit du frei bist fur das was zu dir kommen will, damit diese Rillen
gereinigt sind fur die Lebenskraft, die jetzt in dich flie3t. Du brauchst nichts zu tun, weil alles
geschieht jetzt in diesem Moment, gib dich vollkommen hin und lass einfach geschehen.

Spirst du wie du dich weitest, spirst du die Veranderung, spirst du eine neue Kraft, die jetzt
zu dir will? Mut ist das was in dich einfliel3t, Mut dein Leben zu leben, Mut flr die
notwendigen Veranderungen, Mut und Kraft fir das Leben.

Ich weild dass viele von euch denken: ,Das habe ich doch alles schon einmal gehért, das ist
mir doch gar nicht fremd.*

Aber weil3t du oh du Mensch, der du jetzt in diesem Moment meine Stimme vernimmst,
meine Energie um dich spurst, ihr Menschen vergesst so schnell. Du nimmst etwas auf, du
findest es wunderbar und vielleicht wiederholst du es auch noch einige Male, aber die Zeit in
der ihr im Moment lebt ist eine sehr schnelle Zeit, Unmengen von Informationen flie3en
jeden Tag zu dir und du kommst gar nicht hinterher, all dies zu verarbeiten. Und es sind nicht
nur die Informationen die zu dir flieBen, auch alles was es zu bewaltigen gibt im Laufe eines
einzigen Tages, unentwegt bist du mit deinen Gedanken woanders, bist beschaftigt, bist
auch oft noch zusatzlich deiner Zeit voraus, denkst in die Zukunft und beschaftigst dich noch
mit Dingen die in der Vergangenheit geschehen waren. Und dann kommt noch die
Gegenwart, das alltagliche Tun hinzu und allzu schnell hast du wieder vergessen das was
wir dir vermittelt haben, all das hat nur ein Ziel, dir Hilfe zu geben in deinem Leben.

Es ist eine Moglichkeit und es gibt viele Mdglichkeiten wie du weil3t, wie du dir in dieser Zeit
eine Nische schaffen kannst. Du musst es nicht jeden Tag tun, das will ich gar nicht von dir
verlangen, aber ab und zu sollte es doch mdglich sein, dich heraus zu nehmen. Und glaube
nicht du hast keine Zeit dafiir, du hast immer die Wahl dir die Zeit zu nehmen die du
brauchst.

Und glaube mir, gerade in der Zeit
in der du glaubst es ist nicht
maglich, ich habe zu viel zu
erledigen, gerade dann ware es
ganz besonders wichtig. Denn wie
willst du dein Leben bewaltigen,
mit all den Herausforderungen, mit
all den Aufgaben, wenn du dir
nicht immer wieder holst Kraft.
Und das ist eine der
Mdglichkeiten, dich jetzt in dieser
Zeit wo die Natur erwacht, wo die
unbéandige Lebenskraft aus der
Tiefe der Erde empor stromt, alles
will wachsen, alles will hinaus ins
Leben, ins Licht, schlief3e dich
dem an, verbinde dich mit dieser Kraft und du wirst spliren wie sich deine Zellen erneuern.
Immer wieder aufs Neue regenerierst du dich, darf Altes, Verbrauchtes von dir abflie3en und
Neues darf wieder wachsen so wie jetzt, wo sich alles in dir erholt hat, regeneriert, erneuert.
Die Lebenskraft hat dich durchstromt, alle deine Organe, all deine Zellen haben sie
aufgenommen.




Und dein Korper, dein Energiefeld hat sich weit, weit ausgedehnt, Uber den Raum hinaus
den du eingenommen hast, weit hinauf, hat sich verbunden mit unendlich vielen
Energiefeldern. Glaube mir, es wiirde deinen menschlichen Verstand wahrlich berfordern,
wenn ich dir jetzt mitteilen wirde mit was du dich allem verbunden hast, hinauf in die
Universen, tief hinab zur Erde, mit allen Energieformen, die mit dir jetzt in Kontakt treten
wollten, seien es die Sichtbaren und auch die Unsichtbaren fir dich.

Und nun, da du alles aufgenommen hast was jetzt fir dich wichtig war, ziehen sich die feinen
Lichtwurzeln wieder zurlick, wachsen durch die Erdschichten wieder zuriick, bis sie
erreichen deinen Koérper. Und auch die Ausdehnung deines Korpers, deines Energiefeldes
beginnt wieder langsam sich zurlickzuziehen, bis alles wieder ist bei dir. Und die Lichtfaden,
die Verbindung aufgenommen haben, die Kontakt hergestellt haben mit dem was dich
umagibt in deiner unmittelbaren Néhe, beginnen auch wieder zuriickzuflieen in deinen
Kdrper. Du spurst dich wieder anlehnend an deinen Baum und hast auch jetzt mit diesem
Baum einen regen Informationsaustausch hinter dich gebracht. Mag sein dass du jetzt
glaubst du hast nichts davon mitbekommen, aber es ist alles geschehen, vertraue mir.

Ich Uriel verspreche dir, alles aber auch alles ist geschehen, was genau jetzt in diesem
Moment fur dich hier bereit lag, was fur dich wichtig war, ich Uriel habe dafir gesorgt dass
alles geschehen ist. Auch wenn dein menschlicher Geist dies oft nicht versteht, gibt es doch
in dir etwas, was genau weil3 dass dem so ist. Denn sonst wiirdest du dir gar nicht die Zeit
nehmen meine Botschaft zu vernehmen, wirdest dir nicht die Zeit und die Ruhe génnen, aus
deinem Alltag heraus treten und dir die Zeit nehmen, dich mit mir und der Lebenskraft zu
verbinden. Bleibe noch eine kleine Weile in der Ruhe, in der Stille, bleibe bei dir und lass dir
Zeit, lass dir wirklich Zeit wieder zurtick zu gehen in dein Leben. Und achte einmal darauf
wenn du zurlick gehst in die Beschaftigungen, in dein Tagwerk, wenn du zurtickkehrst wie
sehr sich doch hat dein Blick verandert, wie du Dinge anders wahrnimmst, anders aufnimmst
und wie du dich pl6tzlich selber dabei ertappst, wie du anders reagierst, wie kraftvoll und
gleichzeitig auch wie gelassen du doch bist mit dem was auf dich zukommt, mit dem was zu
dir kommt, mit dem was dich immer wieder beschéftigt.

Packe die Dinge an oh du Mensch, stelle dich ignen und erledige sie, denn das was wirklich
wichtig ist und mag es dir auch noch so unangehehm egs€heinen, wird immer wieder aus
Neue zu dir kommen, vielleicht in einer andére Form#@ber es wird kommen. Und wenn
etwas ganz besonders wichtig ist hort es_nicht iengeft, so lange bis es dir
unangenehm wird. Aber du musst nichiaia ngenehm wird, du kannst es
auch schon zuvor erkennen und tun 48 en bis es schmerzt, womdglich bis
etwas in deinem Leben geschieht wo 8agst: ,Warum geschieht immer mir
so etwas?*

& schon lange zuvor gesplrt, aber
die Energien die jetzt um dich sind
lass deine Visionen, deine Traume

Denn tief in dir weil3t du ganz gg
wieder einmal verdrangt. Jetz
und tue es horst du, gehe ins§
Wirklichkeit werden.

Ebene des Lichtes bin ich herab

g Unterstiitzung zu sein. Nimm den
nimm ihn zu dir oh du geliebter

Aich und friedvoll sein mag.

Ich Uriel gebe meine Segen hi
gestiegen um dir bei deinem M@
Segen des Lichtes zu dir oh du g
Mensch, auf dass dein Sein, deij

werdient, erlaube es auch dir
n deinem Leben. Und wie immer ist es

as du aussendest glaube mir, das kehrt
a0 oh du Mensch und du veranderst

Denn wisse, du darfst glucklic
selbst, Freude, Liebe und Glic
eine Sache der inneren Einstel
auch zu dir zuriick. Verandere 8
die Leben.



Ich segne dich und ich danke dir, ich Uriel der ich bin der Hiter deiner Lebenskraft.
Verabschiede dich aber auch von deinem Baum, verabschiede dich von dem Ort an dem du
dich niedergelassen hast und bedanke dich oh du Mensch, bedanke dich bei Mutter Erde,
bei Mutter Natur fir das was sie dir geschenkt hat heute.

Gehe oh du geliebtes Licht, gehe und bereichere dich und dein Leben mit dem, was du
aufgenommen hast - in dir wird sich vieles in der nachsten Zeit verandern.

Om Sai Ram, mdgen alle Wesen in allen Welten gliicklich sein.




