
Gioco corporeo, dialogo tonico e  



Movimento, 

Emozioni & 

Relazione 

I corsi di psicomotricità si tengono il martedì 
pomeriggio alle 17.30.. 
 
8 incontri + colloquio individuale finale. 
 
I gruppi sono costruiti in base alle adesioni e 
rispettando il più possibile un’omogenea 
distribuzione delle età. 
 
La proposta è rivolta alla coppia genitore (o 
nonno/a)-bambino da 18 a 36 mesi. 
 
Per i nuovi corsi in partenza da ottobre  2018 sono 
aperte le iscrizioni  presso lo studio Fisicamente o 
chiamando al 3383005625. 
 
I corsi sono a numero chiuso. 

La psicomotricità che propongo nella prima 
infanzia è innanzitutto un percorso rivolto alla 
coppia genitore/bambino.  
Il corso è un momento di reciproca  ed ulteriore 
conoscenza in una situazione «sociale» e non 
privata,  perchè fatta di tempo, spazio, oggetti e 
regole da condividere. 
 
 
 
 
 
 
 
Il gioco sensomotorio, che viene attivato dalla 
predisposizione e dall’utilizzo dei materiali , è la 
benzina del piacere che apre  i bambini e le 
bambine ad un’espressività personale, alla 
trasformazione del gioco simbolico, ad una 
migliore organizzazione motoria, ad un legame 
relazionale sicuro, fiducioso ed affidato. 


