
 
(Buffet d’entrées, 1 plat de viande, 1 plat de poisson, 2 accompagnements,  

1 dessert ou fromage) 
  
 
Buffet d’entrées 
Salade composée :  

- Feuille de laitue, maïs, concombre, thon, carotte, tomates farcies au surimi 
- Saumon farcie aux petits légumes (carotte, petit pois, haricots verts, navets).  
- Verrine de piémontaise au jambon 

 
 

 
Plats de viandes au choix : 

- Cassoulet (haricots coco, canard, saucisse, poitrine de porc)  
- Bœuf bourguignon  
- Cochon de lait sauce béarnaise 
- Fricassée de volaille à l’ancienne. 
- Filet mignon de porc au 2 moutardes et jardinière de légumes. 
- Blanquette de veau à l'ancienne. 

 
Plats de poissons au choix :  

- Dos de cabillaud sauce à l’oseille  et tomate provençale 
- Darne de saumon sauce hollandaise.  
- Pavé de bar sauce au vin rouge. 

 
 

Accompagnements au choix 
Riz pilaf, purée de pomme de terre à l’huile d’olive, gratin dauphinois, pomme dauphine, 
pomme au four, pomme de terre à la suédoise 
  

 
Plateau du berger  

Comté, brie, morbier et jeunes pousses 
 
 

Desserts au choix 
- Salade de fruits de saison. 
- Mousseline de mascarpone au Baileys.  
- Verrine de mangue, yaourt nature, fruits exotiques  

 
Pain individuel offert 

La Saveur des terroirs 


