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Mutter allen Seins

}erjes Leben ist kosthar!

Jedes Leben ist einzigartig und immer
behatet und beschatzt.

Wedet einmal neigt sich ein gqa/w nach det :Zeit’zechnung von euch Menschen dem Ende
2. Dex /etzte Wonat in einem }a/ﬂz zmc[ ihy ste/zt ku&z c[avo’z, Jen 1. /46/vent zu bege/wn,
die 1. Kerze zu entzinden. Die Adventszeit gibt den Menschen immer ein warmes
Gl
Wearwum g/aubst dut ist das so?

D lebst in einer Tradition, getragen und gepragt mit Jv/oﬁ[nung. Und die /_gotsc/wtﬁ
die ER brachte in die Welt, dessen Geburt ih jedes Jahs feiert, ist die Licbe.
Immer wieder aufs Veue evinnert euch oh i Ge//ieéten, ER wollte nur Eines:

Dass die Wenschen sich wieder exinnern wex sie sind,
woher sie kommen und wie kosthar es ist - menschliches Leben.

Es gi[t, es immes zu ac/ufen, m'emals zu vergessen, c[ass a[[es,

aber auch alles von dev Liche c[u’zc/uogen st.
Die Iie[:e ist die wahue Essenz allen Seins

Und tie][ in euch wuht dieses Wissen.
ch/z, die Mutter allex :binge, die Quel[e allen S)eins,

méchte euch heute wieder einmal davan erinnein, so wie dieses ’W]ensc/wnkiml,

wie dieses Seelenlicht dunch das ich sp’zec/te, heute den 7 ag iher Gebu’zt eht und ][eie’zt.
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jb:&’k j ag, a(e’t Gel)u’tt st éet etnem Jec[en W/ensc/wn etwas /gesonc[e’zes
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¥ \ ;' ’”" Du e/ﬁ‘zst c[w/L se[ést /LO’zst Ju c[u ][ete’zst c{w/t se bst
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l"" Mny (tSf es mcht so, c[ass wir immer chc/e?z QUC/L W]ensc/zen mg%’zc[e’m

euc/a se[bst mc/uf zu vergessen, an euc/z se[ést zueist zu denken unc{ c[arm an dte /4nc/e’zen.7

Und was konnte hoher stehen als dex T ag, an dem du das Licht dieser Welt exblickt hast?

So viele Leben reihen sich aneinanc[e’z, so viel Male bist du schon gekommen, hast dein
Leben ge[ebt, hast die Wege deiner Seele e’zgwnc/et und bist auch wiede gegangen.
Der . ag der gebu’zt, der T, ag des Todes — im ewigen X ’zeis/au][ des Lebens.

Spd’ze Jetzt 0/1 c[u Wensc/z, wie sic/L c[ie C,ﬂne’zgien um dic/a ve’zdnc[e’m.
Sehliele deine /4ugen, lehne dich entspannt zwniick und lausche in dich selbst hinein.
Was ﬁl/t/st c[u, was spuizst c[u7

Atme und fc’l/z/e, denn nur das was du fuMst was du spuirst ust das Wa/m, ist das was
witklich wichtig ist. Die Gedanken konnen div vieles evzhlen, dex Verstand kann dix vieles
vo’zgauke/n, abet deine ge][alt[e [agen nicht. Deine ge][alt[e zelgen dit auf ob du dich woh!
Jiblst, ob dh dich geborgen fihlst, ob dhe made bist, hellwach wnd ob i die Vesbindng

fd/tlst Jetzt mut mux.

g{)ec/es Leben ist kosthar und jede’z Mensch hat seinen Auﬁmg, det nach (f)’zfa//ung stuebt.
Und so einzigartig und individuell wie jedes Leben ist, so sind auch die Auftrage, die
Wege der Seele. Und dazum hore auf dich zu ve’zg/eic/zen, 2u schauen was andete kdnnen,
was du nicht kannst. Schaue licher au][ das was du kannst, auf das was du in diesem
deinem Leben vewviklichen willst. Dieses Seelenlicht durch das ich spreche hat den
Auftag, die Heizen der Menschen zu offnen, sie in Verbindung zu bringen mit sich selbst
und mit dem Gottlichen, auf dass wieder Einheit entsteht, denn nut in dex Einheit findet
eine jede Seele Frieden. Und ist das nicht auch die Botschaft, die jetzt in dieser besonderen
Leit des Advents in die Welt /Linausgetmgen witd,

Fieden, Seelenfuieden, Welthieden. .. 7



Doch wie willst du j-’ziec[en ﬁu die Welt einfo’zc[e’m,
wenn c{u nic/zt einmal bist m _7’1[@6[@/1 mit c[i’z se/ést unc{ mit c[einen Witmensc/aen.?

Wie im Meinen, S0 auc/1 m g’zogen, wee unten, so oéen.

ﬂ-inc[e jz—’z[ec[en in div und du tudgst im héchsten Mabe dazu bei,
dass auch diese deine Welt éeﬁiedet witd.,

Allles st in /l/e’zdnc[e’zung, schon viele, viele }a/m sp’zec/w,n wit durch Menschen zu euc/L,
in viel quoberem Ausmal als in den vielen Jahwen zuvor, weil die et jetzt da ist, weil die
Menschen auch beteit sind, die /gotscltaﬁen des Lichtes zu empfangen. ya manchmal
gesc/u'e/tt es auc/a Jw‘zclt Ieic[ unc[ Sclme’zz, c[ass Jie Wensc/wn i/z’zen /glick ve’zdnc/e’m,

ddSS ste anfangen zu suc/wn nac/z /4l/ltW0’lt6I/l, nac/L /l/e’zste/len. 7///16[ SO W@’ldel/l ste

zusammen ge d/z’zt, wie i/vz auc/1 zusammen gefd/ﬂzt wu’zc[et.

Die /gotsc/wtﬁen des Lichtes sind immer getragen voller Liche.
Spa’ze, wie meine Worte die Cfne’zg[en in div Oﬂnen, wie deine Kandle geo"ﬁ[net We’zc[en,
wie du ][ ihlst dass du nicht alleine bist.

:bu btst getragen unc[ angenommen, c[u Acst ge[tebt 50 Wie Ju bcst ?//nc[ Welgt c[u
c[tese @[)Leée (st éedmgungs 0s, c/as gott Lche Leét c[tc/t genauso wee c[u étst/ /i

.ﬂc/z die Mutter aller ﬂ)mge, liche alle meine _/(ma[e’z, auc/z c[ﬂx(
/lO’lSt Ju

Ob du deinen Auﬁmg e?z][d//st odet nicht hat ][d’z mich keine ﬂgedeutung, weil ich die
so wie eine Mutter liebt ihy _Kind. Und so nihwe ich dich, umarme dich, behiite dich
trage c[iclt auc/1 c/u’zc/z c[ie sc/LWie’zigsten ,Q/Lasen c[eines Ieéens. W[ema[s, /Lé’ze, niema[s
watst du, bist du oder wisst du alleine sein, kein Ruf. kein Sehuei, keine Bitte nach _Milfe,
die nicht gehort wird. Und so offnen sich jetzt nach und nach Lichtlinien in dix und du bist
bereit, die Liehe in dix zu spizien. Denn ist es nicht das wonach du dich sehnst,

die Verbindung zu fahlen, sie herzustellen?
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Ste ist niemals untethrochen, houst du, du bist s, det oder die in ihrem Leben, in diesem
schnelllebigen Leben zu sehw im _Auben ist, mit dem Verstand alles verstehen will. Und du
g/aubst c[arm, du hast die l[/e’zbinc[ung ve’z[o’zen, weil du sie nicht fu/a[st /4&’1 g/auée mue:
sie ist immet da, niemals hat das Licht sich von dix getrennt.
Wie denn auch, wo du doch Teil bist des groben, unendlichen Lichtes?
Wie auch immer du es nennste alles'ist Eins und du bist Teil davon.

Ge/w mit deiner Bewusstheit in deinen Hewzenstaum:
dont befindet sich dein physisches Herz, was unentweqt i dich schlgt,
den ﬁ/utﬂuss, den Lebensstrom zitkulieren lasst in deinem K orper.
Doch 2o gibt es noch dein Jv/e’zzc/zakm, das (Tne’zgiefe/c[ der Iiebe, ene’zgetisc/z nicht

festste//ba’z mit euren /zeutigen jnst’zumenten, aée’z t’zotzc[em vo’z/wmc/en.

7//”6[ es gibt noc/L einen P unkt: c/ein See[en/w’zz, wett /Linte’z c/iesen /ge[c[en.

Stell dix einfac/z in deinem Buustiaum diese 3 Punkte vor und stelle eine ll/e’zéinc/ung ber. in

deillh ec{anken, in deiner Voustellung. Sie sind eng miteinander verkni , aber du weillt
9 9 P

Ja: a[[es was c[u mit /_gewusst/zeit tust, /zat etne ganz cmc[e’ze urw/ vie/ /Ld/w,’ze Qua/itdt.

Stell diz einen goldenen Lichtstiom vor, der von deinem physischen _Hewzen zu deinem
Mevzchaksa und zu deinem Seelenherz ][Ziegt und von dem Seelenherz wieder zu dem
pltysisc/zen Mezen.

Pulsierendes, lehendiges Licht, golden funkelt es in seiner ganzen Schonheit, vetbindet

diese 3 Punkte in deiiem Merzensiaum und du spuitst die J@aﬁ, tie in dieser ll/e’zéinc[ung
Jetzt in di aufsteigt.

Shite wie sich dein Buustiaum weitet,
splite auch wie dein Atem immer mehy Raum einfo’zde’zt.
Du atmest tief ein und aus, denn mit dem Atemstrom fihust du das gottliche Prana zu dix
und versteirkst diesen go[c[enen Strom de /l/e&binc[ung in dir.
Und du dehnst dich immer weiter aus, schon [dngst ist es nicht meht der Brustraum
der sich weitet, dein ganzer Koper witd g’zége’z, weiter, durchlichteter,

c{enn c[as jzmke/n c[ieses goldenen Stm/L[s é’zeitet sic/L n c[[’z aus, winzige Meine Stetne.



Und es kommen immer mehs /Linzu, sie durchieseln dein ﬂnne’zes, ste funée[n und g[itze’m

unc[ ste c[u’zc/z/[c/tten c[[clt mit retnem golc{, S;te’menstaué n c/einem Innersten.

Dunch deinen ganzen X arper in jede Yo noch so kleinste
70156&, noch so kleinste Zelle hinein YeYh ieBt jetzt goldener Stennenstaub.
il Jetzt g
S)pwzst c[u wie es ’ziese[t, /Linunte’z x* ’ c[wzclt c[einen l[//mfe’z[eib,
durch deine Beine g ‘-, X bis in die
. $- -<‘+ ; . ,|.(’-‘~‘(.vr ;’ ;.-"1%
.7ugspctzen und K f A x7, l » B '.)' K CIUC/L /Linau][ c[w‘zc/L
BT T R
den _Mals in deinen g 3 4 M R J(opf.

Dein Verstand kommt e 30 F 330w Ruhe - e kann dem nicht
mehs olgen. Auchevwind Pt oetI P K it alldon viln goldenen
Stemen duschlichtet. Und 5 A auch aber dine beiden
Aeme fliebt das goldene 7 Licht,

tieseln die Stewne bis in deine Fingerspitzen.
Spizst du, wie deine Heinde warm werden, spizst du ein Kuibbeln?
Spisst du die Energien, die sich verdichten?
Vielleicht spliust du auch eine Schwere in deinem X orper
und hast das ge][u/L[ dich gar nicht mehs bewegen 2u konnen und zu wollen?

Alles im _Auben ist éedeutungs/os. Du nimmst ibinge wa/z’z, du hést ste, aber sie sind

unwic/ufig. Die Liehe in Fowm von go[denem Stewnenstaub ist iberall, in deinem ganzen
K drper vettedlt. Und jec[es noch so kleinste go[c/ene Stewnenkornchen ist vethunden mit dem
groben, unendliche Einen, mit dem Gottlichen, mit dev Alleinheit. Und diese Alleinheit
ﬁlh[st du Jetzt in dir, auch du bist ein Stewnenlicht unter unzd/z/igen Andeten und doch so

W@’ZtVO[[, SO éesonc[e’zs LU’LC[ SO S@/L’l ge[teét

d{)ec[es Stewnenlicht ist so individuell und immex erkennbar und doch Teil des g?zogen
Ganzen. Und so schmaleren niemals deinen Wt houst du, oder denke du bst nuz eine,
einer unter vielen. Jedes Licht wird gelieht. _Als Mensch bist du indwiduell, hast deinen
Auﬁmg, hast dein elgenes, leuchtendes Licht.



Doch wenn du wieder zuriick Le/a’zst, wenn du dieses Leben verlisst und die Geéu’zt wieder
m Iic/Lt ][eie’zst, tauc/wt c{u etn mit a// c{einem Sein, mit a/[ c/em was c[u e’zkcmnt /Last, was

durchlebt /Last, mit all deinem Wissen und giést es wetter tin etnem ganz besondenen

Wasse, unvorstellbar fwz dich Jetzt als Mensch.
Eins zu sein mit allem und doch unverwechselbaz. In jec[e’z noch so kleinsten Zelle

ist alles enthalten was du bist: winzige Fleinste . ei/c/wn, die dich teprdsentieren.

Dein K orper st eéenj[a[[s ein Symbol c/e’z A/[ein/zeit, wei[ a/[es n a//em vo’z/wmc/en tst.

Oﬂne deinen Geist fur neues Denken, far neue Wahinehmungen,
ft"t’t neues Wissen. Viele ewrer Wissensc/taﬂ/e’z haben sich schon geo"ﬁ[net, haben

evkannt dass die veine Wissensc/zaﬁ sehs éeg’zenzt ist und exst wenn man beveit ist auch das
zuzu/assen, was dev Verstand exst einmal nicht verstehen kcmn, evst dann erkennen ste,
dass es da noch vie[, viel meh gibt. Wissen ist so Aeg’zenzt, aber zulassen auch das was

man nic/zt immex Lann e’sz’zen, Oﬁ[net We[ten.

ﬂ/z’z seid exst am /4nj[ang euch wieder das zumckzu/w/en, was iht schon einmal /zattet, euch

das zu’zackzu/w[en, was iht nut beiseite gesc/toéen /Labt, was ih vergessen wolltet und

vergessen /Laét, aber was sp[e[t Leit schon ][L'i’z eine Rolle: unbedeutend. Das was wirklich
zihlt ist die Liehe und dass iy ][inden werdet: am Ende werdet ihr immen finden.

: ( Wun, wie le/t[st du c[ic/z, splst du wie duschlichtet du éist, wie verbunden?

¢ »* 14 Tauche ein in die Alleinheit allen Sems, verbinde dich mit deinem wahzen
é*):,; Sein. Und gem'ege es zu leben, mit jec[em /4temzug lebst du die
" ' 4 Dy /l/e’zbindung. Mnd g/auée miz, es ge/tt gax nic/Lt c[a’zum, c[iese /l/e’zbinc/ung
x e a[[zu [ange zu /La/ten, es ge/tt nic/zt um c[[e Zeit/dnge, c[ie Qucmtitdt, es ge/uf
*

SRty die Qualitat, & geht davum es 2 fahlen, und seies auch nus i ein
{ y paat ﬁtemzage wizklich aézutauc/wn, alles im  _Auben zu vergessen und
ey Jix einen Hauch der Ewigkeit die Verbindung wieder zu fiihlen und
Y die unendliche Liche, die dich umgibt und die in dix ist, die dix far
alle Leiten, fd’z alle & wigkeiten ge/zé’zt. Lu wissen, dass du genauso wee du bist ’zic/ztig bist,



dich selbst auch so anzunehmen und nicht immer mit Kitik und Unteil dich selbst zu

sichten oder gar auch die /4nc[e’zen. /l/e’zgiss niemals:
Was du etnem anc[e’m antust, tust Ju auc/z J[’z se[bst an.

Sei samﬁZ mit dir houst Ju, gemc[e in dex /Leutigen Leit mit all den /4n][<)’zc[e’zungen
ge/te besonders lichevoll und gec[u/c[ig mit div um.
Sei di selbst eine lichende Mutter.

?//nc[ c[u splst unc[ c[u fd/t[st, dass c[u a//es éekommen /zast, was fetzt ][d’z dicll Wic/Ltig waz.
Du /euc/ztest von tnnen hemus unc/ g[aube mi: Jie Wensc/wn n Jeine’z ?//mgebung We’éd/cﬁ

es se/ten, We’zc{en es e’zkermen. A

Und so gan fangsam hovt das goldene Licht, do goldone Stahl dev in deinesn ‘
Buustiaum dein physisches Merz, dein _Merzchakia und dein Seelenherz, dein spiituelles ’\j
Henz ve’zéunc[en /Lat, wiede’z acg[ Ste’menstaub, goldenes Iic/zt c[u’zclz c/iclz ][Ziegen zu /ass A
denn du musst wieder zurickkehen in dein Alltagshewusstsein, du musst wieder bereitse

dein Leben zu leben. Doch du bist gestd?zkt, du bist voller Vertrauen und volle W]ut, dedh

Licht leuchten zu lassen in der dunklen :Zeit, in den kurzen 7. agen und /cmgen Neichten.

Wi é’zauc/zen ’W]ensc/wn wie c[[c/a, c[[e ée’zeit sinc[ ihy I[c/at [euc/Lten zu /assen, c[[e mutig

auch das tun was thnen wic/ufig ist, die voller Vertrauen dem Leben gegendée’zste/aen, ega[
was im Auben ist, egal was die Zeiten so mit sich buingen. Leben ist niemals einfach zu
leben, stellt immet wiedet neue ﬂe&ausfo’zc[e’zungen an dich und die Menschen. Und kaum
hast du die eine Hiirde genommen, hast dich vielleicht einen Moment ausgeruht, kommt

schon das Nachste auf dich zu.

Die Leiten sind im Moment nicht einfach, das wissen wit seh wohl und davum sind diese
Momente der Verbindung, diese Momente der Einheit so wichtig, denn sie statken dich,
ste geéen div immer wieder aufs Veue die Jézaﬁ, mutig dein Leben zu leben.

Und mu, der Mutter aller :binge, war es heute wic/ztig ][L'i’z den Monat des /46/\/@/1155 und
dles Iichte’zfestes, was ihe am Ende dieses Monats ][eie’m werdet euch diese kleine

Levemonie mitzugeéen. Immer Wiec/e’z einma[ inne/za/ten und m'cluf das I[c/zt m Augen



suc/wn, sondern in div zu finc[en, div Far zu machen dass alles was du suc/wt, bereits in div
vothanden ist, dich zu stcitken fa’z die Jv/emusfo’zc[e’zungen am Ende dieses Jahues.
Und verguss nicht: Sei sanﬁ und licbevoll mit dix.
Und weniger tst manchmal mehs.
Sthau deinen Tevminkalender an, was kannst du streichen und was ist wisklich W[C/Lﬁg.?
Was ist wic/ztig, wedl es dich Weite’zb’zingt, wedl es dich erkennen [dsst,

wedl es dich wieder /Linfa/z’zt zu deinem wahien Sein?
Du bist Iic/zt, du bist Liehe und du Ja’tfst all das

auch zeigen und leben

Jeh, die Mutter alle :binge liche dich und segne dich,

du mein geliel)tes Kind.
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