aufraumen

von Zeit zu Zeit
wieder mal
aufraumen
in meinem Innersten

bewusst Platz schaffen
Ballast ausmisten
ordnen
ablegen

den inneren Raum weiten
Freirdume schaffen
um wieder sensibel zu werden
fiir Gottes Lebensbotschaft an mich

meine Begabungen
bewusst in den Blick nehmen
neu sehen lernen
wie ich sie lebensfordernd einsetzen kann

meine Grenzen und Schwachen
nicht langer verdrangen
sie annehmen
und aushalten lernen

mich Gott ganz 6ffnen
so wie ich bin
und im Kraftfeld seiner Gegenwart
Leben in Fiille erfahren

Hannelore Bares



