
NJFF er nærmast medlemmane i 
lokallaget !

Eit betre lokallag –
satsing på barn og unge

Sogndal 20.03.2010

Sentralstyremedlem i NJFF:  Bjarne Huseklepp
-Leiar i Barne- og ungdomsutvalet-

www.bjarnehuseklepp.com



Mål for dagen min i Sogndal

1.  Medlemsstatus i NJFF

2. Kva kjenneteikner lokallag som driv godt ?

3. Rekruttering eller ”rotne på rot”

4. Jakt- og Fiskeskulen fungerer !

5. God planlegging er nøkkelen til god økonomi 
og eit godt aktivitetstilbod !

6. Korleis gjere det lettare å skaffe gode 
instruktørar ?

7. Korleis og kvar søker vi økonomisk støtte ?
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Det går godt for tida !

- NJFF har aldri hatt fleire medlemmer enn no.

- NJFF har aldri vore betre  på aktivitet for b/u.

- Kvar 5. medlem i NJFF er  barn og ungd.

- NJFF har aldri hatt fleire dyktige og 
kunnskapsrike eldsjeler som brenn for barn 
og unge !

- NJFF har ”svaret” på kva som må til for å
drive   godt barne- og ungdomsarbeid.



Medlemmene har ulike behov !

- Barn og ungdom (Oppleving– opplæring – aktivitet )

- Kvinner (Tradisjonar ? Oppleving– opplæring – aktivitet )

- Medlemmer over 26 år (Aktiv utøvar-sjølvgåande)



Utviklingstrekk blant ungdom
(Alf Odden)

• Ungdommens (16-24 år) deltakelse reduseres kraftig 
innen flere sentrale aktiviteter (fotturer, skiturer, fiske, 
bærplukking, ro og padleturer)

• Aktiviteten vris over mot andre former for friluftsliv 
(alpinanlegg, sykling, nye akt.)

• Mangfoldet av aktiviteter blir mye større

• Utvikling i retning av mindre naturkontakt og mindre fysisk 
aktivitet



Friluftsliv i oppveksten er særlig viktig
(Alf Odden)

• Både nasjonal og internasjonal forskning på
fritidsaktiviteter, viser at det er en klar sammenheng 
mellom deltakelse i en aktivitet i oppveksten, og deltakelse 
i den samme aktiviteten i voksen alder

• For de som ikke er kjent med en aktivitet gjennom 
oppveksten er det mye vanskeligere (men ikke umulig), å
ta opp denne aktiviteten som voksen



Noen teoretiske grunnforutsetninger
(Alf Odden)

• Friluftsliv må læres

Å drive med friluftsliv er ikke medfødt, men noe vi vanligvis 
lærer oss opp gjennom oppveksten. 

Vi må erfare og lære oss alt det praktiske som å kle oss og 
pakke sekken, men også hvorfor det er meningsfullt å
være ute i alt slags vær.

Denne prosessen beskrives ofte som sosialisering



Redusert deltakelse (SSB 16-24 år)
(Alf Odden)

-162541Bær og sopptur

-213051Ro og padletur

-205171Fisketur

-384482Skiturer

-57984Fotturer

Differanse20041970Aktivitet



Konsekvenser
(Alf Odden)

• De som deltar lite i tradisjonelle friluftslivs- aktiviteter som 
unge, vil også delta lite som voksne

• Disse vil dermed også være dårligere rustet til å lære opp 
sine egne barn innen disse aktivitetene

• Når neste generasjon også påvirkes negativt, kan 
utviklingen beskrives som en ”ond sirkel” eller en 
”nedadgående spiral”



Skolen vil bli viktig
(Alf Odden)

• Skolen har den fordel at man når alle

• Det ideelle ville vært et friluftslivstilbud etter mønster fra 
”Den kulturelle skolesekken”

• I tillegg til skolens egen friluftslivsundervisning, kan det 
dermed gis et utvidet tilbud om turer og kurs i ulike 
ferdigheter

• Innenfor nyskapningen ”Den norske tursekken” vil FRIFO 
organisasjonene være helt sentrale i den praktiske 
gjennomføringen



Deltaking i fiske 1970-2007 (ungdom 16-24 år)
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Deltaking i jakt !

• Deltakelse i jakt 1970-2007 (ungdom 16-24 år)
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Rapporten:

”Opplevinga er vår styrke ! ”
Utarbeida av medlemmer i 
NJFF’s barne-og ungdomsutval 2006-2009:

- Geir Flakken

- Tone Jorunn Tveito
- Kenneth Thomassen
- Bjarne Huseklepp (Leiar for rapportarbeidet)

• ”Det er ikkje nok å tru, vi må vite ! ”

• www.bjarnehuseklepp.com

NJFF sin rapport om barne- og 
ungdomsarbeidet !



Korleis fungerer lokallaget ditt?

1. Kva er de gode på ?

?
Noter 3 kjenneteikn !



Korleis fungerer lokallaget ditt ?

2. Kva kan de verte betre på ?

?
Noter 3 moment



Gode på – verte betre på

• Oppsummering  !





Mål og progresjon i NJFF sitt 
barne- og ungdomsarbeid.

1. Oppleve gleda ved å vere ute

2. Verte aktiv utøvar

3. Sjå og bry seg om verdiar i nærmiljøet 

4. Ta samfunnsansvar som beslutningstakar



Barn og unge får mindre nærkontakt 
med naturen enn tidlegare !    

• Urbanisering av fritida også på bygda

• Busetjingsmønster – primærnæringane på retur

• Tradisjonar på retur/endra ferievanar

• Familiesituasjonen endra – mindre kontakt mellom 
generasjonane. 





Kva fungerer når barn skal verte
glade i sportsfiske ?

• Start i tidleg alder 

• Gjer det enkelt

• Må oppleve å få fisk – størrelsen speler liten rolle

• Ikkje gå for langt - opplev glede ved å vere ute

• Systematisk arbeid over tid – Gode ”stunt” er ein
god start, men ikkje nok !



NJFF har sterke kort på handa, 
om vi bruker dei !

1. Auka medlemstal !

2.  Vi er fagleg dyktige på jakt og fiske

3.  Urbanisering – aukande behov for 

”back to basic”

4.  Sportsfiske er populært når det vert

tilrettelagt av ansvarlege leiarar.

5.  Vi har mange fiskeplasser –

god plass



NJFF sine sterkaste kort.…

5. I dag taper mange barn i konkurransen 

om å vere gode nok. 

6. Vi kan tilby aktivitet med spenning 

og oppleving - utan konkurranse.

7. Vi kan gje barn og ungdom som ”slit”, meir

tru på seg sjølv ved å oppleve meistreing.   

8. Det nytter å gjere noko !!!!!!!





Oppsummering:
Kvifor fokus på lokallag og rekruttering ?

- Sikrer ei god framtid for jakta og fisket i Norge så lenge  
NJFF er ein sterk organisasjon i alle ledd.

- Solid økonomi  - medlemskontingenten viktig

- Godt omdømme

(Dyktige, rein og kortreist mat, forvaltaransvar, helseaspektet, 
barn og ungdom)



NJFF er inne i ei positiv utvikling  
i barne- og ungdomsarbeidet !

Kva kan gjerast i Sogn og Fjordane for å verte

endå betre på barne- og ungdomsarbeid

?



Over 24.000 bu-medlemmer i NJFF !

• Sentrale satsingar i NJFF:

• Familiedagen
• Barn under 16 år fisker gratis etter 

innlandsfisk
• 115000 fiskesett – ”Skulestang”
• Fiskeklubben 1997 – Ca. 9000 medlemmer
• Storbyfiske
• Fiskesommer
• Jakt- og fiskeskulane
• Den naturlege skulesekken





Kvifor lokal jakt- og fiskeskule ?

?
Sogndal 20.03.2010

Bjarne Huseklepp

www.bjarnehuseklepp.com



NJFF - interesseorganisasjon som 
ivaretek medlemmene sine interesser 

1. Arbeider for jakt- og fiskeutøving.

2. Arbeider for ei berekraftig høsting av 
våre vilt- og fiskeressurser.

3. Arbeider for at viltet og fisken vert hausta til 
glede for flest mogeleg motiverte utøverar.



NJFF - del av eit samfunn i endring !!!!!

1. Urbanisering av fritida også på landsbygda.

2. Meir passiv bruk av fritida, vektauke hos barn og unge

3.  Omverda set større krav til jegeren og sportsfiskaren!

4.  Andre org. som jobber meir strukturert og målretta 
med barn og ungd. enn NJFF!

5.  NJFF treng barn og ungdom som framtidige 
beslutningstakarar !



Endring av fritidsvanane…..

• Sterk nedgong i antal unge som fisker i Norge.

• 20 % nedgong i barn som fisker i ein ti-års periode. (USA).

• Sal av fiskekort går ned i Norge

• Meir spesialisering i sportsfiske – auka opplæringsbehov

• Utstyrsfokusert - Meir kommersialisering

• Auka kjøpekraft – ”shopping-kultur”



Utfordring - NJFF jobber ikkje 
systematisk nok med barn og ungdom !

1. NJFF er ikkje gode nok på regelmessig 
aktivitet over tid !

2.      NJFF er ikkje gode nok på langsiktig planlegging.

3.      NJFF treng fleire dyktige og aktive leiarar.

4.      Er eldsjelene og dugnadsånda si tid 
forbi – eller handler det om manglande
planlegging  ?

5.      Har vi intern betalingsvilje for eit
barne- og ungdomstilbod med kvalitet ?



Jakt- og fiskelukke er kunnskap !



NJFF sine sterkaste kort…..

1. Vi er fagleg dyktige på det vi kan – jakt og fiske !

2. Jakt, fiske og friluftsliv er eit godt produkt.
Barn og unge ”tenner” på våre aktiviteter
når vi har dyktige leiarar. 

3. Kunnskap og ferdigheiter auker sjansen 
for å lukkast som jeger og fisker.

4. Ved å levere eit godt opplærings- og aktivitetstilbod, 
vil den enkelte oppleve personleg nytte av å vere
medlem i NJFF. 

. 



Kva gjere NJFF med utfordringane ?

• Landsmøte 2006: Vedtak om forsøk med 
lokale jakt- og fiskeskular.

• Landsmøtevedtak om kr 50.000 til fylkeslag
som driv skuleprosjekt.

• Styrevedtak i NJFF om at vi skal satse meir på
lokal aktivitet.

• NJFF skal vere best på opplæring 
innan jakt og fiske !!!!



Mål med lokal jakt- og fiskeskule !

1. Gje barn og unge eit godt 
opplærings- og aktivitetstilbod der dei bur. 

2. Gje regelmessig aktivitet over tid.

3. Gje eit tilbod med kvalitet utenom 
vanleg skuletid.

4. Fleire barne- og ungdomsmedlemmer.



Lokallaget er viktigaste aktør…..

1. Våre lokalforeningar representerer eit stort 

geografisk- og kulturelt mangfald.

2. Målet er å utvikle eit konsept som ivaretek
den enkelte JFF sine lokale kvalitetar. 

3. Prosjektet vert styrt lokalt, men innanfor
definerte rammer. 

Ingen har fasitten. Løysingane finst lokalt.



Rammer i prosjektet i 
2010…….

• Aldersgruppa 10-14 år

• Tema: Jakt, fiske og friluftsliv

• Differensiert deltakaravgift

• Minimum 14 økter a` 1 t.

• 2 ansvarlege personar i lokallaget

• Avtale med lokale instruktørar

• Evaluering



Lokallaga som deltok i forsøket

1. Kautokeino JFF

2. Grong JFF

3. Trondheim JFF

4. Surnadal JFF

5. Nannestad JFF

6. Kristiansand JFF

Kr. 35.000,- tildelt pr. JFF  1. des. 2007.



Kva har vi lært av forsøket 
med JOFS ?

• Lokallaget er viktigaste aktør i barne- og ungdomsarbeidet

• Lokallaget må fungere organisatorisk

• Lokal tilpasning i val av aktivitetar

• God planlegging ligg i botnen

• Dyktige instruktørar stiller gjerne om dei får spørsmålet

• Økonomi er ikkje problem i gjennomføringa



Det handler om å lukkast
som jeger og fiskar !





Kva oppnår vi meg god 
planlegging ?

?
Sogndal 20.03.2010

Bjarne Huseklepp

www.bjarnehuseklepp.com



God planlegging er ein forutsetning for å
lukkast !

• Finn 5 viktige og positive effektar av 
god planlegging  ! 

?



Korleis skaffe instruktørar ?

• Du sit med ansvaret for ungdomsarbeidet.

• Utpå våren skal de arrangere 2 kveldar med flugebinding.

• Du kjenner fleire dyktige og engasjerte flugebindarar.

• Korleis vil du gå fram for å få desse til å
gjennomføre kveldane med flugebinding ?



Måten du stiller spørsmålet på,  er ofte 
avgjerande for svaret du får !!

Alt. 1. 
Vi skal avvikle nokre kveldar med flugebinding
for ungdom utpå våren. Kan du tenke deg å
gjere ein innsats som instruktør ?

Alt. 2.
Vi skal avvikle 2 kveldar med grunnleggande
flugebinding for 6 ungdommar 4. og 11. april
mellom kl. 18-20 på klubbhuset i samband med
JOFS.
Flugebindarutstyret er på plass.
Kan du tenke deg å stille som instruktør ?

Kva spørsmål vil du stille og kvifor ?



Kva barne- og ungdomsaktivitetar kan
din JFF tilby ?

- Noter dei 5 mest aktuelle barne- og 
ungdomsaktivitetane ditt lokallag kan 
tilby !



Enkel og oversiktleg plan….!

- Set inn aktivitetane dine på planleggingsskjemaet
du får utlevert.

- Skriv opp dei lokale instruktørane du aller helst vil 
bruke !

- Nøyaktig dato treng du ikkje fylle inn !



Godt barne- og ungdomsarbeid koster !

• Kvar søkjer vi økonomisk 
støtte ?



Grunnlaget for ein god søknad !

• Innsendt rapporteringsskjema til NJFF – Frist 01.02.2010

• Plan for aktivitetane.

• Budsjett for gjennomføring.

Alle utgifter
- Alle inntekter
- Søknadssum



• Generelle BU midler til foreningene: LNU* 3 600 000
• Fiskeklubben DN                                              850 000

• Aktivitetsmidler FRIFO/ KD                             450 000

• Fiskesommer DN 70 000
• Den naturlige skolesekken MD                         60 000
• Jakt- og fiskeskolene FRIFO/KD                     430 000

Sum 5 460000

Midlar til barne- og ungdomsarbeid !



Søknad til NJFF

Fordeling av LNU/FRIFOND- midler

Foreninger som har sendt inn årsrapportskjema, 
beretning og regnskap blir prioritert.

• 5 – 10 aktiviteter kan utløser: Inntil 10 000 k.
• 10 – 15 aktiviteter kan utløse: Inntil 30 000 kr
• >15 aktiviteter kan utløse: Inntil 60 000 kr

• Søknadsfrist: September 2009



Søknad til NJFF-2010

• Fiskesommer Frist: 10. april 2010

• Opptur – jentesatsing Frist: 30. april 2010

• Bu-midlar Frist: Sept. 2010

• JOFS Frist: Nov. 2010



Studieforbundet Natur og 
Miljø

• Støtte til opplæring:

– 8 timar
– 14 år
– Ikkje krav til antal deltakarar lenger
– Kr. 75 pr. time

– Meld inn på Studieforbundet Natur og Miljø



Søknad til Fylkeskommunen

• Miljøverndepartementet sitt rundskriv T-
1/09, sjå (Midlar til vilt og friluftsliv) 

Søknadsfrist: 15. des./15. januar



Den naturlege skulesekken

Mål: 
Auke kunnskapane/ferdigheitene innan friluftsliv, 
miljø og realfag.

• Kr. 50.000 til kvar skule

– Skulen sitt ansvar
– Kan kjøpe tenester
– Knytta til måla i læreplanen

• Søknadsfrist: Sept. 



Søknad til Gjensidigefondet

• Tiltak som fremmer trygghet og helse, 
gjerne forebyggende tiltak som er 
utviklende og aktivitetsskapende for 
fellesskapet. 



Søknad til lokal 
bank/kommune

Ta kontakt for meir informasjon:

- Barn med spesielle behov !



Lokallaget er nærmast medlemmene !

• Kva er dei største utfordringane for lokallaga i Sogn og 
Fjordane framover ?

?



Takk for innsatsen i dag !

• Lukke til med arbeidet vidare !


