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.’Enge( der Leicﬁtigﬁeit

‘if.f,' Sei mir gegmﬂt oh du mein
ge[ieﬁtes Licht, du geﬁeﬁtes
Menschenkind. Ich bin der Enge[ der Leicﬁtigﬁeit und ich bin heute
geﬁommen, weil es mir so wicﬁng war, dir meine %otscﬁaﬁ heute an diesem

T ag zu vermitteln.

Die fnergie die du al{ﬁliﬂlﬂlb‘f ist stark cfu:rcﬁcﬁ’ungen von der fnergie des
vollen Mondes. Und auch wenn du dies vernimmst zu einem anderen
Zeirpunét, so werden all deine Ze[[en,jajec[e Faser deines CKO’}jaers, dein ganzer
dich umgeﬁenafer fnm’gieﬁm}oer diese fnergie aufneﬁmen. Nun...bist du bereit
fm eine geﬁc’imge Portion Leicfltigﬁeit? Bist du bereit Leicﬁtigéeit in dein
Leben einzuladen oder hast du dich schon so sehr daran gewc’v’fmt Sorgen zu

haben, dich davon vielleicht sogar niederdriicken zu lassen?
g

Schau, es ist ein [a:ngsamer und qﬁ schleichender Prozess, das Leben ist nicht
emfacﬁ, es enthilt viele Stogoersteine und manch groﬂe Hémusforc[erung. Und
so nach und nach kann es passieren, dass du dich so sehr an diese Art des
Lebens, an diese Art zu denken gewc%flst, dass dir schon gar nicht mehr
bewusst wird, dass du oﬁ mit einem 5011qenvoffen Gesicht dich zeigst, dass deine
(jed}mﬁen unentwegt in dir m{fsteigen: Wie kann ich dies [dsen und da giﬁt es
schon wieder das und acfl, mein Leben ist-ja S0 scflwer,-}’a, mein Leben ist
schwer, es zieht mich hinunter, es giﬁt fm mich keinen gruncf der Freude, es
giﬁt auch gar keinen Grund einmal zu ldcheln oder gar zu tanzen oder vor

Freude zu singm.“



Ta, das ist mir sehr wohl bewusst und auch wenn ich heute gprecﬁe, S0 weiﬂt du
doch dass es viele Energien giﬁt die hinter mir stehen, so will ich es einmal
nennen in eurer menschlichen Symcﬁe. Leicﬁtigﬁeit ins Leben einzuladen
bedeutet, es sich uﬁerﬁauyt erst einmal zu erlauben, einmal nicht immmfort
die Gedanken kreisen zu lassen um all die Dinge die nicht so [aufen wie du sie
gerne hittest. Und g[auﬁe mir, ich entbinde dich auch nicht deiner
\/emntwortung ﬁlr dein Leben, die @inge zu verdndern die dir missfal’fen.
Aber manches so magst du ja auch nun denken, ist nun einmal so wie es ist
und sich seinem Schicksal zu ergeﬁen und zu sagen: ,Ach kann im Moment

nichts verdndern® mag schon ﬁlr eine kleine Weile so sein, aber was du wirklich

verdndern kannst in jedér Sekunde deines Lebens sind deine ged’anléen, denn
dariiber hast du wirklich die Macht. Du bist nicht alleine auf diesem
Erdenrund und selbst wenn du die besten Absichten und Vomussetzungen

hast ﬁlr dein Leben, so giﬁt es doch immer wieder andere Menschen, es giﬁt
bestimmte gegeﬁenﬁeiten, die sich nun nicht so leicht und so einfacﬁ verdndern
[assen. Aber es giﬁt einen guten Syrucﬁ unter euch Menschen: ,Steter T rqaﬁan
hohlt den Stein.

Und wenn du wirklich bereit bist, wenn du
wirklich willst, wenn du all deine CKmﬁ, deine
fnergie cfcgfar einsetzt etwas zu verdndern,
dann wird es dir immer geﬁngen denn du die
du horst, du der du horst diese CBotscﬁaft g[auﬁe
mir, du wiirdest diese ‘Botscﬁaﬁ nicht horen, wenn du mcﬁt wdrst ein Mensch

der geﬁt den Weg der hoheren Bewusstheit. Und darum kann ich sehr wohl so

zu dir SJmfecﬁen, weil tief in deinem Inneren weiﬂt du auch dass es entsyringt
der Wahrheit. Alles was du wirklich willst, was du tief in deinem Herzen

wirklich dir wiinschst, wirklich willst, wirst du auch erreichen!!!

Sich etwas zu wiinschen ist die eine Sache, es giﬁt aber auch noch eine andere

Form, indem du es fest in dir, in deinen gecfanléen mam’festierst



Fin Wunsch ist so eine Sache, denn es giﬁt damit auch die Botscﬁaft , €S W

noch nicht da“ und wiinschen wie du welﬁt kann man sich vieles. Aber wenn “

du etwas wirklich erreichen willst, solltest du dich erst gar nicht mit dem

Wiinschen aufﬁa[ten, da solltest du g(eicﬁ sagen: ,Ja ich tue es, ich habe ‘ V

Es wirklich zu mam’festieren auch in deinen Gedanken ist die 1. Voraussetzung

schon erreicht.“

- und die Gedanken bewusst in eine andere ﬁicﬁtung zu lenken, das kannst du
in jedém Moment deines Lebens, wenn du es dir selbst erlaubst. Es ist nicht so
dass andere Menschen dir dies erlauben miissen, das ist eine Ausrede, du selbst
musst es dir erlauben. Nun magst du denken: Ja, so ein fnge[ hat ja gut zu
reden, er we?]g nicht wie schwer das menschliche Leben ist.

Da geﬁe ich dir recht, wir Enge( waren niemals Menschen auf dieser eurer
FErde, aber wir sind euch in tiefer Liebe unendlich verbunden und wir sind
dazu da, euch zu erinnern wer ihr seid und woher ihr kommt. Wir sind die
CKmﬁ, die die \/erﬁincﬁmg hélt zum grqﬁen alles Jurcﬁa[ringencﬁm,
a[fumfassencﬁm, allliebenden Lichtes. Ich halte die Verﬁindung, damit du dich
immer wieder daran erinnern c[arfst. Leicﬁtigﬁeit, lass einmal dieses Wort in
dir aufsteigen und g(auﬁe mir, wenn du dich ﬁlr diese Botscﬁaft (yﬁ(nest, wird
ste dich in deinem tiefsten Tnneren auch erreichen. Hore auf deine Gedanken
imme1:fort wie ein Mithlrad in dir sich drehen zu lassen: ,/Es ist nicht einfacﬁ,

es ist schwer, es erdriickt mich.“

Und du musst es einiiben horst du, die ﬁotscﬁcg’:r einmal zu vernehmen und zu
sagen: ,Ja, sie hat mich erreicht, zu spiiren da hat sich wirklich etwas in
meinem Inneren verdndert ist der ﬂnfang, aber du musst es tc’igﬁ’cﬁ immer
wieder eintiben, du musst dich immmfon‘ daran selbst erinnern, weil allzu
schnell vergesst ihr Menschen und es ist ja ach so Eecluem immer wieder in das
gﬁeicﬁe Fahrwasser zu geraten, in die alten Gewohnheiten.

Bist du wirklich bereit eine Gewohnheit zu verdndern, willst du es uﬁerﬁaupt?



Frage dich das jetzt einmal, fmge dich selbst: ;/Mdachte ich wirklich meine
gedanﬁen, mein tiefstes Inneres in eine andere CRicﬁtung lenken, bin ich

wirklich bereit Leicﬁtigﬁeit in mein Leben einzuladen?“

Ich erwarte und ver(ange auch nicht von dir dass du bist je(ﬁa Minute in
deinem Leben oder vielmehr je(fe Minute am T ag in der Energie der
Leicﬁtigﬁeit, das ist auch nicht das was menschliches Leben ausmacht, aber du
hast die ﬂ(mﬁ in dir, immer wieder deine Denken in diese ‘Ricﬁtung zu lenken.
Gib dir ein paar Atemziige Zeit, dass diese Worte Raum in dir fincﬁm.
Leicﬁtigﬁeit hat sehr viel auch mit Freiheit zu tun, dich vollkommen ﬁfei ZU

ﬁ'lﬁ(en von allen Ve@ﬁi’cﬁtungen, von aller Arbeit, von allen Terminen.
Finmal nichts denken zu miissen, einfacﬁ zu sein. ‘Und die Gedanken die
imme1:fort aufsteigen in dir einfacﬁ nicht weiter zu beachten, sie anzunehmen
so wie sie sind und sie weiter ziehen zu lassen, sie leicht zu nehmen, die Arbeit
einmal beiseiteschieben. giﬁ dir Raum oh du Mensch, giﬁt dir Raum fl’lr dich,
nur ﬁlr dich, ﬁlr dein Sein. Und dann will ich dich mitnehmen auf eine kleine
Reise, um dir dabei zu ﬁeg(en, dass die fEnergie der Leicﬁtigﬁeit sich in dir
manifestiert, in deine Zellen eincﬁ’ingt und dich immer wieder, ganz wie von
selbst daran erinnert, wenn es wieder einmal so schwer sich in dir anﬁlﬁ[t. Die
Zeit in der du dich im Moment Beﬁndest ist eine wunderbare Zeit, eine
jaﬁreszeit die dich dabei unterstiitzt, tiberall grunt und sym’ejgt es, die \/O'ge[
aﬁemfeﬁ(en sich mit ihrem gesang der Freude, der Leicﬁtigﬁeit, dem einfacﬁ
sein c[mﬁn. Fs bliiht in deinem Garten, die Blumen verstrémen betorende
@u’ﬁe und das Leben ist schon. Bei all dem was du in deinem Leben hast an

Tﬂaraugfordérungen, an Problemen, an Schwere ist das Leben doch schon.

Und das Leben c{arf schon sein, niemand horst du, niemand sagt das Leben
immer leicht ist, aber du giﬁst dem Ganzen deinen Stemjoe[ horst du, durch
dein gecfanﬁen. ﬁﬁer}amﬁ einmal selbst, durch welche Brille schaust du,
schaust du durch die Brille: ;/Das Leben ist schwer, es giﬁt immer fort neue

Probleme“?



Horst du die ta‘g(icﬁen Nachrichten durch eure fMedi’en, verstdrkt sich dieses
Denken dass alles doch so schwer ist, dass es keine LO’sungen giﬁt ﬁlr all die
Probleme auf eurer Erde und so giﬁt es auch keine Losung ﬁ'lr deine Probleme
in deinem Leben. Oder schaust du durch die Brille der Leicﬁtigéeit, der
Freude, der Liebe?

Schau, auch wenn du kannst nicht alleine die Welt Eeg%’ec[en, auch wenn du
weljgt: ,Ach kann die Welt nicht retten®, so ist das Denken von vielen
Menschen. Aber du kannst sehr wohl ganz viel dazu Eeitmgen und das ist das,
was wir euch immer wieder, schon seit [omger Zeit mitteilen. Alles ist
miteinander verbunden, aber ihr seid so sehr in eurem Verstand, so sehr ist

euer Denken in eine bestimmte Ricﬁtung immer wieder ge(enﬁt, dass ihr dies

vergesst. Glaube mir, das was du denkst trdagt sicﬁfort, verbinde sich mit

anderem Denken, verbindet sich mit anderen Menschen und du wezﬁt gar
nicht wie sehr dein Denken auch das Denken der ganzen Menschheit
Eeeinffusst ‘Ein (je(fcmﬁe ist so schnell, schneller wie ein Lichtstrahl und

c[urcﬁcfringt Schichten um Schichten und g[auﬁe mir, wir nehmen all euer

Denﬁen seﬁr WOﬁ[WClﬁT’, aucﬁ eure ﬁngste.

Stell dir vor ich nehme dich J’etzt mit und du
Eeﬁncfest dich auf einer wunderschinen
8 Blumenwiese und du sitzt inmitten dieser

Blumenwiese, hast vielleicht eine leicht Decke

' mitgenommen. Und mach dir keine Gedanken dass
du die Wiese und die Blumen unter dir nun zevdriickst, wenn du dich cfamuf
niederldsst. Sie nehmen dies gerne in CKauf, wenn ein ‘Mensch wie du mit
geoﬁnetem Q—[erzen, mit wachem Verstand, mit lichtvollen fnergien sich auf
ihnen niederldsst. Und wenn du magst kannst du dich auch ﬁin[egen auf diese
Wiese, um dich vollkommen zu entspannen. Und lass alle gec(anﬁen los, ob
jetzt kleine Insekten zu dir krabbeln oder ob die Sonne zu ﬁetﬁ scheint auf
deine Haut. Stell dir nichts, absolut nichts was dich stort.



Richte dir alles genau so ein auf dieser deiner Blumenwiese, wie es dir jetzt am
angeneﬁmsten ist. Ich geﬁe dir eine kleine Weile Zeit dir all das so
einzurichten, wie es dir gefc’if[t, denn die Leicﬁtigﬁeit muss man auch einiiben
horst du, alles ﬁinfm’t nehmen was dich stort. Setze die Brille der Leicﬁtigléeit
auf und richte deinen Fokus, deine Gedanken nur auf das was schon ist und
du wirst all das was dich normalerweise stort, ﬁﬁerﬁauyt nicht mehr
wahrnehimen. Und Weiﬂt du, das gnﬁe geﬁeimnis der Resonanz ﬁeiﬂt auch,

dass es aEerﬁaupt nicht mehr in dein Leben treten wird, das was dich storen

konnte. Denn in dem Moment in dem du deine Energie auf das Schone, auf

das Gute, mgf die Leicﬁtigﬁeit ausrichtest, ziehst du diese Energie auch an.

Das ist ein gnﬁes, wahres Gesetz des Universums, denn du giﬁst die Botscﬁaft
hinaus was zu dir ge[angt. Verdndere dein Denken und du verdnderst dein
Leben. Und die fEnergie der Leicﬁtigﬁei’r giﬁt dir die CKmft, giﬁt dir auch den

Mut das zu verdndern, was es zu verdndern giﬁt Denn wie ich dir schon sagte,

es bedeutet nicht zu schauen durch eine rosarote Brille der Vercfrc’ingung, zZu
schauen: ,Ach es ist alles wunderbar und alles was mir nicht ggfd[[t vercfrc’inge

ich, kehre ich sozusagen unter den Te qojoicﬁ. :

Das bedeutet es nicht, denn alles was du verdrdngst, wo du nicht hinschauen

willst, das verstdrkt sich. Aber sich immer wieder einmal zuriick zu ziehen, zu

sagen: ,Ja, ich will nur das Schone noch in mein Leben einladen” giﬁt dir
CKmﬁ, g[auﬁe mir, giﬁt dir Mut. Und Manches kann sich auch ganz wie von
allein er[edi’gen, aber niemals das wo deine Seele sich hat genommen den

ﬂuﬁmg es in diesem Leben zu erl’ed'igen, verstehst du meine Botscﬁaﬁ?

Gib dir Raum, alles ist genauso wie du es Jetzt in diesem Moment brauchst.
Und du schaust iiber die Blumenwiese, siehst die Sonnenstrahlen und im Licht
der Sonne siehst du Scﬁmetter(inge tanzen, horst das Summen von Bienen, das
Surren der F [iegen und kommst nach und nach immer mehr zur Ruhe.

Und Gedanken die aufsteigen [disst du voriiber ziehen, giﬁst ihnen keinen

Raum in dir. Uber dir die Wolken, sie ziehen voriiber. Kaum hast du eine






Um dich herum ist alles
wunderschon, du horst wie die \/Oge[
dich mit ihrem Gesang betéren,
erfreuen, sie beobachten dich und

wollen dir damit eine Freude

S\ 7 machen.

Waihrend du badest im Licht laden sich all deine Zellen, all deine Organe, alle
Fasern auﬁ es ist so als ob du Batterien auf[a‘cfst, Lebensbatterien und du
ﬁ‘/lﬁ[st dich wunderbar leicht und geﬁorgen. Alles ist genau so, wie du es jetzt
als Scﬁmetter(ing [iebst, du gem’ejft das Jetzt, du machst dir keine gec{anEen

um das fMorgen, J’a nicht einmal um das was in einer Stunde gescﬁeﬁen konnte.

Du bist einfacﬁ im ‘Jetzt, in der Leicﬁtigﬁeit, du bist ein Scﬁmetter[ing und du
hast das was einmal schwer war alles von dir aﬁgestriﬁ(en, jetzt nimmst du auf
im Lichte der Sonne das was ﬁ'lr dich wicﬁtig ist. Und irgena(wann splirst du
dass es reicht, dass du alles auﬁgenommen hast in deinem Lichtbad was ﬁlr
dich Wicﬁtig war und leicht, unendlich leicht ffiegst du wieder hoch, ffiegst iiber
deine Blumenwiese, vielleicht sogar noch viel leichter als zuvor, weil du voller
Freude, voller Liebe bist, weil du dir den Raum cfaﬁ/lr gescﬁenﬁt hast. Sei ein
Scﬁmetter[ing und ich der Enge[ der Leicﬁtigéeit bin an deiner Seite, freue

mich mit dir.

F ﬁege oh du ge(ieﬁtes Licht, fﬁege als W % Scﬁmetter[ing in deine

Leicﬁtigéeit, in deine Freiheit. Und wenn du bist ein Scﬁmetter[ing

nimmst du die @inge um dich herum ganz anders
V sie wahr mit all

wahr, du siehst fnergien, du nimmst

deinen Sinnen. Und so f(iegen mir dir noch unendlich
viele andere Wesenheiten tiber diese Wiesen, zarte Eg(en, die Freunde

der Scﬁmetter[inge, sie tanzen mit dir einen Blumentanz, einen Freudentanz.
Dies kannst du alles aufneﬁmen, dies kannst du alles wahrnehmen, fﬁ(en,

Feen, Naturwesen, du siehst sie in der gestaft, in der sie sich dir zeigen, als



Licﬁtjaunﬁte im Sonnenﬁ’cﬁt als g[itzemdé T autroyfen am ?\/lorgen 5}91Llrst die
fnergwn um dich ﬁemm nimmst all das auf Und du siehst sie auch mit afen (

Szlugen eines Scﬁmetterﬁngs Wel[Sle SlCFL d’lT zetgen

Weljgt du, Naturwesen konnen auch in die Gestalt eines Scﬁmetterﬁngs
ﬁineinscﬁfujﬂﬁn, denn sie sind fnergie, verbinden sich in dem Moment mit
einem Lebewesen einfacﬁ so, aus der Freude heraus, weil es schon ist.
Und dann konnen sie als reine Energie auch wieder heraustreten, all das
nimmst du jetzt wahr als Scﬁmetterfing.

Und auch wenn du dann [cm(qsam spurst dass es Zeit wird wieder
zuriickzukehren wirst du doch all das was du aufgenommen hast nicht
vergessen, es ist in dir sozusagen gesyeicﬁert Und immer wieder, vielleicht
wenn du siehst einen Scﬁmetter[ing, wirst du dich daran erinnern und du
cfarfst dich auch erinnern. Denn wenn du wieder einmal die Schwere Splirst,
die Last deines Lebens und sich dir ein Scﬁmetter[ing zeigt, e(qaf in welcher
Form, dann weﬂgt du dass es ist eine CBotscﬁaﬂ far dich.

Denn die Leicﬁtigﬁeit g[auﬁe mir, ﬁi{fr dir die CKmﬁ zuﬁ'mﬁm,

dein Leben zu meistern. Du kannst dir auch einen

Scﬁmetter(ing malen, vielleicht genau den, in den du heute
gescﬁfuyﬁ bist. Nimm dir die Zeit, sei wie ein Kind, male ein
Bild, male dir einen Scﬁmetter(ing und ﬁdnge ihn dir sichtbar irgencfwo hin
wo er dich immer einmal daran erinnert, dass das Leben auch leicht sein Ofmf
und dass nach der Schwere du dir selbst auch wieder erlaubst in die Freude zu
geﬁen und dass das Leben manchmal so ist wie es ist. Und warum mir dies

ﬁeute So WiCﬁfig war d’lCI”l cfamn Zu erinnem, ﬁat OIUCH genau 6{‘1’6 Becfeutung.

Denn wenn du bist in der fnergie der Freude und der Liebe, ziehst du auch

genau dies an und dann bist du auch Eereit, das aus deinem Leben zu

entlassen was schwer ist, was dich leiden [dsst, was dir den Mut nimmt. Und
die Freude giﬁt dir die CKmﬁ dir selbst zu erlauben, dass das Leben schon sein



c{aif und leicht. Und all das c[aw:fst du auch nach auﬂen zeigen und mitteilen.

Und wenn viel Menschen dies aufneﬁmen und ebenso tun g[auﬁe mir, das hat
weitreichende Tol(’qen, denn es hat keinen Sinn in ﬂngst und Schmerz sich zu

vergmﬁen. Schaue dir deine ?lngst an und Jorufe, ob sie Eerecﬁtigt ist.

Und so, mit diesen gecfanléen, mit diesen
aufgenommenen .‘Energien s,pilrst du wieder wie
du auf deiner Blumenwiese sitzt oder sogar [iegst

und du §p1llrst wieder den Zauber um c[icﬁ die

Magle die Verscﬁwﬁung der Ebenen und wie du
wieder emscﬁ(uyfst in dich selbst, in deinen menschlichen 7(017%1’ wie du die
gesm(t des Scﬁmetterﬁng verldsst und dich wieder ganz und gar spurst.
Nimm jetzt einmal wahr wie du dich filﬁ(st, gestatte dir noch ein paar
“Atemziige um ganz bei dir auf deiner Blumenwiese anzukommen und dann
cffne deine inneren ﬂugen und schau einmal, ob diese deine Blumenwiese jetzt
nicht viel heller strahlt, das Sonnenlicht noch viel warmender ist, noch viel
angeneﬁmer sich alles anfuﬁ[t Schau einmal ob sich etwas verdndert hat und
ob du nicht auch selbst dich jetzt ganz anders anfuﬁ(st, dort auf deiner

Blumenwiese.

Und so habe ich dich heute mitgenommen in das Reich der Leicﬁtigﬁeit und
der Freiheit, in das Reich der Freude, habe die Ebenen verschoben, damit du
eintreten c[urftest Und du kannst dies immer wieder wenn du magst
wiederholen, kannst dir auch mehr Raum, mehr Zeit geﬁen, denn alles was du
jetzt aufgenommen hast, hat sich in dir gesyeicﬁert, wirst du nie wieder
vergessen gfauﬁe mir. Und es wird dir ﬁeg(en, das was noch auf dich zukommen
wird auch zu meistern, wird dir die CKmﬁ geﬁen das anzuschauen, wird dir
auch den Mut geﬁen das loszulassen, was nicht mehr zu dir geﬁdrt und wird
dich dabei unterstiitzen, dein Denken zu verdndern, denn das ist die

VOT&USSetZMﬂgfﬂT a[l?a nacﬁfo(gencfen ansteﬁencfen Verc’inc[emngen.
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Und so verldsst du nun auch deine Blumenwiese, verabschiedest dich “
voller Dankbarkeit, schaust mit leuchtenden “Augen iiber all diese

Pracht und kommst wieder genau dort an wo du dich im Jetzt .\ V
Eeﬁndést. Wihrend du diese ‘Botscﬁaﬁ vernommen hast haben ‘
sich die Schleier um dich geﬁoﬁen, haben dir erlaubt in die

Welt hinter der Welt, hinter der Welt zu schauen.

Denn wie du weﬁgt ist das was deine menschlichen ﬂugen, deine menschlichen
Sinne aufneﬁmen nur ein winziger Bruchteil dessen, was wirklich um dich
gescﬁieﬁt Und wie schon so cﬁ sage auch ich dir wir brauchen dich horst du,

wir brauchen Menschen wie dich, in dieser nicht ei@facﬁen Zeit in der ihr euch

im Moment Beﬁ’ncﬁz’c brauchen wir Menschen die bereit sinc[ﬁlr ein neues,ﬁlr

ein Verc'inc{ertes QQHEQTL.

Alles horst cfu, alles ist mdg[icﬁ wenn du dich Jaﬁlr bereit er/éfdrst, wenn du
dich c’ﬁnest ﬁ)nf ein neues Denken, dann giﬁst du es weiter, es ist in deinem
fnergi@cefcf ﬁlr jec[es Lichtwesen sichtbar. Und wenn du mit diesem
verdnderten Denken ﬁinausgeﬁst in die Welt verdnderst du alles was dich
umgiﬁt, giﬁst es weiter auch an die ewig Zweifel’nd’en, an die ﬂngstvof[en, die
nicht g(auﬁen wollen. Du giﬁst deine Freude weiter, deine Leicﬁtig/éeit, denn

alles was c[uﬁ'ir dich tust, tust du aucﬁﬁlr andere verstehst du, alles ist

miteinander verbunden.

Hore auf zu zweifeln und lebe, lebe dein Leben glicklich und
leicht, frei, voller Liebe, voller Licht.

Ich der Engel der Leichtigkeit habe heute meinen Auftrag erfiillt, habe
dich daran erinnert dass es viel mehr giﬁt als das was du als Mensch
wahrnimmst, was du g[auﬁst wahrzunehmen, da ist so viel mehr um dich. Und

die neue Zeit wird noch viel meﬁrﬁlr euch qﬁfnen, noch viel mehr altes Wissen,

noch viel mehr fn’nnemngen werden abgfsteigen in euch.
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