2-Tages-Seminar Energiearbeit fiir Pferde
Warum speziell fur Pferde?
Pferde sind keine Mittel zum Zweck, das erleben wir in jedem Moment, in dem wir
mit ihnen zusammen sind. Wir gehen eine Beziehung mit innen ein, basierend auf
Vertrauen, auf Verstandigung ohne Sprache, eine Verbindung der Herzen.
Der Aufmerksame sieht sich in seinem Gegenuber gespiegelt und ist in der Lage
zu erkennen, was zu diesem Zeitpunkt von gré3ter Wichtigkeit ist.
Pferde schultern unsere Probleme mit uns gemeinsam. Nicht nur spendet ihre
Gegenwart Trost, sie sind auch in der Lage, uns die Beschaftigung mit ganzen
Themen abzunehmen und deren Last fir uns zu tragen. Dies kann bis zur Uber-
nahme von Krankheiten gehen. Doch der individuelle Charakter und die
Erfahrung jedes Pferdes bedingen naturlich, dass sie ebenso Problematiken mit
in die Beziehung bringen. Die sich daraus ergebenden Verhaltensweisen sind nur
teilweise durch Training veranderbar und genau hier setzt die Energiearbeit an,
hilft und unterstitzt.
Energie umgibt und durchflieBt uns, und wir kénnen und durfen aus ihr schopfen.
Speziell Pferde reagieren sehr fein auf diesen Fluss an Energie und sie spiren
ebenso schnell die positive Wirkung, welche sich durch die aktive Arbeit mit der
Energie einstellt. Sehr unruhige Pferde beispielsweise entspannen sich sichtbar,
géhnen, und zeigen eine lockere Kérperhaltung. Dabei unterstitzt die Energie-
arbeit in erster Linie die Selbstheilungskrafte des Pferdes, sowie sie dabei hilft,
das Tier wieder in sein inneres Gleichgewicht zu bringen. In diesem Prozess kann
die Energie auf drei Ebenen wirksam sein - kérperlich, seelisch und geistig. Es
kdnnen sich alte Traumata zeigen, die sowohl beim Pferd, als auch in dessen
Beziehung zum Reiter/Besitzer, splrbar sind. Aber auch Themen, die in der
Beziehung entstanden sind, und Pferd und Reiter in gleicher Weise betreffen.
Diese kdnnen mithilfe der Energien bearbeitet und sogar aufgelést werden. Die
dadurch bewirkten Veranderungen sind im Laufe der folgenden Wochen sehr gut
zu beobachten.
Die zwei Tage haben zum Ziel, den Fluss aus Energie um uns herum bewusst
wahrnehmen zu kénnen, Uber die Chakren anzuwenden und auf diesem Wege
mit unseren Pferden zusammen zuerleben, wie einzigartig eine solche
Verbindung zwischen Mensch und Tier ist, und was diese Verbindung alles
vermag.
. Veranstaltungsort: Oliveira Stables - Alleeweg 1 - 86875 Waal
Energieausgleich 250 € / 2 Tage Samstag & Sonntag von 10 — ca. 18 Uhr
4 bis max. 8 Teilnehmer ’

Die Gastbox fir das eigene Pferd bitte direkt iber email info@wu-wei-welt.com
oder Telefon 49-(0)8192-934192 buchen. Wer kein Pferd mitbringt, hat di
Méglichkei mit einem Schulpferd des Oliygjra Stables zu arbeiten. Ko




