Osterlich leben

Auferstandener Christus,

lass mich jeden Tag neu

deine Spuren entdecken -

diese Spuren,

die mir deine Nahe zeigen,

mir Hoffnung und Zuversicht schenken.

Lass mich jeden Tag neu

den Aufbruch wagen und

deinen Spuren folgen,

in deine Fufdstapfen treten

und so wie du zu den Menschen gehen.

Lass mich jeden Tag neu

osterlich leben und

aufstehen fiir das Leben,

handeln, wo meine Hilfe gebraucht wird
und Osterfreude weitertragen.
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