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»Ichwill schon mal Zyeimal Meisterin, einmal Vize
da oben anklopfen*

Karolin Horchler nach ihrem Titelgewinn

VON MANFRED MIEMEIER

Langdorf. Auf der Rechnung
hatte sie so recht niemand, sie
selbst auch nicht. Aber nach
dem Staffelsieg mit Niedersach-
sen setzte Karolin Horchler mit
dem deutschen Meistertitel im
Sprint_noch einen oben draul
Die 24-jihrige Oularerin, die
seit einigen Jahren fiir den WSV
Clausthal-Zellerfeld startet, wur-
de im Sommer zur Sportftirder-
gruppe Bischofswiesen versetzt,
trainiert aber iiberwiegend in
ihrer Wahlheimat Schiinwald im
Schwarzwald unter dem dorti-
gen Stizpunkttrainer Roman
Béittcher, der gleichaeitig ihr Le-
bensgeffihrte ist. Jeh will schon
mal da oben anklopfen®, gibt
sich Karolin Horchler selbst-
bewusst, Der vergangene
ter mit zwed Siegen im [BU-Cup
sowie Verfolgungs-Bronze und
Staffel-Gold bei den Europa-
meisterschaften haben Appetit
auf mehr gemacht.

® Hand aufs Herz, vor allem der
Titelgewinn im Sprint kam

iiber viel im Grundlagenbereich
trainiert haben.

® Wie grofl ist die Aussagekraft
der Skiroller-Ergebnisse fiir das,
was im Winter auf Langlaufski
miglich ist?

Flir mich ist der Unterschied
nicht so groB. auch wenn ich
viel, viellieber Ski laufe. Die Rol-
ler sind mitderweile so weit ent-
wickelt, dass es fast keinen Un-
terschied mehr vom Laufgefithl
gibt. Allerdings braucht man auf
Rollern nicht so eine gute Tech-
nik wie auf Ski

® Mit den To, fssen  ste-
hen Sie in der Punkteliste fiir
die Einstufung in den Eliteka-
der platzlich weit vame. Ist der
Weltcup plotzlich fiir Sie ein
Thema?

Dias war schon vorher fiir mich
ein Thema, Nach dem letzien
fahr mit den Ergebnissen im
IBU-Cup und bei den Europa-
meisterschaften will ich in die-
sem Winter schon mal da oben

sthon i oder?

Sehr fiberraschend, auch wenn
ich mich im Training schon sehr
gut gefuhlt habe. Aber man hat
ja nicht immer den Vergleich -
und plistzlich reichi es fiir ganz
vorne.

@ Sie sind als sehr gute Schiit-
zin bekannt, die im Laufen
aber noch Riickstand hat. Wo-
ran machen Sie den plotzlichen
Leistungssprung fest?

[er letzte Winter war vorm Lau-
fen her fiir meine Verhiltnisse
schon gut und jetzt bin ich wie-
der einen Schritt weiter. Es zahlt
sich aus, dass wir in den letzten
zwei Jahren das Training umge.
stellt haben.

® Was waren die graBten Ver-
anderungen?

Wir haben das Krafttraining
umgestellt und die Intensitit
erhiiht, nachdem wir das Jahr

Jetzt schau'n wir
mal, was da geht.

Jubelt iiber ihren Sprintsieg am Samstag: Die Ottlarerin Karolin  blieh bei den Ti

Horchler ist deutsche Meisterin.

Erfolgreiche Titelkampfe flur Karolin Horchler - SCW-Athletinnen steigern sich etwas

Viel besser hatten die
deutschen Biathlon-Meis-
terschaften fur Karolin
Horchler nicht laufen kén-
nen. Die Ottlarerin er-
reichte nach Team- und
Sprintsieg gestern noch
Platz zwei in der Verfol-
gung. lhre Schwester Na-
dine sowie deren Willin-
ger Vereinskameradin Ca-
rolin Hennecke steigerten
sich zwar zum Abschluss,
verpassten die Medaillen-
range dennoch deutlich,

WVON MANFRED NIEMEIER
UMD STEFAN WEISBROD

Langdorf, Wermutstropfen?
Nein, das war der zweite Platz
fiir Karolin Horchler gestern
wahrlich nicht Vielmehr war es
fiir die 24- ige Biathletin aus
Ottlar, aktiv filr den WSV Claus-
thal-Zellerfeld, nach dem Sieg
mit dem thildngischen Team

am Samstag im Sprint
weiterer Erfolg. .Hitte mir
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Fata: biathlan-portal.com

Gestern am Ende der Verfolgung auf den Plitzen sieben und acht: Nadine Horchler (links) und Ca-
rolin Hennecke vom SC Willingen.

das vorher jemand gesagt, hili-
te ich es nicht geplaubt”, sagte
sie, .Ich bin natiirlich super zu-
frieden.”

Gestern war Franziska Preull
einfach schneller unrerwegs:
mit 33 Sekunden auf Karolin
Horchler gestartet, profitierte
sie von zwei fehlerfreien Schie-
Ren, ehe sie im dritten und
ten Anschlag doch jeweils ein-
mal das Ziel verfehlte. In einer
Gesamizeil von 25:286 Minu-
ten gewann die Athletin vom
SC Haag dennoch vor Horch-
ler (24:51,8 Minuten). .Das Lau-
fen hat sich etwas
gefuhlt”, erklirte sie,
zeitlich auf Plate finf zuriick-
gefallen, biss sie aber auf die
Zihne. Einen Dank richtete sie
an Iris Schumann: .Sie hat mich
mental gecoacht, das hat mir
sehr geholfen.”

Altere Schwester weit zuriick

Ihre &ltere Schwester Nadine,
die fir den SC Willingen startet,
i hin-

aurlick. Gestern stelgerte sie
sich — trotz zweier SchieRleh-
Ter — umindest etwas, lief vom
achten auf den siebten Platz vor
(31:13.6). Viel mehr war nach der
miifligen Leistung vom Samstag
nicht drin. .Da kimpfe ich um
den letzten Schuss und schie-
Be doch daneben®, irgerte sie
sich tiber den achten Rang nach
ebenfalls zwei Fehlern - 59,8 Se-
kunden (20:06.1) hinter der Sie-
gerin aus der eigenen Familie
(19:06,3). .Sonst wiire s das Po-
dest gewesen.”

Eine bessere Platzierung hit-
e ihr auch wichtige Punkte im
Kampf um die Einstufung in
den siebenkipfigen Weltcup-
Kader gebracht - so hat sie ihre
Chancen nicht gesteigert. thre
lauferische fand die

Fatos: Christian Einecke

(20:32,1), nachdem sie in der
Staffel auch nur die achte Nei-
tozeit hatte, JDrei Strafrunden
sind einfach zu viel®, sagte die
Stormbrucherin, .und das Lau-
fen war auch nicht super.” Sie
konnte ihr wahres Leistungs-
vermogen nicht auf die Hart-
gummirollen bringen, ,und das
fuchst mich”. Schnell muss-
te die Sportsoldatin nach vor-
ne schauen, sich auf die Verfol-
gung konzentrieren. Dort pass-
e gestern zwar die Laufleistung,
vier SchieBfehler waren aber zu
viel, um einen groferen Sprung
nach vorn zu machen, Immer-
hin landete sie als Achte direkt
hinter Nadine Horchler, wenn
auch mit mehr als einer Minute
Abstand (32:24,1)

I ke hat nun noch drei

27-Jihrige okay, ,aber im Ste-
hendanschlag habe ich mindes-
tens 15 Sekunden verloren”.

Hennecke trifft zu selten

Nur auf dem elften Platz kam
ihre Vereinsk din Carolin

gegen hinter den Erwartungen

Erd und sein Hengst mit Topzeit

Reitturnier in Frankenberg: Sieg im Punkte-M* - Péttner gewinnt M*-Springen

Etwas sonniger hatte es
ruhig sein dirfen, zumin-
dest aber blieb es gestern
Nachmittag trocken - Da-
niel Erd nutzte die Bedin-
gungen zu einem d(ber-
legenen Sieg. Bereits am
Samstag war Carina Pott-
ner erfolgreich.

VON STEFAN WEISBROD

Frankenberg. Die Waldeck-
Frankenherger Reiter dominier-
ten das M*-Springen am Sams-
tag, dem ersten Tag des Fran-
kenberger Turniers: Christoph
Rosenow {LRFY Arolsen) mit
Aaron und Richard Friedrich
(RFV Sachsenhausen) mit Cyr-
met bliehen fehlerfrei und wa-
ren in 5853 beziehungsweise
61,32 Sekunden auch schnell
unterwegs. Dennoch reichte es
fiir sie nur zu den Pliteen zwed
und drei — weil C 1 Piitiner
vorn REV St. Kilian aus Lelbach
aufl ihrer neunjihrigen westfli-
schen Stute Pertina noch flot-
ter durch den Parcours kam:
57,64 Sekunden brauchten Rei-
terin und Pferd - eine Topzeit.
Der Sieg war ihnen damit sicher.
Das beachtliche St.-Kilian-Ab-
schneiden perfekt machte Ka-
tharina Bihr: Mit dem sieben-
jihrigen Wallach Hulinghof's

Carl leistete sie sich zwar ei-
nen Abwurl, dennoch platzier-
te sie sich in der anspruchsvol-
len Prilfung in 64,27 Sekunden
als Finfte.

Gestern lief es fiir Pittner und
Pertina in der Punktespring-
priifung der Klasse M* weni-
ger gut: Nur 26 der 44 Punkie
blieben {ibrig, die gute Zeit von

Gebremst? Nicht wirklich! Carina Pottner gewann auf Pertina

das M*-Springen am Samstag.

Fotos: Stefan Weisbrod

41,26 Sekunden war daher we-
nig wert. Rang 15 stand am En-
de; eine Platzierung wurde da-
mit klar verpasst. Friedrich und
Cyrmet waren in 41,90 Sekun-
denawar etwas langsamer. aller-
dings blicben beim Hufschmied
vom Sachsenhiuser Verein und
seinem elfjihrigen Hengst al-
lee Stangen liegen - das brachte
ihm erneut Rang dred, ,Sehr z2u-
frieden” war er mit der Priifung
auch deshalh, weil er sich auch
mit seiner zehnjihrigen Stu-
te Dydo platzierte: bei maxima-
ler Punkizahl in 47,34 Sekunden
auf Rang finf. Ebenfalls plat-
zieri: Kairin Freitag (RFV Rosen-
thal-Willershausen) mit Carlot-
ta als Sechste (4 Punkte/47.54
Sekunden).

Fast drei Sekunden schneller

Sieger wurde allerdings ein an-
derer - und zwar iiberlegen: Da-
niel Erd driickte bei seinem Ritt
auf Conguistador von Beginn
an aul die Tube. Der achijiihrige
Holsteiner Hengst (bersprang
alle Hindernisse; nach 37,01 Se-
kunden kam er durch die Ziel-
Lichtschranke, Dem Bad Wil-
dunger brachte das Platz eins,
Marie Luisa Most (RFV Gux-
hagen-Démhagen}, zuvor mit
Clarissa zu einer vermeint-
lich schnellen Bestzeit geritten
(40,000, war am Ende knapp drei
Sekunden zuriick, durfte sich

Hennecke am Samstag ins Ziel
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Der Bad Wildunger Daniel Erd mit Conquistador auf dem Weg

Rennen in ihrer Wahlheimat
Ruhpolding, um sich nach-
haltig ins Gespriich zu bri
gen. Am kommenden Freitag
ist zundichst ein reiner Zehn-
Kilometer-Langlaul, ehe es am
Samstag (Einzel) und am Sonn-
tag (Massenstart] mit Biathlon
weitergeht.

-
3 =as
-

zur Bestzelt. Das Paar gewann gestern das M*-Punktespringen.

dber dennoch zumindest dber
den zweiten Platz freuen.

Weitere Berichte folgen

Im M*-Springen mit Stechen
setzte sich am spiten Nach-

mittag Most mit Espiero W vor
Friedrich mit Cyrmet durch. Fin
Bericht zu dieser wie auch den
weiteren Springprifungen sowie
den Dressuren bis zur schweren
Klasse folgt in der morgigen Aus-
gabe.
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