
Sécurité incendie – Equipier de première 

Intervention 

 

Contactez-nous pour un programme personnalisé 

40%
60%

Théorie Pratique

 

Objectifs :  

Acquérir les connaissances relatives aux dangers que présente un incendie 

Assurer au quotidien, sa fonction d’équipier d’intervention de sécurité incendie. 

Contrôler un feu naissant, éviter les gestes maladroits et maîtriser son comportement positif en cas 

d’incendie. 

Encadrer l’évacuation du public, du personnel de son établissement. 

 

 

 

  

  

 

  

 

 

• Le feu et ses conséquences  

• Le triangle du feu  

• Les modes de propagation  

• Définition de la sécurité incendie  

• Le sens des obligations de résultat prévu par la 

réglementation  

• Connaître les classes de feu et les agents 

extincteurs associés  

• Utilisation des différents moyens d’extinction  

• Transmettre l’alarme et/ou l’alerte aux secours 

dans le respect des procédures internes  

• Les techniques d’évacuation 

• Le rôle de chaque intervenant (guide file – serre 

file et responsable d’évacuation) 

• Visite commentée de l’établissement 

(Présentation des moyens de secours, 

désenfumage, éclairage de sécurité, coupures 

d’urgence …) 

 

• Exercices d’extinction par chaque 

participant de feux en bac gaz écologique, 

voir feux de solides, de liquide, de gaz et 

de friteuse.  

• Utilisation des extincteurs à eau avec 

additif et à co2.  

• Apprentissage des techniques d’évacuation 

d’urgence. 

• Exercice d’évacuation d’une zone sinistré 

ou d’un bâtiment. 

 

1 à 12                                7H00                             Inter ou Intra                               Tout public 


