
Menù Estivo

1°Settimana 2°Settimana 3°Settimana 4°Settimana

Pizza Rossa Pasta in bianco Risotto agli asparagi* Pasta e fagioli

Prosciutto cotto Frittata Cosce di pollo Bastoncini di pesce*

Lunedì Insalata Insalata mista Insalata Spinaci*
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione

Gnocchetti sardi al Fusilli al pomodoro e Farfalle allo zafferano Pasta in bianco
burro e parmigiano basilico

Martedì Arista agli aromi Arrosto di vitellone Pepite di pesce* Straccetti di uova al
pomodoro

Carote Pomodori Patate lesse Fagiolini*
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione

Ravioli burro e salvia Risotto alle zucchine Pasta e lenticchie
Torìellini

Mercoledì Caprese Formaggio spalmabile Bocconcini di tacchino
Mozzarella

panati
Patate arrosto Insalata mista

Carote
. Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione

Frutta di stagione
Pasta e lenticchie Pasta al pesto Pasta al pomodoro Risotto agli spinaci*

Pepite di pesce Bocconcini di pollo al Omelette al prosciutto Prosciutto crudo

Giovedì limone cotto
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Insalata mi-sia Spinaci* Bis di verdure Patate al forno
(Fagiolini*'Carote*)

Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione

Risotto al pomodoro Pasta al pomodoro Pasta e zùcchine Pasta in bianco

Venerdì Cosce di pollo al forno Tonno Mozzarella Arrosto di vitella alla
pizzaiola

Spinaci* Fagioli Pomodori Insalata
Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione Frutta di stagione
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Note:
1. Tutìì i giorni vengono serviti pane e acqua minerale in bottiglia;

2. • Prodotti surgelati o congelati.


