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Ouderavond Hoogbegaafd opvoeden
[bookmark: _GoBack]Je bent ouder, leerkracht, opa of oma van een (vermoedelijk) hoogbegaafd kind. Een hoogbegaafd kind opvoeden is een flinke uitdaging, Hoogsensitiviteit, een sterk rechtvaardigheidsgevoel en een kritische houding zijn zaken die maken dat je het als opvoeder vaak even niet meer weet.. Waar komt dit gedrag van je kind vandaan en wat kun je ermee?
In deze workshop biedt Wendy een inkijkje in de 'zijnskant' van hoogbegaafde kinderen, krijg je tools aangereikt en deel je ervaringen met andere ouders/opvoeders.

image1.png
«zeerhoge lat « eindeloze discussie
o faalangst » confrontatie met
«fouten maken gezaghebbers

rechtvaardig-
perfectionisme .
heidsgevoel

kritische
ingesteldheid
« intense indrukken en
waarneming « hoge zelfreflectie
+ eerdere confrontatie met « pijnlijke eerlijkheid ->

gevaar en angst verschil maken tussen
« grotere emtionele intensiteit .
vormen inhoud

* scannenvan personen

© Dineke Sinke




