
L’Access Bars est une méthode 

globale crée par Gary Douglas 

dans les années 1990 qui vise à 

développer notre capacité à 

accéder à une plus grande 

conscience, à un plus vaste choix 

de possibilités dans tous les 

domaines de notre vie au-delà 

de nos limitations, blocages et 

croyances.
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S U R  R E N D E Z - VO U S

32 Points Énergétiques pour 
alléger sa vie

ACCESS BARS



La méthode des 32 « BARS » est un 
processus doux, subtil et puissant, se faisant 
par activation manuelle de points situés sur la 
tête provoquant des « barres » ou 
connexions électromagnétiques naturelles.

L’activation des ces « bars » permet une 
décharge énergétique du trop plein corporel 
et mental, libérant ainsi des mémoires très 
anciennes psycho-généalogiques, ancestrales, 
individuelles et/ou collectives, ainsi que nos 
limitations conscientes et inconscientes.

LIMITATIONS 
Se libérer

ACCUEILLIR 
Le changement

Access Bars agit comme le nettoyage des 
fichiers inutiles de votre ordinateur.

Vous pourrez ainsi repartir sur de nouvelles 
bases, ouvrir le champ des possibles, et 

reprendre le contrôle de votre vie.

ÉQUILIBRER 
Sa vie

Access Bars a aidé des milliers de personnes à 
changer de nombreux aspects de leur vie.

Les gens rapportent avoir une meilleure  
santé, plus d’aisance avec le sommeil, avoir 

perdu du poids, de meilleures relations 
sociales, un soulagement de l’anxiété, moins 

de stress, et bien plus…

HONORAIRES: 

1h00 / 50€ - 1h30 / 70€ 

Enfants : 45min / 35€


