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SPIRITUALITE. Le yogi Sri Tathata a rassemblé 1000 personnes le week-end dernier a Rezé

Cet homme afoien ’Homme

Leyogi Sri Tahataa 70
ans. Pour la troisieme
année sa tournée
mondiale a fait étape
a Nantes. Entretien
(avec traducteur).

Presse Océan:
Qu’est-cequ’unyogi ?

Sri Tathata : « Je crois que
tous les aspects du monde
et de la vie sont issus de
quelque chose de primordial.
Une vérité supérieure.

Ce que vous appelez « Dieu »
est pour moi une verité supé-
rieure. Mon esprit est
connecté avec cette vérité
supérieure, mon role est de
faire le lien, de 1'entretenir
avec les étres humains ».

Etes-vous né yogi ?

« Peut-étre 1'étais-je déja
avant de naitre !

(Rire, puis plus sérieuse-
ment :) Je suis né comme ¢a.
Trés tot, enfant, j'ai été atti-
ré par la pratique spirituelle.
Cela a été spontané. Une
pratique spirituelle inces-
sante... ».

Quelle forme a pris

cette pratique spirituelle ?

« La premiere partie de ma
vie est une succession de
longues asceses, plusieurs,
en pleine forét, seul, en me
nourrissant des baies qui
poussaient autour de
moi... ».

Pour quel objectif ?

« Pour trouver et ensuite
entretenir en moi un mental
complétement vide. Vierge,
afin de capter |'ensemble des
mouvements du monde. Iis
se sont reflétés dans mon
esprit, y compris ceux a
Venir ».

Le yogi Sri Tathata est né ily a 70 ans dans le sud de U'Inde, il était & Nantes ces jours-cl. photo jean-pascal Hamida

Vous auriez pu rester seul
dans la forét jusqu’a la fin
devotrevie ?

« Sans que je puisse me
I'expliquer, une force inté-
rieure m'a dirigé... m’a redi-
rigé vers le monde. J'ai
senti que j'avais une respon-
sabilité désormais, celle de
servir ['humanité ».

Unerenaissance ?

« Parcourir I'Inde, le monde,
pour transmettre des valeurs
de paix et de respect, me fait
rencontrer beaucoup de per-
sonnes.

J'ai appris et je continue
chaque jour a apprendre de
ses rencontres avec des éru-
dits ou pas ; des riches ou
des pauvres, des blancs, des
noirs, des musulmans, des
catholigues... L'humanité ».

Croyez-vous en Dieu ?

« Le monde est la manifes-
tation de Dieu... Plus exac-
tement, le monde est la
manifestation d'une force,
d'une lumiére, d'une vérité
supréme. On peut l'appeler
comme on veut. Je crois que
c’est en trouvant chacun la
paix intérieure que le monde
changera ».
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 SriTathataaeu70 ans
enjulllet. Il s'exprime
en Malayalan, langue parlée
dans 'état de Kerala
4 lextréme sud de linde. Il est
entournée en France
et en Sulsse jusqu'au 7 octobre,




