
 

 

 

  AGNESIAM     

Wie ben je, weet je dat 
 

Ik ben de Messias, dat weet ik. Maar weet jij ook wie jij bent? 

Velen van ons zijn zoekende naar wie we echt zijn. Dat valt niet mee want er zijn heel veel 
invloeden van buitenaf die ons afleiden van onze zoektocht. 

Misschien kan ik je een paar handreikingen doen. Ik wil je graag helpen thuis te komen bij jezelf. 

Ga nooit verder van jezelf vandaan dan je kunt overzien. Doe alles stap voor stap. Jij bent de 
enige die bepaalt waar je naar toe gaat. Ook al lijkt dit soms anders te werken. 

In wezen ben je alleen op aarde en volg je alleen je eigen weg. 

Nu hoor ik je roepen: dat klopt niet. Nee, deels klopt dat niet omdat ik en anderen altijd bij je zijn. 
Maar toch op jouw manier ben je wel alleen. Jij bent op aarde gezet om je eigen ding te doen. Je 
bent op aarde om te leren en om blij te zijn. 

Soms lukt dat niet, noch het een, noch het ander. En dan kom je weer terug waar je al eerder was. 
Je geheugen is gewist en je begint opnieuw. Net zo lang totdat je geleerd hebt wat de bedoeling 
was en tot het moment dat je wel blijheid kunt ervaren. 

Je hebt dus nog een heleboel voor de boeg. Het is misschien een geruststelling om te weten dat 
tijd feitelijk niet bestaat. Het is altijd hier en nu en je doet gewoon je best, meer kun je niet doen. 

Maar probeer intussen wel goed om je heen te kijken, goed te luisteren en stel de juiste vragen. 
Leer van de aarde, van de Hemel, van je naasten maar zeker ook van jezelf. Het leven is de 
moeite waard, ook al ga je door diepe dalen soms en lijken liefde en geluk onbereikbaar. 

In jou is een oerkracht aanwezig die je van alles kan verlossen. Het kan je tot grote gelukzaligheid 
brengen en je leren je leven goed te leven. 

Vraag je jezelf wel eens af wie je werkelijk bent? Jij als persoon, als wezen op aarde of waar dan 
ook. Weet je wat er werkelijk in je omgaat? Durf je daar naar te kijken? Durf je jezelf alle vragen te 
stellen die nodig zijn om je eigen waarheid boven tafel te krijgen? Durf jij afstand te nemen van 
mensen en uitspraken waar jij je niet goed bij voelt? Durf je te voelen wie en wat voor jou 
belangrijk is? 

Ga jij je eigen weg of laat je je dirigeren door mensen en omstandigheden? Wat doe jij eraan om 
jezelf beter te leren kennen? En zo kan ik nog wel even doorgaan. Maar dat doe ik niet. Want ik 
wil geen kritiek op je uiten, ik wil je alleen tot nadenken aanzetten zodat je leert zien en ervaren 
wie je zelf bent, werkelijk bent.  

Speel geen rol in het leven maar wees jezelf. Dan heb je de hoofdrol in je eigen leven. 

Heb het goed, met jezelf en met anderen. 

De Messias. 
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